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報道関係者様各位 
プレスリリース 

2014 年 4 月吉日 

累計６０００万食突破の大ヒットダイエットサプリ「なかったコトに!」から 

夜ごはんが遅くなる“残業女子”の救世主登場!! 
『なかったコトに!おやすみ前のダイエットサプリ』 
2014 年 4 月 14 日新発売  
http://www.graphico.jp/category/item_detail/Na600100 

 

 

化粧品・雑貨・健康食品の企画製造販売会社である、 

株式会社グラフィコ（所在地：東京都品川区 代表取締役 長谷川純代） 

http://www.graphico.jp は、大人気ダイエットサプリ「なかったコトに!」ブランドから、 

2014 年 4 月 14 日に『おやすみ前のダイエットサプリ』を新発売いたします。 

 

残業で夕食を食べる時間が遅い。 

ついつい夜遅くに何かを食べてしまう。 

付き合いが多い。・・・・・・忙しい女子に襲い掛かるダイエットの敵。そんな夜型女子を 

救うべく、大人気ダイエットサプリ「なかったコトに!」から、ついに“おやすみ前用”が 

誕生しました。１２種類の成分で、夜型女子のダイエット＆翌朝のスッキリを応援します。 

 

■商品特長・配合成分 

【ダイエットの大敵、夜型生活をケア】  

①夜遅い食事や食べすぎ、飲みすぎた時に。 

 【黒ショウガ・穀物発酵エキス・シジミエキス・ウコンエキスなど】 

②朝のスッキリをサポート。 

 【メリロート・L-シトルリン・クミスクチンなど】 

③もったりな夜スイーツ、油もの夜食も。 

 【ミスカミスカ・サラシア・L-カルニチンなど】 

④気持ちリラックス、元気な「おはよう」のために。 

 【西洋サンザシ・L-オルニチンなど】 

※上記の情報は原料の一部情報であり、製品の効果を保証するものではありません。 

株式会社グラフィコ

〒141-0032 東京都品川区大崎 1-6-1 TOC 大崎 16F

電話：03-5759-5077   FAX：03-5759-5088
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【コラム】夜型生活はダイエットの大敵 

朝起きてから寝るまでの生活リズムを作り出す“体内時計調整たんぱく質”。 

実は、このたんぱく質は脂質をため込む働きに関わっており、 

さらに夜に増加する事が日本大学薬学部の検収でわかっています。 

「夜食べたら太る」という事は科学的にも立証されているのです。 

（日本大学薬学部の研究より）夜型生活の弊害はそれだけではありません。 

遅くに食事をすると、水分バランスを崩してむくみの原因になったり、 

食べ物を消化しきれず胃もたれを引き起こしたり、眠りが浅くなってしまったり・・・。 

対処しないと恐ろしいほど体にダメージを与え、ダイエット成功への道から遠ざかってしまいます。 

 

 

■使い方 

※1 回 2 粒を目安にお飲みください。1 袋 30 粒入り、約 2 週間分です。 

※夜型さんにうれしい素材がギュッと詰まったカプセルタイプ。 

 

『なかったコトに!ダイエットサプリ』との併用がおススメです。 

http://www.graphico.jp/cp/WN1404/ 

 

■商品詳細 

名称： なかったコトに!おやすみ前のダイエットサプリ 

内容量：15 回分（30 粒入り） 

価格：1,400 円（税抜） 

http://www.graphico.jp/category/item_detail/Na600100 

 

■販売場所 

全国のドラッグストア・バラエティストア・ホームセンターなど（一部取り扱いの無い店舗もございます） 

 

 

本件に対するお問い合わせ先 

株式会社グラフィコ  広報担当：杉光（すぎみつ）／水谷（みずたに） 

〒141-0032 東京都品川区大崎 1-6-1 TOC 大崎 16F  電話：03-5759-5077   FAX：03-5759-5088 

メール： sugimitsu@graphico.co.jp（杉光）／mizutani@graphico.co.jp（水谷） 


