
My Little Box 3月のテーマは「Before you sleep」
ナイトケアルーティーンにぴったりなアイテム満載で

夜の贅沢なひとときが楽しめるBOXをお届け

My Little Box 公式サイト：www.mylittlebox.jp

3月ボックスのテーマ「Before you sleep」

March 10. 2023

マイリトルボックスは、3月9日（木）より3月ボックスをお届けします。「Before you sleep」
（ビフォー ユー スリープ）をテーマに、身体を芯まで温めるHOT TAB（ホットタブ）のバスアイテ
ムや、Amélie（アメリ）のクレンザー、sitrana（シトラナ）の夜用保湿マスクなど、スキンケアア
イテムが満載。ナイトケアルーティーンを充実させて、眠るまえの至福のひとときをご堪能ください。

3月ボックスのテーマは「Before you sleep」。仕事や家事などをすべて終えて、ほっと一息つく
時間。それは、あなただけの特別なひととき。明日からまた頑張るために、肌も心も喜ぶ贅沢なナ
イトケアで自分を甘やかしてみませんか？ 夢心地気分のままベッドに入ったら、極上の眠りにつけ
るはず。

3月ボックスのラインナップご紹介

■オリジナルアイテム
・ワッフルポーチ
・ウッドヘアコーム

または、ピンクヘアコーム

■sitrana（シトラナ）
・シトラナ シカリペア ナイトスリーピングマスク

■HOT TAB（ホットタブ）
・ホットタブ ウェルネス
・ホットタブ リカバリー

■Amélie（アメリ）
・アメリ ビューティーアップ クレンザー



ワッフルポーチ

リサイクルコットンを100%使用したワッフル編み
仕上げ。内側は淡いピンクでリラックスしている時間
を表現したパターンデザインです。ベッドサイドに置
くナイトケアアイテムを収納するのにはもちろん、片
手に収まるサイズながら容量はしっかりあるので、外
出時やトラベルポーチとしてもおすすめ。

ウッドヘアコーム

ヘアコームは、美髪を心がけるためのマストアイテム。コ
ームで髪をとかすと清潔感をキープしてくれるだけでなく、
乾燥などによる髪のパサつきが気になるときにブラッシング
をすれば髪に艶が出て、サラ艶髪が復活します。

ウッドヘアコームには、フランス語の ”Quelle beauté!” 
(=なんて美しいの!) というメッセージが。使用するたびに、
あなたに自信を与えてくれるかも。

＊今月からご購入いただいたお客さまには、ピンクヘアコームをお
届けしています。マイリトルボックス公式HPにてご案内しておりま
すので、そちらをご確認ください。

3月BOXのラインナップをご紹介

sitrana（シトラナ）
シトラナ シカリペア ナイトスリーピングマスク

肌あれ予防だけでなく、エイジングケア＊1 や透明感のある肌＊2

へと導くスキンケアブランドのシトラナから、夜用保湿マスク
「ナイトスリーピングマスク」をお届けします。話題のCICA＊3や、
睡眠時間の美容に着目した美容成分を配合し、ダメージ＊4を受け
やすい敏感肌を睡眠中に徹底ケア＊5。うるおいに満ちた透明感＊2

のある肌へと導きます。精油を100%使用したハーバルウッディ
の香りと、みずみずしく伸びのいいテクスチャーは、寝る前につ
い使いたくなるつけ心地。ナイトケアルーティーンでしっかりケ
アし、健やかな肌を叶えてみて。

＊1 年齢に応じたお手入れのこと ＊2 うるおいによる ＊3 ツボクサエキス（整肌
成分） ＊4 乾燥やPM2.5、大気汚染物質などによる肌あれ
＊5 敏感肌のお手入れのこと



Amélie（アメリ）
アメリ ビューティーアップ クレンザー

パリ発スキンケアブランドAmélie（アメリ）から、肌をすっきり
整える「アメリ ビューティーアップ クレンザー」をお届け。みずみ
ずしくなめらかなジェルテクスチャーが、肌の上でとろけるように
なじみ、肌の汚れを落とします。

溜まった余分な皮脂や古い角質を取り除き、肌を整えるので、朝
のメイク前の“肌支度”としておすすめ。夜は、メイクを落とした後
にご使用いただけます。肌も心も癒される、ラベンダーの繊細な香
りが特徴です。

＜ My Little Box とは？＞

「 My Little Box 」は2011年にフランス・パリでスタートし、今では全世界約16万人
以上の女性が毎月楽しみに待っているサプライズBoxです。“ 日常にきらめきを与え
る ”というコンセプトのもと、日本でも2013年にサービスを開始。Boxの中には、厳
選されたコスメや毎月のテーマに沿ったオリジナルのアイテムやアクセサリーが満載。
2013年の日本上陸後、全国総計200万箱のサプライズをお届け中の人気サービスです。

[HP] www.mylittlebox.jp

[Facebook] www.facebook.com/MyLittleBoxJapan

[Twitter] twitter.com/MyLittleBoxJP?lang=ja

[Instagram] instagram.com/my_little_box_japan

【パートナーシップに関してのお問い合わせ先】
My Little Box パートナーシップ担当 ： partner@mylittlebox.jp

HOT TAB（ホットタブ）
・ホットタブ ウェルネス
・ホットタブ リカバリー

HOT TAB（ホットタブ）は、身体の不調の根本原因のひとつ
とされる身体の”冷え”（低血流・低体温）にアプローチし、女性
特有の悩みから女性を守ること（=フェムケア）を目指している
ブランド。ドイツの自然炭酸泉（療養泉）に着目して生まれた、
中性重炭酸イオン入浴剤で、血流を良くし全身を温め、健やかな
生活をサポートします。

「ホットタブ ウェルネス」は、ブランドのシグネチャーアイ
テム。お肌の弱い赤ちゃんから大人の女性まで、幅広い年齢層に
お楽しみいただける処方です。体を芯から温め、湯上がり後も肌
の保湿が期待できます。「ホットタブ リカバリー」は、身体の
疲労を効率的に回復させるアスリートライン。運動習慣のある方
や、 セルフコンディショニングをしたい方におすすめ。アルギ
ニンとグリシン配合で、筋肉疲労の回復を効率的に促進します。
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