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太ももの筋肉活動量が 2倍(※1)にアップする機能性レギンス 

『メディキュット ボディシェイプ フィットネスアップ TM』 

2016 年 8 月 1 日（月）新発売 

-抵抗テーピング技術が、水中ウォーキングのような筋肉加圧効果を実現- 
http://mediqtto.jp 

 
 

レキットベンキーザー・ジャパン株式会社（本社：東京都品川区東五反田／代表取締役：アリソン・ラドフォード、以下当社）は、

2016年 8月 1日（月）、世界 100 カ国以上で愛されるフット＆レッグケア商品の専門ブランド『ドクター・ショール』メディキュットの

「ボディシェイプ」シリーズより、「メディキュット ボディシェイプ フィットネスアップ TM」を全国で新発売いたします。女優でモデル

の菜々緒さんが出演する、新 TVCMは、8月 22 日（月）より全国にて放映されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 着圧ソックス市場 No.1(※2)のメディキュットは、2015年の年間ブランドシェアを 54%（※3）にまで押し上げ、2016 年も 60%（※4）を上回

る推移で拡大しております。今まで女性の様々な脚に関する悩み、ニーズに対応すべく、豊富なラインナップを揃えておりました

が、この度より多くの方に使用して頂くべく、機能性レギンス「メディキュット ボディシェイプ フィットネスアップ TM」を新発売する

こととなりました。 

 

当社が実施した調査(※5)によると、体の筋力低下で悩んでいる人はむくみで悩んでいる人の 1.6 倍もおり、多くの女性が筋力

を強化したいと感じていることが判明しました。しかし、「時間がない」「面倒くさい」と健康のために運動することを苦痛と感じ、

運動頻度をあげられない女性も多く存在します。そこで、ほどよい筋肉のついたメリハリボディを手に入れたいが、運動を苦痛と

感じる女性への解決方法として本商品をご提案いたします。メディキュットならではの段階圧力設計はそのままに、抵抗テーピ

ング技術で、水中を歩く時の加圧効果を脚に与えます。日常生活で履くだけで太ももの筋肉活動量を 2倍(※1)に上げ、効果的に

筋力を強化し、健康的なメリハリ美脚へと導きます。 

 
（※1）ユニチカガーメンテック株式会社調べ、測定環境:23℃40%RH、踏み台昇降運動、本製品と当社骨盤サポート付きタイツ着用時での比較。機能の表れ方には個人差があります。 
（※2）インテージ SRI 調べ 着圧ソックス市場メディキュット累計販売金額(2013.7-2015.6) （※3）レキットベンキーザー・ジャパン株式会社調べ 2013 年 1 月〜2015 年 12 月 
（※4）レキットベンキーザー・ジャパン株式会社調べ 2016 年 1 月〜3 月 （※5）レキットベンキーザー・ジャパン株式会社調べ 2016 年 3 月 n=3000 
 

http://mediqtto.jp/


 
 

  

  

 
 
 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

＜参考資料＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

＜商品特長＞ 
  
① 日常生活で履くだけで太ももの筋肉活動量が 2倍※！ 
 
※ ユニチカガーメンテック株式会社調べ、測定環境:23℃40%RH 

    踏み台昇降運動、本製品と当社骨盤サポート付きタイツ着用時での比較。 

    機能の表れ方には個人差があります。 

 

②抵抗テーピング技術で、 

  水中ウォーキングのような加圧効果を実現。 
 
水中は、地上より強い抵抗力を与えると言われており、筋力アップ

に効果的な環境です。本商品の抵抗テーピング技術は、水中を歩

く時のような、筋肉の動きに合ったほどよい抵抗力を与えます。 

 

③ 段階圧力設計 
 
足首 21hPa、ふくらはぎ 16hPa、太もも 11hPa の 

3 段階の段階圧力設計で効果的に脚を引き締めます。 

 

    
 

 

メディキュット ボディシェイプ フィットネスアップ TM 新発売 

サイズ :M/L 

カラー :ブラック  

価格  :オープン価格 

 

体の筋力低下の悩みは、むくみの悩みより 1.6 倍！ 

筋筋力力低低下下ののニニーーズズはは高高いい 運運動動をを苦苦痛痛とと感感じじてていいるる人人はは多多いい

 筋力低下のニーズは高い筋力低下のニーズは高い  

 筋力低下のニーズは高い筋力低下のニーズは高い  
人人はは多多いい 


