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2016年11月30日  
一般財団法人 高知県地産外商公社 

 高知県の情報発信として「高知家（こうちけ）」プロモーション活動を展開している一般財団法人 高知県地産

外商公社（事務所：東京都中央区 代表者：門田登志和）は、今年度、「高知家には、ポジティブ力がある。」を

キャッチフレーズに、県内中のポジティブな気質・食べ物・場所・風習・ストーリーなどを募集する「高知家 ポ

ジティブ・コレクション」を行なっています。本日、11月30日（水）より、高知県民自らが推奨する情報をまと

めた「高知家ポジティブMAP」を高知家サイトにて公開します。 

高知のポジティブ情報をおすそわけ 

「高知家 ポジティブMAP」公開 
高知家ならではのポジティブさが伝わる約300件の県民気質・観光スポット・産品が大集合！ 

■高知県民が推薦する高知のポジティブなスポット・風習・気質がわかる！ 「高知家 ポジティブMAP」 

 落ち込んでいると、「大丈夫やき」と

声をかけてくれる。どんな時も、ガハハ

と大きな声で笑う。高知家は、そんなポ

ジティブな県民性をおすそわけすること

で日本に貢献できると考え、隠れたポジ

ティブ情報や、高知県民自らが伝えたい

と思うポジティブエピソードを「高知

家 ポジティブ・コレクション」として募

集しています。行って、見て、触れると

思わずポジティブになってしまう約300

件の情報を、この度MAPにしました。    

 次頁以降では、高知県民と関わりの深

い県民気質・観光スポット・産品につい

ての投稿の一部をご紹介します。 

▲高知家ポジティブMAPページのトップビジュアル。イラストはひめだまなぶ氏（※） 

▲高知家ポジティブMAP  
観光スポット 県民気質 産品 
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※次頁以降で紹介する情報 

4 

1 

1, 4 

2 4 

3 

高知家サイトURL： www.kochike.pref.kochi.lg.jp/~top/ 
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高知家ポジティブMAPで紹介されている情報を一部紹介！ ～県民気質篇～ 

 飲酒費用日本一（※）なだけあり、お酒を通じた高知家のポジティブ風習、気質に関する情報も多数寄せら

れました。 

■高知県民のポジティブ気質が伝わってくる情報が満載！  

※家計調査平成27年計 平均都道府県庁所在市別 
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第1回MVPP(※詳細は5頁)受賞作品 

第1回MVPP 

【審査委員コメント】 

まず、川柳がよいと思いました。ひろめ市場の、男も女も

大人も子どもも県外人も県内人も分け隔てなく交わってい

るあの感じがパッとまぶたに浮かびます。 

 人付き合いの暑くるしさ、面倒臭さ、しがらみ、おせっか

い・・・都会にいるとこういうことはネガティヴにもとら

れがちですよね。 

でも高知だとそれが逆に感じられます。超ポジティブに感

じられます。 

そういうことこそが人生で大切だろ！と胸ぐら捕まれて念

を押されているような感じがあります。 

だからまた高知に来たくなるのです。 

佐藤尚之（さとうなおゆき）氏 
コミュニケーション・ディレクター 
(株)ツナグ代表。（株）4th代表。独立行政法
人「国際交流基金」理事。復興庁政策参与。公
益社団法人「助けあいジャパン」代表理事。東
京大学大学院非常勤講師。上智大学非常勤講師。 
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高知県民のポジティブさを表す川柳はこれだと思
います。 「出会ったら すぐに友達 なっちゅう
き」 です。ひろめ市場で飲んでいると隣の席の方
とすぐに意気投合できちゃうこのポジティブさは
高知県民の素晴らしいところやと思います。  

秀吉公にくじら丸ごと送る。禁酒令出したけど、
こっそり自分が飲んでて家臣に怒られ反省。身
分の低い家臣の意見もしっかり聞く。 土佐人
気質を持った戦国武将、長宗我部元親公。ポジ
ティブに生きる土佐人の原点を感じる。 

私の住んでいる土佐市のある地区では「おすそ
わけ」がすごくて、月に１，２回しかスーパー
に行きません。魚はすぐそこで食べる分釣れる
し。しかも玄関に袋一杯の野菜を置いてもらっ
たりするけど、名前も書かないんです。このご
近所とのつながりが高知家のポジティブ力！！ 

高知では宴会を「おきゃく」と言いますが、そ
こには最強のコミュニケーションがあります。
自由さ、フラットさ、熱さ、女子の元気さ…。
高知家ポジティブの真髄をご覧ください！ 
https://youtu.be/v6114tkxj_0   
#ポジティブ高知家 

第1回MVPP 

第1回MVPP 



足摺岬七不思議の１つ「亀呼場」は超ポジティ
ブスポット！そこから「お亀さ～ん」（呼び捨
てはダメ）と呼ぶとウミガメが見えるんです。
この前は10分で10匹くらい見えました。時間を
少しかけるとかなりの高確率で見られます。 
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高知家ポジティブMAPで紹介されている情報を一部紹介！～観光スポット篇～ 

 地元民だからこそ知っているようなポジティブスポット情報も多数寄せられました。 

■高知家の隠れたポジティブスポット！   
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第1回MVPP(※詳細は5頁)受賞作品 

【審査委員コメント】 

まさに高知県人のイメージそのまま！ 

ポスターを集める熱量・それを人に見せたがるエネルギー、

そんなポジティブ力が写真全面に出ています！ 

グッと人を捕まえるような強い瞳もすてきです。 

  

 

森恒河（もりこうが）氏 
資生堂/宣伝制作部を経て、白鳥真太郎氏に師
事。 
その後独立し、現在フリーランスフォトグラフ
ァーとして活躍中。 

奥四万十の超穴場、昭和のポスター館！収集し
た昭和の邦画ポスターを個人宅で無料公開され
ているのは訪れた人に喜んでもらえるのが何よ
り嬉しい、という四万十町のポジティブ人尾崎
さん。お問合せは四万十町大正地域振興局まで。
#ポジティブ高知家 

東洋町のポジティブ絶景スポットその１。サーフ
ァーの聖地、生見海岸が一望できる秘密の場所。
通称・ぽんかん山。東洋町特産のぽんかん畑越し
に見える絶景！この絶景でポジティブになれない
訳が無い。 

須崎市にある鳴無神社は知る人ぞ知る超ポジティブ
パワースポット！縁結びの神様なのですが、恋愛に
限らず人や仕事などいろんな「縁」を結んでくれる
というご利益が。私もお参りした直後に合コンが決
定、今の旦那と出会いました♪ 

第2回MVPP 
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高知家ポジティブMAPで紹介されている情報を一部紹介！ ～産品篇～ 

 地元ならではの食材を活用したりと、ポジティブな思いから生み出され、食す側もポジティブになりそう

な情報が多数寄せられました。 

■高知県が生み出したポジティブになりそうな美味しいものが盛りだくさん   
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第1回MVPP(※詳細は5頁)受賞作品 

【審査委員コメント】 

新子新子新子。 

たのむき、ひろめ市場で食べれるようにしてください。 

  

 

西原 理恵子（さいばらりえこ）氏 
 
高知県高知市出身 
漫画家 
武蔵野美術大学卒 
97年「ぼくんち」で文春漫画賞。 
04年「毎日かあさん（カニ母編）」で文化庁メ
ディア芸術祭漫画部門優秀賞。 
05年、「毎日かあさん」「上京ものがたり」で
手塚治虫文化賞短編賞。 
11年「毎日かあさん」で日本漫画家協会賞参議
院議長賞を受賞。 

2 

モチモチ食感のメジカの新子は「たまる
か！」言うくらい美味しくてポジティブにな
れます！新子は１年の内でも僅かな期間だけ
しか獲れず、傷みやすいので地元でしか食べ
られない希少な味。毎年９月の須崎市の新子
まつりにもぜひ！ #ポジティブ高知家 

本山町産「土佐天空の郷」で作った土佐泡盛
REIHOKU。沖縄の蔵元から造り方を習い、
ついに全て高知産の材料で泡盛を作ってしま
うなんてポジティブ！フルーティな香りが特
徴。ロックは勿論、ジャスミン茶で割るのも
オススメ 

県内有数の茶産地として知られる津野町で作ら
れる四万十川源流茶（津野山茶）。近年はこの
お茶をもっと多くの方に楽しんでもらいたいと
いうポジティブな想いから、良質なかぶせ茶を
使った津野山ビールという飲み方が浸透してき
ています。お試しあれ！ 第2回MVPP 

【大豊町のポジティブフード②】えごま、ごぼ
うが入ったおやき「こんちん」！地元ではおや
つとしてよく食べられます。どこか懐かしく、
ホッとさせてくれる癒し系ポジティブフードで
す。 
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2016年度 高知家プロモーション 「高知家には、ポジティブ力がある。」 

高知のポジティブなものを大募集！「高知家 ポジティブ・コレクション」概要 

 高知家が日本に誇るポジティブさ、 未来に残したい高知家ならではのポジティブさなどが伝わる、ポジティ

ブストーリーや人柄、ポジティブフード、 ポジティブスポット、ポジティブ川柳、ポジティブ風習など、ジャ

ンルを問わず募集しています。 

 全ての「高知家 ポジティブ・コレクション」作品は下記にてご覧いただけます。 

  URL：www.kochike.pref.kochi.lg.jp/~top/positive/ 

 

■キャッチフレーズ「高知家には、ポジティブ力がある。」 

落ち込んでいると、「大丈夫やき」と声をかけてくれる。 

どんな時も、ガハハと大きな声で笑う。 

ひとりの悩みは、みんなで抱え合う。 

高知家の家族には、「ポジティブ」という力がある。 

今こそ、高知の食べ物、自然、家族で、日本を前向きに。 

高知家にもできる、日本貢献があります。 

▲MVPP選出者に贈呈される、 

限定特製ゴールドポジティブピンバッジ 

 「高知家」は、2013年に「高知県は、ひとつの大家族やき。」を宣言しスタートしまし
た。暑苦しいほどにあったかく、人と人とのつながりを大切にする県民性を、ひとつの大
家族に例えています。 
 
 ４年目となる今年は、食べ物、自然、人といった高知家の持つ「ポジティブ力」で日本
の元気への貢献を目指すNIPPON POSITIVE PROJECTを展開しています。 

（※）ひめだまなぶ氏について 

高知家ポジティブMAPページのトップビジュアルのイラストをひめだまなぶ氏が担当しました。 

「高知家 ポジティブ・コレクション」のTV-CMが12月1日より放映、高知家サイトでも公開 

  第1回MVPPの中から「観光客？ よう来た オゴるき はよう飲み。」を題材にした「高知家 ポジティ
ブ・コレクション」のTV-CMである「高知家 ポジティブ・コレクション MVPP 編」を12月1日（木）より放
映します。なお、本CMはYouTubeおよび高知家サイトにおいてTV放映に先んじて11月30日（水）より公開し
ます。 
 

MVPP作品は下記にてご覧いただけます。 

 第1回 URL： www.kochike.pref.kochi.lg.jp/~top/positive-news/star/142/ 

 第2回 URL： www.kochike.pref.kochi.lg.jp/~top/positive-news/star/322/    

ご応募いただいた情報の中から、これぞポジティブという情報をMVPPとして 

西原理恵子さんら豪華審査委員が選出しています。 

第1回は8月、第2回は本日、11月30日発表。 

※MVPP （Most Valuable Positive Person)  

ひめだまなぶ氏 
1988年宮崎県生まれ。多摩美術大学大学院グラフィックデザイン学科修了。一時的な“うたのおにいさ
ん”への憧れから、作詞、作曲、歌、パフォーマンスに手を出し、自作自演のうたとアニメーションを制
作している。普通レベルに歌っておどって絵は描ける無責任エンターテインメント集団もどきの4人組
「ズンマチャンゴ」としても活動中。 

YouTube：  
www.youtube.com/watch?v=ADy7ZoheylQ   
高知家サイト：  
 www.kochike.pref.kochi.lg.jp/~top/ 


