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大日本印刷株式会社（DNP）が DNP グループの書店及び株式会社トゥ・ディファクトと共同で運営するハイ

ブリッド型総合書店「honto（https://honto.jp/）」＊1 は、honto サービス実施店の丸善、ジュンク堂書店、
文教堂と honto サイトで購入された書籍や電子書籍の販売データをもとに集計した｢ラグビー観戦本ランキン
グ｣を 9月 17 日（火）に発表します。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■ honto 広報担当コメント 
いよいよラグビーファンお待ちかねの「ラグビーワールドカップ 2019」が 9 月 20 日(金)に開幕します。 
今回で第 9回を迎え、日本代表は第 1回から参加していますが、成績は振るいませんでした。それが前回大

会の予選プールで強豪南アフリカに劇的勝利を収めたことで注目を集め、地元開催の今回は日本代表への期待
が高まり、海外から多くのファンもスタジアムに駆けつけ盛り上がること間違いなしのイベントです。 

 
流行感度の高い皆さんにこの波に乗り遅れないよう、様々な切り口で観戦を楽しめる｢ラグビー観戦本ラン

キング｣をご紹介します。 
まず第 1位は『ラグビー日本代表超入門。 ほぼ日と楽しむＷ杯！ Rugby World Cup Japan 2019 (Sports 

Graphic Number PLUS』です。大会の基本を押さえるべく全 48 試合のスケジュール表や会場ガイドが紹介さ
れ、さらにグループリーグの勝敗表やスコアシート、名言集が収録されたラグビー手帳付きですので、観戦の
おともにピッタリです。 
第 2位は、ルールをわかりやすく解説した『ラグビーのルール これさえ読めばなんとかなる feat.Kishiboy 

超・初級編』です。大男たちが押し合いへしあいボールを奪い合い、パスしたり蹴ったりする中でレフリーの
笛が鳴り、今のなぜ？と戸惑ってしまう初心者の疑問解消にはうってつけです。 
続いて第 3 位は選手に焦点を合わせた『るるぶラグビー日本代表 （JTB の MOOK）』です。選手名鑑を見て

「推しの選手」を探してみるのも楽しみ方の一つですし、国内ラグビー場の名物料理やおみやげも収録されて
いますので、試合以外の楽しみも味わえます。一歩進んで戦略、戦術的な視点や駆け引きを知りたい方は、第
9位の『日本ラグビーの戦術・システムを教えましょう 「観戦力」が高まる本 もっと楽しく観るためにあな
たが持つべき視点とは！？』もオススメです。 
注目は、第 5位の『ラグビーをひもとく 反則でも笛を吹かない理由 （集英社新書）』です。 
ラグビーは紳士のスポーツと言われ、レフリーは試合中、絶対的な存在で、選手は判定や指示に従い逆らう

ことはできません。レフリーには公平性や一貫性、安全性が求められ、かつ選手が気分よくプレーできる環境
を演出し観客を魅了する試合を作るという役割があります。公認レフリーならではの競技の奥深さとワンラン
ク上の観戦眼を知り一味違うラグビー観戦を楽しんでみてはいかがでしょう。 

 
前回大会は勢いを駆って 3勝しながらおしくも決勝トーナメント進出を逃しましたが、ホームでの大会で日

本代表がどんなプレーを見せてくれるのか、強豪国のパワーやテクニックから目が離せない日々が始まります。 
ところで、これを読んでいる皆さんはラグビーが何人でやるスポーツか当然ご存じですよね？ 
え、知らない!?…。 
                                 （honto 広報担当：土佐勝彦） 

 
 

―ハイブリッド型総合書店「honto」― 

ラグビーワールドカップ開幕間近！ 
ルールを知って 100 倍楽しむ「ラグビー観戦本ランキング」を発表！ 

～上位には初心者向けのルール本がランクイン～ 

News Release 

 



                        

 

≪ランキング集計概要≫ 

ハイブリッド型総合書店 honto（丸善、ジュンク堂書店、文教堂と honto サイトの本の通販ストア、電子書籍スト

ア）で商品名キーワード「ラグビー」・キーワード「観戦」の書籍の全性別・全年代における購買冊数のランキン

グを抽出。＜集計期間：2018 年 9 月 7日～2019 年 9 月 6日＞ 

※本リリースのランキングをご利用いただく際は必ず「ハイブリッド型総合書店 honto 調べ」と記載ください。 
 
◆ラグビー観戦本ランキングトップ 10 
 
【第 1 位】 
『ラグビー日本代表超入門。 ほぼ日と楽しむＷ杯！  
Rugby World Cup Japan 2019 (Sports Graphic Number PLUS』 

ラグビーは誰でも楽しめる！ 糸井重里とＷ杯戦士が南ア戦について語り合った座談会や、五郎丸
歩が教える「日本代表とっておき観戦術」、Ｗ杯 2019 の全 48 試合スケジュール表＆会場ガイドな
どを収録。紙書籍版にはラグビー手帳の特別付録が付きます。 
 
出版社：文藝春秋 
本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_29831947.html 
電子書籍ストア：https://honto.jp/ebook/pd_29845137.html 
 
【第 2 位】 
『ラグビーのルール これさえ読めばなんとかなる feat.Kishiboy 超・初級編』 
「これさえわかっていればラグビー観戦はなんとかなる」という基礎知識を紹介。「痛くないの？」
「アメフトとの違いは？」といった素朴な疑問にも答える。YouTube の動画を書籍化。動画版が見
られる QR コード付き。 
 
著者：中野良一（著）、木谷友亮（著）、荒川潤一（キャラクターデザイン）  
出版社：ハーパーコリンズ・ジャパン 
本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_29688445.html 
  
【第 3 位】 
『るるぶラグビー日本代表 （JTB の MOOK）』 
ラグビー日本代表を応援しよう！ 選手名鑑、ラグビーのルール、観戦マナーなどを収録。主なラ
グビー場＆周辺もガイドする。Google マイマップ、電子版がダウンロードできる QR コード付き。 
 
著者：日本ラグビーフットボール協会（監修） 
出版社：JTB パブリッシング 
本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_29669571.html 
電子書籍ストア：https://honto.jp/ebook/pd_29780379.html 
 
【第 4 位】 
『Rugby ぴあ 2019October がんばれジャパンラグビー！特集号 （ぴあ MOOK）』 
自国開催の 2019ra グビーＷ杯。ジャパンはどう戦うのか？ 候補選手 42 名を徹底紹介するほか、
沢木敬介による“対戦国分析”を掲載。稲垣啓太のインタビュー、日本ラグビーの未来、学べるラ
グビー観戦ガイド等も収録する。 
 
出版社：ぴあ 
本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_29820043.html 
 

【第 5 位】 
『ラグビーをひもとく 反則でも笛を吹かない理由 （集英社新書）』 
ラグビーは、そのスピードと迫力に圧倒されるが、反面、「ルールが分かりにくい」という声も多
い。 
なぜボールを前に投げられないのか？ なぜ反則があっても審判が笛を吹かずに「流す」のか？ 本
書では、公認レフリーの資格を持つ著者が、ラグビーの歴史とゲームの仕組みを丁寧にひもとき、
競技の奥深さとワンランク上の観戦眼を提示する。入門書でありつつ、ディープな画期的ラグビー
教本！ 
 
著者：李 淳【イル】 （著） 
出版社：集英社 
本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_27923300.html 
電子書籍ストア：https://honto.jp/ebook/pd_28062769.html 

https://honto.jp/netstore/pd-book_29669571.html
https://honto.jp/netstore/pd-book_27923300.html


                        

 

【第6位】 超入門ラグビーのみかた ルールを知らなくても大丈夫！/李淳（著）、林雅人（監修）/成美堂出

版  

本の通販ストア： https://honto.jp/netstore/pd-book_27838522.html 

 

【第7位】ラグビーを最高に面白く見る方法 疑問が解ける！ツボがわかる！（KAWADE夢文庫）/博学こだわり

倶楽部（編）/河出書房新社  

本の通販ストア： https://honto.jp/netstore/pd-book_27546787.html 

 

【第8位】 ラグビーのルール 観戦＆プレーで役に立つ！/日本ラグビーフットボール協会（監修）/実業之日

本社 

電子書籍ストア：https://honto.jp/ebook/pd_27626035.html 

本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_27194474.html 

 

【第9位】日本ラグビーの戦術・システムを教えましょう 「観戦力」が高まる本 もっと楽しく観るためにあ

なたが持つべき視点とは！？/斉藤健仁/東邦出版 

本の通販ストア： https://honto.jp/netstore/pd-book_28842561.html 

 

【第10位】まんがでわかるラグビーが面白くなる本/今泉清,くじらいいく子/小学館  

本の通販ストア：https://honto.jp/netstore/pd-book_29833754.html 

 
 

■honto 書店員のおススメ 

“にわかファンにオススメしたい！ラグビーが 10 倍好きになる本 ” 

にわかファンがラグビー観戦をよりいっそうに楽しめるように、ラグビー本来の魅力がわかる本を紹介します。 

honto ブックツリー：https://honto.jp/booktree/detail_00001080.html 

 
 

＜ハイブリッド型総合書店「honto」について＞(＊1) 
「honto」は、ネット書店（本の通販ストア、電子書籍ストア）と、丸善、ジュンク堂書
店、文教堂、啓林堂書店などのリアル書店を連携させた総合書店です。「読みたい本
を、読みたいときに、読みたい形で」提供するサービスで、本を愛する人をサポートし
ます。 
2019年9月現在、honto会員は約520万人、hontoサイトと共通で利用できるhontoポイン

トサービスは約180店舗で展開しています。 
≪ハイブリッド型総合書店「honto」公式サイト https://honto.jp/≫ 
 

＜大日本印刷株式会社 会社概要＞ 

・会社名：大日本印刷株式会社（Dai Nippon Printing Co., Ltd.）    http://www.dnp.co.jp/ 

・社長： 北島 義斉 
・所在地：〒162-8001 東京都新宿区市谷加賀町一丁目1番1号 

 

＜株式会社トゥ・ディファクト 会社概要＞ 

・会社名：株式会社トゥ・ディファクト（2Dfacto, Inc.）    https://www.2dfacto.co.jp/ 
・社長：田宮 幸彦 
・株主：大日本印刷株式会社 
・所在地：〒141-8001 東京都品川区西五反田3-5-20 
 
 

 

https://honto.jp/netstore/pd-book_27546787.html

