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医学部受験の誤解や実態、医師という職業のリアルなど、 

様々な角度から医学部受験の実像に迫る一冊 
  

『うちの⼦、医学部ってアリですか？』 
 

2023 年 12 月 22 日（金）より全国書店で発売 

-経済アナリスト・森永康平⽒より医学部や医師に関する特別寄稿もいただきました- 
 

 

偏差値 40 からの医学部専門予備校、京都医塾株式会社（本社：京都市中京区 代表取締役 伊藤 章）

は、医学部受験を本気で考える受験生や保護者様、学校・教育関係者などに向けて、書籍『うちの

⼦、医学部ってアリですか？』を 2023 年 12 月 22 日（金）より全国書店で発売いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■『うちの⼦、医学部ってアリですか？』概要 

京都医塾では 30 年以上、医学部専門予備校として合格に向けて戦う受験生をサポートしてまいりま

したが、その中で多くの保護者様の持つ不安やお悩みに耳を傾け、医学部合格を成し遂げるために必

要なことや、やってはいけないことをお伝えしてきました。 

 

2010 年から 2020 年までの医学部志願者数と定員の推移（※）を鑑みると、医学部⼈気の傾向が顕

著であり、その影響はかつて偏差値が 50 台の医学部も存在していた私立大学にも広がり、⼊学定員は

全体として増加しているものの、競争はこれまで以上に激化しているのが現状です。 



 

 

そこで本書では、偏差値 40 から医学部に逆転合格させるノウハウを持つ京都医塾だからお伝えでき

る、医学部受験の実態や医学部に合格する受験生の共通点などを「医学部受験の現実」「医学部受験

がもたらしてくれるもの」「医学部に合格するために」という 3 章立で整理し、記しています。さら

に、京都医塾とは別の視点で、お⼦さまの選択肢を広げる重要性について経済アナリスト・森永康平

氏より特別寄稿をいただきました。⼦どもの進路に迷われている保護者さま、医学部受験・医学部進

学に関する疑問を解消したい受験生・保護者さまに是非読んでいただきたい 1 冊です。 

（※）出典元：文部科学省「図 2 近年の医学部志願者数と定員の推移」「学校基本調査」をもとに作成 

 

■医学部を⽬指すには、学⼒よりも「覚悟」が必要 

「医学部受験には本気の覚悟が必要です」 

何年かかっても医学部に合格したい、決してあきらめないし、そこまでやり続ける覚悟がある、と受

験生は発言するものの、それは、「実際に何年もかかると予想されるが、それでも何年かかってもやり

遂げます」ではなく、「おそらく、今年で何とかなるだろう」という希望的観測に基づいたものである

ことが非常に多いように思います。 

 

そこで⼊塾面談の際に、以下のような問いかけをすることがあります。 

「何が何でも医師になりたいですか？ そのために何年かかっても、医学部に合格したいですか？」 

「現状から医学部合格まで何年かかると⾃分では予想しますか？」 

 

それだけ医学部受験は本気の覚悟ないと受からない狭き門なのです。本書では、医学部受験の「⼼が

まえ」や「勉強法」といったこと、医学部に⼊ってから、そして、医師としてキャリアを歩み始める

までを視野にいれ、医学部受験・進学に関するさまざまな疑問を解消できる内容にしています。 

 

■本書で紹介する考え⽅ 

◎医学部に合格する⼈の 3 つの共通点 

・本気の覚悟 

・素直さ 

・感謝の気持ち 

 

◎保護者さまにお願いしている 2 つのこと 

・⼦どもを褒めること 

・親の不安を⼦どもに伝染させないこと 

 

◎保護者の⾏動について 

・親の⾏動が⼦どものメンタルを大きく左右する 

・⼦どもにネガティブな言葉は絶対に NG 



 

 

■書籍概要 

タイトル ：うちの⼦、医学部ってアリですか？ 

出版社  ：株式会社クロスメディア・パブリッシング（クロスメディアグループ株式会社） 

発売日  ：2023 年 12月22日（金） 

価格   ：1628 円（本体 1480 円＋税） 

著者   ：医学部専門予備校「京都医塾」（https://www.kyotoijuku.com/） 

販売場所 ：全国書店 

関連 URL   ：Amazon：https://www.amazon.co.jp/dp/4295409138 

楽天：https://books.rakuten.co.jp/rb/17679412/ 

 

■概要 

京都医塾は「教育は、国を支える。」を企業理念とし、偏差値 40 からの医学部合格を目指す、京都府

中京区に展開している医学部専門予備校です。京都医塾の最大の強みは、生徒一⼈に対して京都大学

出身を中⼼とした 13 名の講師陣がチームで指導し、合格まで徹底的に寄り添うこと。「完全 1 対 1 個

⼈授業」と「レベル別少⼈数集団授業」を併用し、生徒一⼈ひとり異なるオーダーメイドカリキュラ

ムで、ひとりひとりの生徒に真正面から向き合う教育で生徒にとって最適な受験指導を⾏います。 

 

社名  ：京都医塾 株式会社 

代表  ：代表取締役 伊藤 章 

本社所在地 ：京都府京都市中京区山伏山町 539 京都医塾本社ビル 

URL  ：https://www.kyotoijuku.com/ 

設立年  ：2021 年 6 月 

資本金  ：9,900,000 円 

従業員数 ：270 ⼈ 

事業内容 ：【高卒生科】医学部専門予備校 京都医塾の運営 

【現役生科】現役合格専門塾 京都医塾の運営 

【公式 Twitter】        https://twitter.com/kyotoijuku 

【公式 Facebook】    https://www.fb.com/kyotoijuku 

【公式 YouTube】  

https://www.youtube.com/channel/UCc9I6pB8w7z7Gx0uif7_XMQ 
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