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★開始１週間で50%達成★メンタルヘルス不調を予防するWEBサービスを 
本格始動したい！BANSO-COがクラウドファンディングを実施中      

 
 
株式会社BANSO-CO（所在地：東京都、代表：鶴田一郎、URL：https://www.banso-co.co.jp/、
以下「BANSO-CO」）は、2021年11月5日（金）にクラウドファンディングサービス「READYF
OR」にて、「「ちょっと困った」を気軽に相談｜専門家による心のケアを届けたい！」を公開し
ました。開始1週間で第一目標金額200万円 の50%（1,015,000円）に達成しました。メンタルヘ
ルス不調の予防を目的とした専門家によるオンライン支援を普及させるため、600万円を最終目標に、
2021年12月20日（月）まで支援を募ります。 
 （プロジェクトURL：https://readyfor.jp/projects/BANSO-CO） 
 

 
 
-困りごとを抱える人が誰でも、専門家による予防的支援を気軽に受けられる社会の実現へ- 
 
私たちは、ちょっとした困りごとが積み重なり、適切な支援が届かず、メンタルヘルス不調や、自殺、
DV、子ども虐待など重大な問題へと発展する事例を研究者として多く見てきました。このような問
題を解決するため、日常の「ちょっと困った」を専門家に気軽に話せるWEBサービス「BANSO-CO」
をリリースしました。 
 
「BANSO-CO」は「メンタルヘルス不調が起こってから相談する」のではなく、「気軽に話ができ
る関係性を作ることでメンタルヘルス不調を予防する」をコンセプトにしています。職場、家庭、人
間関係、自分自身のことなど生活のあらゆる側面で生じる困りごとに対応するストレスケアの専門家
がサポートを提供します。 
 
しかし、現在はまだ活動資金が少ないこともあり、多くの人にBANSO-COを届けられていません。
BANSO-COをより多くの人に届け、専門家による予防的支援がもっと身近になる社会の実現を目指
して、クラウドファンディングへの挑戦を決意しました。 
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■クラウドファンディングプロジェクト概要： 
「ちょっと困った」を気軽に相談｜専門家による心のケアを届けたい！ 
・URL：https://readyfor.jp/projects/BANSO-CO 
・目標金額：第一目標：200万円／第二目標：300万円／第三目標：600万円 
・募集期間：2021年11月5日（金）正午から12月20日（月）23時  （計45日間） 
・資金使途：専門家への報酬費、研修動画作成費、ウェブサイト構築費など 
・形式：All or Nothing形式  
※All or Nothing形式は、期間内に集まった支援総額が目標金額に到達した場合にのみ、実行者が支援金を受け取れる仕組みです。 
・リターン：3,000円～300,000円まで計22コース。 「応援コース」「トライアルセッション体験
プラン」「法人向け協賛プラン」「法人向けトライアル導入プラン」など 

 
 
■BANSO-COとは 
BANSO-COの由来は「伴走（BANSO）する仲間たち（COMPANY）」です。 
私たちは「誰もが日常の中で心のケアをすることが当たり前になる社会を実現したい！」という共通
の想いから、2021年7月に株式会社BANSO-COを立ち上げました。BANSO-COの中心メンバーは、
みな、研究者として、またそれぞれの仕事や日常生活を通じて、「必要な人に必要な支援が届いてい
ない…。」という現状に常々問題を感じていました。「誰もが、いつでも、どこでも、気軽に」“ち
ょっと困ったこと“を専門家に話せてストレスを一人で抱え込むことのない社会を実現するため、
日々活動しています。 
 
 
■本件に関する問い合わせ先 
株式会社BANSO-CO 
E-mail：hello@banso-co.co.jp 


