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有機や特別栽培の農産物など安心食品宅配を提供するオイシックス株式会社（東京都品川区、代表・高島宏平、
http://www.oisix.com ） （以下、オイシックス）は、 2016 年 9 月 28 日（水）より鍋セットの発売を Oisix.com
（https://www.oisix.com/sc/nabe2016）で開始いたしました。 
 
今年は、「珍しい食材の組み合わせ×彩り」をコンセ
プトに、毎年好評頂いている人気有名店とのコラボ
鍋はもちろん、オイシックスでしが味わう事のできな
い食材の組み合わせや、見た目にも色鮮やかな“フ
ォトジェニック”なお鍋など、イベントごとの多いこれか
らの季節にぴったりのラインナップをご用意していま
す。 
 
オイシックスの鍋セットは、スープ、肉、野菜、〆の麺
やごはんまで【オールインワン】でお届けするため、
買い物の手間が省ける上、いつもとは違う味を自宅
で手軽に楽しむことができます。 
普段の食卓はもちろん、ホームパーティーなど 
多くの人が集まる際の“お持たせ”にもぴったりです。 
 
 

■ 女子に嬉しい栄養素が満載！彩り豊かでフォトジェニックな“苦くない”ケール鍋が新登場 
今年新たに販売を開始するのが、オイシックスのケール「かがやケール」を活用した「彩り野菜とかがやケール鍋」。 
ケールは、別名は“葉野菜の女王”と言われるほど栄養価の高い食材で、同じアブラナ科のキャベツと比べると、 
カルシウムやビタミンＣ、食物繊維が豊富。特に、デトックス効果があると言われるβカロテンは、キャベツの 
約 60 倍も含まれており、美容食としても名高いスーパーフードです。 
昨年 8 月からオイシックスで発売している「かがやケール」は、苦味が少ない品種を水耕栽培で育てているため、葉が柔ら
かく、生でそのままサラダとしてご賞味頂くことができ、大変好評頂いているヒット食材です。 
  
「彩り野菜とかがやケール鍋」は、バジルベースのスープに色鮮やかな具材とケール 2袋をまるっとご賞味いただける、 
イタリアン風味のお鍋。 

栄養価の高いケールとレンコンやカボチャなど体を温
めてくれると言われる複数の根菜類、タンパク質を含む
バナベイエビや鮭などの魚介類と、女性に嬉しい栄養
素が満載。最後に、鍋にふたをするように、ワサっとケ
ールを入れてから火にかけるので、蒸し煮になり、野菜
や魚介、スープの旨みをケールの葉が吸収し、ケール
のシャキシャキ感とケールの旨み双方をお楽しみ頂くこ
とができます。 
〆には、もちもちの生パスタをご用意。お好みで生クリ
ームを加える事で、煮詰まったジェノバスープがまろや
かな味わいになり、ジェノバクリームパスタとしてもお楽
しみいただくことができます。※生クリームは、セットには含まれ
ておりません。 
色鮮やかなまさに“フォトジェニック”なお鍋なので、女
子会などで盛り上がること間違いなし。ぜひ、ご賞味く
ださい。 

<商品概要> 
・商品名：「彩り野菜とかがやケール鍋」 /・金額：5,480 円（4～5人前） 
・URL：https://www.oisix.com/sc/nabe2016 

▲新作の「彩り野菜とかがやケール鍋」 

スーパーフード“ケール”の鍋や“マグロのとろろ鍋”が新ラインナップ！ 

Ｏｉｓｉｘ 2016 年の鍋のテーマは「珍しい食材×彩り」 
～気分も上がる、様々な“フォトジェニック”な鍋が登場～ 
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■ “贅沢マグロのとろろ鍋“など、オイシックスでしか味わう事のできない鍋を定期的に自宅で味わえる！ 
「鍋の頒布会」も、10月 6日（木）よりスタート！ 

単品の販売に加え、複数種類の鍋を定期的にお届けする「頒布会」も 10 月 6 日（木）より販売を開始いたします。 
今年はケール鍋に加え、「贅沢マグロ入り！滋養たっぷり！とろろ鍋」が新たにラインナップに登場。 
「とろろ鍋」というと、一般的には豚肉や鶏肉を合わせることが多いですが、オイシックスのとろろ鍋は、白だしベースに、 
フワフワのとろろと、メバチマグロとの味わいをお楽しみいただけるオイシックスでしか味わう事ができない一品です。 
さらに、毎年大変好評頂いている、予約の取れない人気和食店「賛否両論」の笠原シェフ監修の「やみつきラー油鍋」や 
山盛りのズワイガニで贅沢感を味わえる「山盛りズワイガニのピリ辛鍋」など、全 6種類の鍋メニューをご用意します。  
 
全ての鍋セットがスープ、肉、野菜、〆までオールインワンで自宅まで届くので、お家にいながら、豪華鮮魚の鍋や人気 
シェフ考案の鍋など、手軽にバラエティ豊かな鍋をお楽しみいただくことができます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

■オイシックス オリジナル鍋セット ラインナップ 
※具材は 4人前程度、スープは 2人前×2袋（2回に分けてお召し上がりいただくことも可能） 

※価格は、税別・送料込です。/ ※現在単品で購入できる鍋はケール鍋のみです。他の鍋は順次対応していきます。 

※頒布会では、下記単品メニューに加え、「ボルシチ鍋」、「豆乳鍋」がラインナップしております。 

  商品名 価格 特長 

■単品購入 

  
【新作】 

彩り野菜とかがやケール鍋 
5,480 円 前頁記載 

 

【新作】 

贅沢マグロ入り！ 

滋養たっぷり！とろろ鍋 

4,980 円 上記記載 

  やみつきラー油鍋  4,480 円 

累計販売数 2万食以上！賛否両論の笠原シェフが仲間内の

みに振る舞う“裏メニュー”を再現した人気№1鍋メニュー。 

6種類の素材をブレンドした秘伝の和風ラー油スープに、 

こだわりの6種の野菜とオイシックスで鶏肉人気№1の「越前白

山鶏」を合わせました。 

  満腹にんにくオリーブ鍋 4,480 円 

にんにく、バジル、オリーブの香りが食欲をそそり、ワインにも

合うイタリアンテイストのカラフル鍋。今年は、モッツアレラチー

ズもセットに！〆にはもちもちの生麺パスタ、タリアテッレ。 

  山盛りカニのピリ辛鍋 5,480 円 

500g の山盛りのカニの旨みが詰まった濃厚なポークベースの

スープ鍋。食べる直前に、熱したごま油を山盛りのカニの上に

かけると、ジュワっと音と香をお楽しみ頂けます。 

 

▲「贅沢マグロ入り！滋養たっぷり！とろろ鍋」 
▲「彩り野菜とかがやケール鍋」 


