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2009 年、iTunes Storeで「最も人気の高かったオーディオブック」の一つに選出 

「英会話 8秒エクササイズ」が、 
iPhone/iPod touch 向け“録音機能付き英会話実践アプリ”として登場 

 

 

株式会社アルク（本社：東京都杉並区 代表取締役社長：平本照麿 以下アルク）とラクラクテクノ

ロジーズ株式会社（本社：埼玉県越谷市 代表取締役社長：徐 楽楽 以下ラクラクテクノロジーズ）

は、大人気の英会話コーチ、スティーブ先生が案内する英会話アプリの第 3 弾として「英会話 8 秒エ

クササイズ」の開発で提携し、12 月 15 日（火）より販売を開始しました。 

本アプリのコンテンツは、「iTunes Rewind 2009」のベストオーディオブックにも選出された人気の高

い教材です。また、既に販売されているスティーブ先生の英会話アプリ「英会話なるほどフレーズ

100」は、「2009 年において最も人気の高かった App」に選ばれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

【概要】 

スティーブ先生が案内する「なるほどフレーズ 100」「ペラ

ペラビジネス 100」に続く英会話アプリです。スピーキング

力の基礎を鍛える、“録音機能付き英会話実践アプリ”

で、「読み書きは出来るけれど話せない！」という方にお

すすめです。 
 
「8 秒エクササイズ」は、英会話に必要な瞬発力を鍛える

ために著者が開発した新メソッド。「8 秒」という制限時間

内に、口頭による反復練習を行うことで、英語の処理速度

が高まり、英会話力が確実に向上します。 
 
「人前で苦手な英語を話すのが恥ずかしい・・・。」そんな

方も大丈夫。本アプリは、自分の音声の録音ができるの

で、先生の音声と聞き比べながら、同じイントネーションや

アクセントになるまで何度でも練習することができます。  

ひとりで、いつでもどこででも、英会話スクール

のようなエクササイズに取り組めるのです。 
 
アプリには、日本語の解説や翻訳も収録して

ありますので、音声指示に従えば、簡単に会

話練習ができます。 
 
1 日 10 分、20 日間、さあ、スティーブコーチと

一緒にトレーニングしましょう。 

 

 

 

   

 

 

■主な特長 
 
□音声指示に従うだけで会話練習ができる英会話メソッド 

□英会話の瞬発力を鍛える 8秒間の反復練習 

□英会話の基礎となるフレーズが満載 

□録音機能搭載。自分と先生の音声の聞き比べが可能 

 

 

 

 

 

＜タイトル＞ ＜スタート＞ ＜8 秒タイマー＞ ＜フレーズ練習＞ ＜エクササイズ説明＞ 



株式会社アルク 

ラクラクテクノロジーズ株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【コンテンツ】 
 
●英語の基本的な礼儀を身につけよう 

（～をいただけますか？／～をいかがですか？ などの基本フレーズエクササイズ） 
 
●日本語では主語を言わない、英語では主語を言う！ 

（主語をつけて話すエクササイズ） 
 
●予定を話すためのお役立ちフレーズを使いこなそう 

（gonna（=going to）と will を使ったエクササイズ） 
 
●レベルアップ表現にチャレンジ 

（～だといいんだけど などの基本フレーズエクササイズ） 
 
●一言だけで返事を終らせない！ もっと会話をはずませよう 

（「ありがとう」などに続けて＋１文／＋２文を加えるエクササイズ） 
 
●自分のことをベラベラしゃべろう 

（「30 秒ミニスピーチ」にトライ！） 
 

【主な機能】 
録音機能 ／ 頭出しが簡単な音声再生機能 ／聞き流しもできる自動再生 
 
※録音機能は、iPhone と iPod touchの 2nd Generation以降でお使いいただけます。使用時はマイクが必要

です。iPhone をご利用の場合は、端末のマイクをお使いいただけます。iPod touch をご利用の場合は、別途

マイクをご用意いただく必要がありますのでご注意ください。 

■商品・サービスの仕様 

「英会話 8秒エクササイズ」 

開発：ラクラクテクノロジーズ株式会社 / 販売：株式会社アルク 

URL： http://itunes.apple.com/jp/app/id343276063?mt=8 （URL をクリックすると iTunes が起動します） 

購入場所：App Store 

価格：1,200 円（税込）／US$9.99 

 

■株式会社アルク 会社概要 （http://www.alc.co.jp/） 

所在地： 東京都杉並区永福 2丁目 54 番地 12 号 

設立： 2003 年 6 月(創業 1969 年 4 月) 

代表者： 代表取締役社長 平本照麿 

事業内容：語学学習者のための通信講座、ｅラーニング教材、書籍（単行本、情報誌など）、各種デジタルコンテンツの提

供、ウェブサイトによる語学関連情報提供、テスト開発、セミナー・講座の企画開発 

 

■ラクラクテクノロジーズ株式会社 会社概要 （http://www.rakuraku-inc.com） 

所在地：埼玉県越谷市蒲生３８１２－１ 

設立：2008 年 12 月 

代表者：代表取締役社長 徐 楽楽 

事業内容：次世代携帯端末での日常生活に役立つソフ トウェアの開発、Web サービスの運営など 

＜キャンペーン＞ 
クリスマス限定！ アルク×ラクラクテクノロジーズのアプリ「究極の英語リスニング」 

ただ今、特典コンテンツを入れたクリスマス限定版を販売中！ 

「究極の英語リスニング Vol.1,Vol.2,Vol3」  ～2009 年 12 月 25 日まで限定販売中～ 

http://www.alc.co.jp/elearning/app/index.html 

■当プレスリリースに関するお問い合わせ先 

 

株式会社アルク 広報部 河合 朋子 

TEL：03-3323-3521 

E-mail: menet@alc.co.jp 

 

ラクラクテクノロジーズ株式会社 三浦 大和 

E-mail：support@rakuraku-inc.com 


