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東京・池袋 都心の大人のスパ施設 

プレミアムラウンジ全席に 

パナソニック「ねるまえほっとリフレ」を設置  
 

タイムズサービス株式会社（本社：東京都品川区、社長：金子新吾）が運営する「タイムズ スパ・レスタ」（東

京都豊島区東池袋、以下レスタ）では、2023年 10 月 17 日（火）より、施設内で上質な寛ぎ時間を過ごすことが

できる「プレミアムラウンジ」全 18 席に、パナソニックのエアーマッサージャー EW-RA150『ねるまえほっとリ

フレ』を設置し、体験いただけるようにします。 

 

●『ねるまえほっとリフレ』について 

横になって脚を入れるだけで、足先からふくらはぎまでをマッサージする 

エアーマッサージャーです。脚を隙間なく包み込む全周エアーバッグ構造

で、手のひらで包み込まれるような心地良いマッサージを体験していただ

けます。足先には温感ヒーターが搭載されており、お好みに合わせて高温

（約 40℃）、低温（約 37℃）が選べます。 

 

●実施概要 

設置開始：2023年 10月 17日（火） 

設置場所：プレミアムラウンジのリクライニングシート（全 18席） 

設置商品：エアマッサージャー EW-RA150「ねるまえほっとリフレ」 

対  象 :プレミアムラウンジご利用のお客様 
※プレミアムラウンジの利用には入館料の他にプレミアムラウンジ利用料 

（600円/60分）が必要です。 

 

★詳細はこちら 

http://www.timesspa-resta.jp/news/index.html#news141 
 

●プレミアムラウンジについて 

１席ごとに仕切りがあるプライベートな空間にフルフラットになるオリジ 

ナルリクライニングチェアをご用意しています。予約制ですので、ゆっくり 

とご利用いただけます。 

・全席でビデオ・オン・デマンド視聴可能。 

・全席に低反発マットレス「トゥルースリーパー プレミアケア」を設置。 

・安眠セット付き。 

・コーヒーサービス、専用ワーキングスペースの利用可能。 

料金：600円 / 60分 

フリータイム 1,500円（終日） 

 

 

【タイムズ スパ・レスタについて】http://www.timesspa-resta.jp/  

タイムズ スパ・レスタは、多彩なスパ・露天風呂やサウナをはじめ、レストラン、豊富なボディケア・トリートメント

メニュー、リラックスラウンジなどが充実した｢都心の大人のスパ施設｣です。 

2023 年 2 月リニューアルオープン。女性フィンランドサウナや炭酸泉を新設し、ワンランク上の寛ぎ空間になりまし

た。 

       

タイムズ スパ・レスタ 

住所：東京都豊島区東池袋 4-25-9 タイムズステーション池袋 10 階～12 階 受付 11 階 

電話：03-5979-8924 URL：http://www.timesspa-resta.jp/  

営業時間：11：00～翌 8：30 ※日曜、連休最終日は 22:30まで ※不定休 

 
※表記の内容は予告なく変更する場合がございます。予めご了承下さい。 
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