
 
NEWS RELEASE 

2017 年 2 月 1 日 

株式会社フジテレビジョン 
 

食べあるキング「フォーリンデブはっしー」「田中里奈」、 

料理研究家「中山桜甫」考案の、オリジナルレシピ動画をビデリシャスで公開！ 

「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」×ビデリシャス 
 

2月15日（水）午前10時より フォーリンデブはっしー考案 「フォトジェ肉！ローストビーフ丼」 配信開始 

2月16日（木）午前10時より 田中里奈考案 「ザクロはじける！彩りチキンプレート」 配信開始 

2月27日（月）午前10時より 中山桜甫考案 「赤ピーマンのシフォンケーキ」 配信開始 

2月28日（火）午前10時より 中山桜甫考案 「鮭とキャベツの春色パスタ酒粕クリームソース」 配信開始 
 

http://www.jp-life.japanpost.jp/aboutus/csr/shoku/abt_csr_shk_index.html 

 

 株式会社フジテレビジョン（本社：東京都港区、代表取締役社長：亀山千広、以下フジテレビ）は、“食”を中心としたライフ

スタイル番組を提供する動画専門メディア「ビデリシャス」にて、株式会社かんぽ生命保険の「かんぽ Eat & Smile プロジェ

クト」で提供されるオリジナルメニューのレシピ動画を、2月15日（水）午前10時より配信することをお知らせいたします。以後、

2月28日（火）まで全4話を配信いたします。 
 

 
 

 

 

 「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」は、“食”を通じてココロもカラダも健康になっていただきたい、という想いを込めた、か

んぽ生命のプロジェクトです。今回は、「食を通じて日本を元気に！」を合言葉に、フードジャーナリストやグルメブロガーた

ちが結成したオールスターチーム「食べあるキング」所属の「フォーリンデブはっしー」さん、「田中里奈」さん、料理研究家・

栄養士の「中山桜甫」さんと協同で、カラダにうれしいオリジナルメニューをプロデュースしました。 

プロジェクト展開期間中、「食べあるキング」考案メニューを渋谷ヒカリエ11階「THE THEATRE TABLE」にて、中山桜甫さ

ん考案メニューを渋谷・青山エリアの飲食店等にてご提供する他、渋谷ヒカリエ6・7階カフェ＆レストランフロアでも関連フェ

アを展開いたします。 

 

 「ビデリシャス」では、本プロジェクトで開発したオリジナルメニューの一部をレシピ動画として配信します。 

 

 2 月 15 日（水）配信回は、「食べあるキング」から、肉を中心にごはんのオカズを求めて全国を食べ歩くグルメエンターテイ

ナー「フォーリンデブはっしー」さんがプロデュースした「フォトジェ肉！ローストビーフ丼」を公開します。そして、2月16日（木）

は、同じく「食べあるキング」田中里奈さんが女子会グルメとしてプロデュースした「ザクロはじける！彩りチキンプレート」を

配信いたします。共に本メニューを提供する渋谷ヒカリエ 11 階「THE THEATRE TABLE」のシェフがレシピを紹介します。 

 

 さらに、2 月 27 日（月）は料理研究家・栄養士の中山桜甫さんがプロデュースした「赤ピーマンのシフォンケーキ」を、2 月

28 日（火）は「鮭とキャベツの春色パスタ酒粕クリームソース」を配信いたします。こちらは中山桜甫さんご本人が出演しま

す。 

 

 「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」オリジナルメニューレシピ動画は、実際に店舗で本メニューをご堪能いただいた方が、

料理の感動を自宅などで再現し、大切な方へご共有いただけるように。まだ召し上がっていない方には、本メニューのおい

しさや、「ココロもカラダも笑顔で健康になってほしい」という想いを共感していただくことを目的に公開しております。 

 

フォーリンデブはっしーさん 考案 

「フォトジェ肉！ローストビーフ丼」 

http://www.jp-life.japanpost.jp/aboutus/csr/shoku/abt_csr_shk_index.html


 

≪この件に関する報道関係の方々からのお問い合わせ先≫ 

フジテレビ PR 事務局（イニシャル内） 担当：菱沼、倉田、大迫 

TEL：03-5572-6062 FAX：03-5572-6065 Mail：fujitv@vectorinc.co.jp  

            
 

 

 
 

 

◇ 「かんぽ Eat & Smile プロジェクト×ビデリシャス」概要 

■タ イ ト ル： 「かんぽ Eat & Smile プロジェクト×ビデリシャス」 

■配 信 日： 2月15日（水）午前10時 フォーリンデブはっしーさん考案 「フォトジェ肉！ローストビーフ丼」 

  2月16日（木）午前10時 田中里奈さん考案 「ザクロはじける！彩りチキンプレート」 

  2月27日（月）午前10時 中山桜甫さん考案 「赤ピーマンのシフォンケーキ」 

  2月28日（火）午前10時 中山桜甫さん考案 「鮭とキャベツの春色パスタ酒粕クリームソース」 

■ス タ ッ フ： プロデューサー 橋本英明 

■制 作 著 作： フジテレビ 

■U R L： http://www.jp-life.japanpost.jp/aboutus/csr/shoku/abt_csr_shk_index.html 

 （「かんぽ Eat & Smile プロジェクト×ビデリシャス」配信ページ） 

 

◇ 「かんぽ Eat & Smile プロジェクト」 

■U R L： http://www.jp-life.japanpost.jp/aboutus/csr/shoku/abt_csr_shk_index.html 

 

◇ 「ビデリシャス おいしい動画」 概要 

「ビデリシャス」は、VIDEO と DELICIOUS を組み合わせた言葉であり、フジテレビが運営している料理レシピ動画メディアで

す。YouTube Certified(YouTube 認定資格)を取得したメンバーを中心に、料理家やクリエイターとコラボレーションしながら、

Facebook・YouTube・NTT ドコモのスゴ得コンテンツなど各種プラットフォームを通じて毎日レシピ動画を配信しています。 

■F a c e b o o k： www.facebook.com/videliciousness  

■I n s t a g r a m： www.instagram.com/videliciousness  

■Y o u T u b e： www.youtube.com/videliciousness  

■T w i t t e r： www.twitter.com/videliciousness  

■公 式 サイト： www.videlicio.us  

■NTT ドコモ スゴ得コンテンツ： https://www.dcm-b.jp/cs/cpsite.html?id=01cpn231001  

 

◇ 株式会社フジテレビジョン 会社概要 

会 社 名： 株式会社フジテレビジョン 

代 表： 代表取締役社長 亀山千広 

所 在 地： 〒137-8088 東京都港区台場2-4-8 

設 立： 平成20 年10 月1 日（新設分割のため） 

U R L： http://www.fujitv.co.jp/ 

 

 

田中里奈さん 考案 

「ザクロはじける！彩りチキンプレート」 

中山桜甫さん 考案 

「鮭とキャベツの春色パスタ酒粕クリームソース」 

中山桜甫さん 考案 

「赤ピーマンのシフォンケーキ」 
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