
 
NEWS RELEASE 

2025 年３月 13 日 

株式会社フジテレビジョン 
 

主演：堀未央奈 国民的女優が大衆的なお店で 

至福の一食（ひととき）を過ごす、お忍びグルメストーリー 
 

追加キャスト発表 

SUMIRE／小方蒼介／永瀬真梨（Rain Tree）出演決定！ 

ドラマ『女優めし』 
 

キービジュアル・場面写真初公開 

さらに、原作者・追加キャストからコメント到着 
 

３月 30日（日）19時より１～４話 

４月６日（日）19時より５～８話 

FOD／フジテレビ TWO ドラマ・アニメ にて配信・放送 

公式サイト（https://www.joyumeshi.com） 

 

フジテレビが運営する動画配信サービスFODと、フジテレビTWOにて、３月30日(日)19時よりドラマ『女優めし』を配信・放送

することが決定しました。 
 

 
 

 

 

ドラマ『女優めし』は、藤川よつ葉原作、うえののの漫画の「女優めし」をドラマ化した作品です。主人公である和泉撫子（い

ずみなでしこ）は“最後の大和撫子”と称される国民的女優。才色兼備な一面とは裏腹に、大衆的なお店に訪れ、至福の一

食（ひととき）を過ごす、お忍びグルメストーリー。 

 

主人公撫子を演じるのは、2021 年３月に約８年間活動した乃木坂 46 を卒業し、現在は俳優として映画やドラマなど様々な

作品に出演する堀未央奈。毎話登場する美味しそうなグルメの数々と、女優としての役柄衣装や味の妄想を表現する可愛

らしいコスプレなど、撫子の様々な衣装チェンジも見どころです。 

 

 

『女優めし』 

（C）藤川よつ葉・うえののの／集英社 フジテレビ 

https://www.joyumeshi.com/


 

 

 

   
 

 

 

   
 

 

 

 

今回、３名の追加キャストが発表となりました。ファッション雑誌の編集者で、撫子とは幼なじみで親友の篠原凜華役を、「装

苑」の専属モデルを務め、現在は俳優としても幅広い活躍を見せる SUMIRE が演じます。撫子のマネージャー・小野健二郎

役には、「MEN'S NON-NO」専属モデルで俳優の小方蒼介、撫子の後輩新人女優・渡辺ゆうの役を、秋元康氏が総合プロ

デュースを手掛ける 17 人組ガールズグループ「Rain Tree」の永瀬真梨が演じます。 

 

   
 

 

 

近日「女優めし」完成発表イベントを開催予定です。詳細は後日番組公式サイトにて発表いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SUMIRE 小方蒼介 永瀬真梨（Rain Tree） 

堀未央奈 （左から）SUMIRE、堀未央奈 

（左から）堀未央奈、永瀬真梨（Rain Tree） （左から）小方蒼介、堀未央奈 



 

 

 

【コメント】 

原作：藤川よつ葉 

「憧れだったドラマ化、まずはうれしいの一言です！ 

普段はマンガ界で暮らす撫子さんが映像として飛び出すとどうなるのか？ドラマならではの素敵な違いをいち視聴者として

とっても楽しみにしております。堀未央奈さん演じる撫子、みんなの食べっぷり、どんなお店が出るのか？もしかして撫子さ

んの妄想脳内も見れちゃう...？？ 

ワクワクでいっぱいのドラマ版女優めし、みなさんお腹を空かせてご覧ください！」 

 

漫画：うえののの 

「ドラマ化の夢が叶いました！ありがとうございます！脚本から原作を大切にしていただいているのが伝わり、撮影現場で

は撫子さんが実在している…っと感無量でした！漫画を描いている時は実物のご飯をよりおいしそうに表現することを意識

しているので、みたかった光景がドラマに詰まっていると思います。楽しみですっ よろしくお願いします！」 

 

篠原凜華（しのはらりんか）役：SUMIRE 

「グルメ漫画も普段読むので、原作に携われること、いつもの自分と近いキャラクターで作品に入れることがとても嬉しいで

す。凜華の、クールさがあるけど人思いで優しい所があるというキャラクターのギャップを上手く演じられるよう現場では努

力しようと思います。美味しいものを通して女の子同士の会話劇を、見てくれる皆さんが楽しんで頂けたらと思います」 

 

小野健二郎（おのけんじろう）役：小方蒼介 

「まずはこの『女優めし』という作品に出演できることをとても嬉しく思います！  

僕が演じる小野くんは、和泉撫子さんのマネージャーで、撫子さんのことを深く尊敬し、明るく前向きなキャラクターです。撮

影当初は緊張や不安もありましたが、共演者の皆さんやスタッフの方々に支えられ、感謝の気持ちでいっぱいになりまし

た！ “小野くんも撫子さんにとってそんな存在になれたら”と思いながら演じ、撮影を重ねる度に自分自身も成長できたと感

じています。 この作品が、多くの方に届くよう精一杯頑張ります！」 

 

渡辺ゆうの役：永瀬真梨（Rain Tree） 

「美味しいものが大好きなので、出演が決まった時はすごく嬉しくて楽しみでした！ 

個人的に初めてのお芝居ということで、食べるシーンもあり…と盛りだくさんで緊張したのですが、現場の雰囲気が温かくリ

ラックスして撮影をすることが出来ました！私が演じさせていただいた「ゆうのちゃん」は私の性格にぴったりだったので、そ

こにも注目して見ていただきたいです！」 

 

【第１食「国民的女優と秘密の食卓」ストーリー】 

“最後の大和撫子”と称され、今日本で最も愛されている女優・和泉撫子／いずみなでしこ（堀未央奈）。誰もが知るスター

でありながら、気さくで周囲への気遣いも忘れない撫子は、スタッフやマネージャーの小野（小方蒼介）からも慕われている。

ドラマの撮影を終えた撫子と小野は会食へと向かうが、最高級のステーキを前にした撫子の様子がおかしい。その帰り、心

配する小野をよそに一人車を降り撫子が向かった先は、仕事終わりのビジネスマンや常連客が集まるもつ煮込み専門店だ

った。国民的女優・和泉撫子の誰も知らない至福の一食“ひととき”が始まる… 

 

 

◇ 番組概要  

■タ イ ト ル： 『女優めし』（全８話） 

■放送・配信： ＜１～４話＞３月 30 日（日） 

19 時 FOD にて配信スタート／19 時～21 時フジテレビ TWO ドラマ・アニメにて放送 

＜５～８話＞４月６日（日）  

19 時 FOD にて配信スタート／19 時～21 時フジテレビ TWO ドラマ・アニメにて放送 

 ※FOD では１話無料配信  

 ※配信・放送日時は予告なく変更になる場合があります。予めご了承ください  

■出 演： 堀未央奈／SUMIRE／小方蒼介／永瀬真梨（Rain Tree）ほか 

■原 作： 「女優めし」 (原作 :藤川よつ葉 漫画 :うえののの) 集英社 

 最新第 11 巻 3 月 18 日(火)発売 

■ス タ ッ フ： 脚本：遠山絵梨香 

 演出：朝比奈陽子 

 プロデューサー・演出：小林和紘（FCC） 

 プロデュース：田上向日葵 

 協力プロデューサー：荒井俊雄 

 制作協力：FCC 

 制作著作：フジテレビ 

■U R L： https://www.joyumeshi.com （オフィシャルページ） 
©️藤川よつ葉・うえののの／集英社 

https://www.joyumeshi.com/


 

 

 

◇ FOD 概要 

「FOD」とはフジテレビが運営する公式の動画・電子書籍配信サービスです。「FODプレミアム」では、ドラマ・アニメ・バラエテ

ィ・映画など最新作から過去の名作まで 100,000 本以上の対象作品が月額 976 円(税込)で見放題。また、200 誌以上の雑

誌も特典で読み放題となります。さらに漫画など電子書籍も 700,000 冊以上の豊富な

ラインナップからお楽しみいただけます。会員登録不要の「FOD 見逃し無料」では、人

気テレビ番組を放送後期間限定で配信。無料で気軽にご利用いただけます。テレビ

局ならではのエンターテインメント体験を提供しています。 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/ 

 

https://fod.fujitv.co.jp/

