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イケおじ料理研究家（山崎まさよし）×元球児の雑誌編集者（酒井大成） 
全く違う世界で生きてきたふたりが、“美味しい手料理”と共に心通わせるヒューマングルメラブストーリー 

MBS ドラマフィル枠放送『三ツ矢先生の計画的な餌付け。』 

FOD 独占見放題配信決定！ 
７月 25日（木）配信スタート 毎週木曜日 25 時 59分最新話配信 

https://fod.fujitv.co.jp/title/2008 （配信ページ） 
 

 フジテレビが運営する動画配信サービス FODにて、2024年７月から MBS ドラマフィル枠で放送するドラマ『三ツ矢先生の

計画的な餌付け。』を放送直後の７月 25 日（木）より独占見放題配信することが決定しました。以降、毎週木曜日 25 時 59

分から最新話を配信します。 
 

 
 

 

 

 『三ツ矢先生の計画的な餌付け。』は、大人の色気を纏った 50 代のイケオジ有名料理研究家・三ツ矢歩（演：山崎まさよ

し）と、元球児で、ピュアでまっすぐな雑誌編集者・石田友也（演：酒井大成）が“美味しいごはん”と“丁寧な生活”によって心

を通わせていくヒューマングルメラブストーリーです。 

 

 女性誌の環境に馴染めず悩んでいた石田友也は、先輩のピンチヒッターとして、急遽人気料理研究家の三ツ矢歩の担当

編集になることになります。初めての訪問に卒倒するほど緊張していた石田でしたが、三ツ矢が振る舞う料理にすっかり胃

袋を掴まれ…そして、自分とは違って丁寧な毎日をおくる様子に感銘を受けます。三ツ矢との出会いで、初めて仕事にやり

がいを見いだせるようになった石田は、三ツ矢の自分を見つめる優しい視線や朗らかな性格、時折見せるかわいらしさに、

単なる“仕事相手”ではなく、どんどん惹かれていき…。 

 

 石田の三ツ矢を想う繊細な心理描写や、毎話登場する美味しい料理に、心と胃袋を掴まれること間違いなし！原作の温

かい世界観にドラマならではのスパイスが加わった、暑い夏の深夜に癒やされるメロウ（優しく/心地よい）でグルメな作品

が誕生します。 

 

『三ツ矢先生の計画的な餌付け。』 

（C）「三ツ矢先生の計画的な餌付け。」製作委員会・MBS 

https://fod.fujitv.co.jp/title/2008


 

 

 

 

 テレビや雑誌に引っ張りだこの有名料理研究家・三ツ矢歩（みつやあゆむ）役には、ドラマ『奇跡の人』以来、26 年ぶりの

地上波“連続”ドラマ主演となる、シンガーソングライター・山崎まさよしが、三ツ矢のコラム連載の担当になる雑誌編集者・

石田友也（いしだともや）役は、2023 年放送のテレビ朝日系『王様戦隊キングオージャー』で主演を務めた若手俳優・酒井

大成に決定しました。監督は、ドラマ『きのう何食べた？』の野尻克己、脚本は、Netflix『彼女』、映画『交換ウソ日記』の吉川

菜美が手掛けます。 

 

 孤食が社会問題となっている今だからこそ、ほんの少し立ち止まって、満たされる食事の在り方を感じてみませんか？毎

週このドラマを見たあとは、きっと誰かを食事に誘いたくなるはず！是非、心温まるグルメドラマをご堪能ください。 

 

 

【ストーリー】 

若手の編集者・石田友也（酒井大成）は、女性誌の環境に馴染めず悩んでいた。そんな中、先輩のピンチヒッターとして、テ

レビや雑誌に引っ張りだこの人気料理研究家・三ツ矢歩（山崎まさよし）の担当になる。初めての訪問に卒倒するほど緊張

していた石田だったが、三ツ矢が振る舞う料理にすっかり胃袋を掴まれる。さらに自分を見つめる三ツ矢の優しい視線、朗

らかな人柄、時折見せる可愛らしさにすっかり惹かれていき…。 

大人の色気溢れる三ツ矢とピュアでまっすぐな石田の二人が紡ぐヒューマングルメラブストーリー。 
 

 

◇ 番組概要  

■タ イ ト ル： 『三ツ矢先生の計画的な餌付け。』 

■放 送： 2024 年７月 25 日（木）放送スタート 

■配 信： 2024 年７月 25 日（木）配信スタート 毎週木曜日 25 時 59 分最新話配信 

 ※放送・配信時間については予告なく変更となる場合がございます。予めご了承ください  

■出 演： 山崎まさよし 酒井大成 

 川面千晶 三原羽衣 今森茉耶 ／丸山智己 ／ 宇野祥平 

■原 作： 「三ツ矢先生の計画的な餌付け。」著者：松本あやか出版社：ぶんか社（既刊：全２巻） 

■ス タ ッ フ： 監督：野尻克己 

 脚本：吉川菜美 

 音楽：原田智英 

 制作：レプロエンタテインメント 

 製作：「三ツ矢先生の計画的な餌付け。」製作委員会・MBS 

■U R L： https://www.mbs.jp/mitsuyasensei/ （オフィシャルページ） 

 https://fod.fujitv.co.jp/title/2008 （配信ページ） 
 

 

◇ FOD 概要 

「FOD」とはフジテレビが運営する公式の動画・電子書籍配信サービスです。「FODプレミアム」では、ドラマ・アニメ・バラエテ

ィ・映画など最新作から過去の名作まで 100,000 本以上の対象作品が月額 976 円(税込)で見放題。また、200 誌以上の雑

誌も特典で読み放題となります。さらに漫画など電子書籍も 700,000 冊以上の豊富な

ラインナップからお楽しみいただけます。会員登録不要の「FOD 見逃し無料」では、人

気テレビ番組を放送後期間限定で配信。無料で気軽にご利用いただけます。テレビ

局ならではのエンターテイメント体験を提供しています。 

■U R L： https://fod.fujitv.co.jp/ 
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