
                                          

プレスリリース                                                       2016年 2月 1日 

 

東北支援と国際協力のためのトレイルランニング＆ウォーキングイベント 

「オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016」 

100ｋｍ復活で本格始動！ 

                          (2015年のイベントの様子 Oxfam Japan) 

 

世界 90 カ国以上で活動する国際 NGO オックスファムの一員であるオックスファム・ジャパンは、

東北で初の 100ｋｍトレイルコースを設置し「オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016」を開催

いたします。 

 

100km コースの復活と参加枠の拡大 

今年の「オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016」では、本来のオックスファム・トレイルウォー

カーが掲げている 100km コースを設置して、50km と 100km の 2 コースで行います。 

4 人が 1 チームとなって、長距離トレイルコースを、それぞれの制限時間以内に完歩することに挑

むタフなチャレンジは、参加者のみならず運営ボランティアや開催地の方々など、多くの人にとっ

てドラマチックな体験の場となっています。 

昨年は東北での初開催ということもあり 50ｋｍコースのみでしたが、長年トレイルウォーカーを楽し

んでくださっている皆様からは、100km の復活を喜び、本番が待ちきれないというお声が早くも届

いています。 

また、昨年は募集開始早々に参加枠が埋まってしまいキャンセル待ちの状態となりましたが、今

年は参加枠を昨年の 150 チーム（600 人）から拡大し、50km と 100km で各 150 チーム、合計 300

チーム(1,200 人)を募集する予定です。 

 

 



                                          

トレイルウォーカー・ジャパン、東北にて本格始動 

2007 年～2014 年までの開催場所である富士山周辺から、昨年はその舞台を東北・福島に移し、

トレイルウォーカーは今年で開催 10 年目となります。今年も昨年同様に、日本百名山の一つ、福

島の「安達太良山」をめぐるエリアでの開催となります。 

昨年、福島での初めてのオックスファム・トレイルウォーカー開催については、「福島に来ることが

できてよかった」、「地元の方々にあたたかく迎えられて、忘れがたい体験となった」といったお声を

たくさんいただくことができました。 

今年は参加枠の拡大、100km の復活が実現し、いよいよ東北でのトレイルウォーカーが本格始動

します。まずは実際に訪れ、知ること。そこから始まる東北支援の広がりを、皆さんとともにつくっ

ていきたいと思います。 

大会概要 

「オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016」の概要は下記のとおりです。 

開催日 2016 年 7 月 9 日（土）～11 日（月）  

※７月 8日（金）スタート地点の岳温泉にて前夜祭イベント開催予定 

距離 100km/50km 

制限時間 48 時間/24時間 

スタート 福島県二本松市 岳温泉 （7 月 9日 午前 6時/8 時/10 時） 

フィニッシュ 福島県郡山市 磐梯熱海温泉（50km） 

福島県二本松市 岳温泉（100km） 

参加枠 100km：150 チーム（600 人） 50km：150 チーム（600 人） 計 1,200 人 

参加費 1 チーム 60,000 円 

最少寄付金額 1 チーム 60,000 円以上 （参加費とは別途の必須条件となります） 

参加資格 

 

（1）4 人 1 チーム 

（2）1 チーム 60,000 円以上の寄付金を集める 

（3）18 歳以上（イベント当日） 

  

 

オックスファム・トレイルウォーカーとは 

オックスファム・トレイルウォーカーの大きな特徴は、個人で参加するのではなく、4 人 1 組のチー

ムで参加することにあります。全行程をスタートからフィニッシュまで 4 人 1 組で完歩しないことに

は順位もつきません。参加者は、チームメイトと互いに助け合いながらチーム全員揃ってタフな山

道を歩き切ることに挑戦します。 



                                          

また、体力やチームワークにおける挑戦と同時に、各チームは、最低 6万円の寄付金集めに挑戦

します。オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016 で集められたご寄付は、オックファム・ジャパ

ンを通して、世界90カ国以上で行われている緊急人道支援活動や長期開発支援、貧困問題に取

り組むための調査提言活動に活用されるほか、東北の復興支援にも役立てられます。 

世界でのトレイルウォーカーの広がり 

オックスファム・トレイルウォーカーは 1981 年に香港でスタートし、その後、イギリスやオーストラリ

アなどでも多くの参加者を集める世界的な国際協力イベントとして定着しました。2015 年には日本

も含め、 世界 9 カ国／地域において、16 のトレイルウォーカーが開催されました。 

これまでに世界各国から 135,000 人が参加し、 47 億円以上の寄付が集められました。日本でも

2007年から毎年開催され、今年で10年目となります。2015年までで延べ6,000人以上が参加し、

累計 4億円を超えるご寄付をいただいています。 

取材について 

オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016の取材は随時受け付けております。 

国際色豊かで個性あふれる参加チームの 48 時間耐久の過酷なチャレンジ、国際協力のための

資金集めの苦労、スタートからゴールまでのチームに起こる様々なエピソードや感動秘話など、参

加チームごとに異なるストーリーがあります。チームへのインタビューも可能ですので、取材のお

申込みはオックスファム・ジャパンまでご連絡下さい（英語通訳可）。 

オックスファムとは： 

国際NGOオックスファムは1942年にイギリスで設立され、世界90カ国以上で活動する国際協力

団体です。世界 17 の国・地域に拠点を置き、貧困を克服しようとする人々を支援し、貧困を生み

出す状況を変えるために活動しています。 

 

 

オックスファム・トレイルウォーカー東北 2016 に関するお問合せ： 

特定非営利活動法人 オックスファム･ジャパン 

Tel: 03-3834-1556  FAX：03-3834-1025  

トレイルウォーカー担当：辻 miwa@oxfam.jp 

詳しくは、https://oxfam-mng.com/web/web.html をご覧ください。 
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