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キャンサーネットジャパン制作のがん患者・家族向け冊子「もっと知ってほしい」シリーズ

セコム損害保険株式会社の協力により、がん患者への配布体制をより幅広く強化 

 

  

 がん患者・家族主体のがん医療の普及・啓発を目指す NPO 法人キャンサーネット

ジャパン（以下 CNJ）は、がんと診断された患者・家族が、疾患に関する正しい情

報を得て自分らしくがんと向き合えるよう、その支援を目的に、各種がんの解説や

がんと栄養等について、冊子「もっと知ってほしいシリーズ」（A4版カラー・全 16p

～32p）を作成してきました。2012 年より、日本イーライリリー株式会社との協働

で始まったこれらの疾患情報冊子の制作は、アボットジャパン株式会社、日本ベー

リンガーインゲルハイム株式会社、サノフィ株式会社やその他の団体支援を受け、

現在までに計 18シリーズを発行してきました。 

 

これらの冊子は、CNJ、各制作支援企業の Webサイトから無料でダウンロードできるほか、制作支援企業

協力のもと、印刷冊子はこれまでに 70万部以上を発行し、主に全国のがん診療連携拠点病院のがん相談支

援室や各診療科を通して、がん患者・家族へ配布され、大変好評を得ています。 

 

このたび、冊子の制作支援企業としてセコム損害保険株式会社（代表取締役社長：尾関一郎）が加わり、

より幅広い層に本冊子を届けることができるようになりました。同社では、販売するがん保険「自由診療

保険 メディコム」のサービスとして、がんに罹患した被保険者に看護師資格を持ったスタッフが対応す

るメディコム・ナースコールセンターを有し、がん保険金請求のサポートのほか、がんに関する相談にも

応じています。今回、同社は冊子の制作支援企業になることで、被保険者からがん罹患の報告を受けた  

タイミングで、参考資料として、被保険者に罹患したがん種に合う同シリーズの冊子を送付することを 

決定しました。同社の「がん患者に、より正しくより分かりやすい必要な情報を提供したい」という想い

が、正しいがん医療情報の発信に取り組む CNJへの協力として、かたちになりました。 

 

今回、同社に制作支援企業として配布をサポートいただくのは、もっと知ってほしいシリーズで現在発

行している、疾患別シリーズのすべての種類です。がんと診断されたとき、自ら正しい情報を求めて積極

的な行動を起こせない、或いは正しい情報がどこにあるかわからず、情報の取捨選択に困惑する患者・家

族は多く、診断されて間もない時点で、正しい情報が分かりやすい冊子として提供される体制を整えるこ

とは、CNJ にとって冊子作成の目的を達成するために重要です。がん診療連携拠点病院からの配布を中心

とした現在の体制から、セコム損害保険株式会社の協力により、がんに罹患した同社の顧客に配布される

ことで、従来の体制以上に幅広い患者・家族へ正しい情報を届けることが可能となりました。 
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【もっと知ってほしいシリーズの特長】 

疾患特性や各診療科ガイドラインに基づく標準的な治療についてイラストを使用してわかりやすく解説、  

各領域の第一線で活躍する医師らの監修を受けて作成。がんと診断されたときに医師に確認する事項や、

頼れる社会資源の紹介、がん医療における用語解説、体験者の声なども掲載し、がんと診断された時から

すぐに活用できる内容となっています。 

  

 

【既刊冊子】（＊印 今回制作支援企業としてセコム損害保険株式会社にサポートいただく冊子） 

疾患別シリーズ（発行順） 

・もっと知ってほしい、卵巣がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、子宮体がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、肺がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、乳がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、子宮頸がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、膀胱がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、悪性リンパ腫のこと（＊） 

・もっと知ってほしい、前立腺がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、すい臓がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、大腸がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、肝臓がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、胆道がんのこと（＊） 

・もっと知ってほしい、胃がんのこと （＊） 

 

その他シリーズ 

・もっと知ってほしい、大切な人ががんになったとき（女性のがん） 

・もっと知ってほしい、大切な人ががんになったとき 

・もっと知ってほしい、がんと栄養のこと 

・もっと知ってほしい、薬の開発と臨床試験のこと 

・もっと知ってほしい、分子標的薬のこと 

 

【今後発行予定の冊子】 

・もっと知ってほしい、頭頸部がんのこと 2015年 6月発行予定 

 

【特定非営利活動法人キャンサーネットジャパン】 

理事長：岩瀬哲（東京大学医科学研究所附属病院緩和医療科 特任講師）。 

1991年二人の医師により、米国における乳がん患者向け冊子を翻訳・出版・無償配布した事に始まります。

その後、各種がん患者向け書籍の出版、NCI キャンサーファックスの翻訳提供（現在終了）、NCI PDQ の翻

訳 Web公開（現在更新終了）、電話・手紙・メール・ファックスでの「セカンドオピニオンコール」等のサ

ービスを提供してきました。2002 年には、東京都より NPO法人格を取得し、同年、キャンサーネットジャ

パンホームページが日経インターネットアワードを受賞しました。2007年 1月からは組織を一新し、専用

事務局を開設し、がん医療の啓発イベントの開催、教育事業、市民へのがん啓発活動を行なっています。

詳細はホームページでご覧ください。http://www.cancernet.jp/ 


