
 
 
 
 
 

 
～奄美大島の太陽と自然の恵みを冬でもお届けします！カラダを芯から温める

ホットジンジャースムージーなど 5つの新メニューを 2月 1日よりご提供開始
～  
 
2014年2月1日より、奄美大島の自然に育まれた産直フルーツや野菜で作るスムージ
ー専門店、『Healthy Island Cafe（ヘルシーアイランドカフェ）』で、冬春期間限
定新メニュー『ホットジンジャースムージー』等の販売を開始いたします。  
 
東洋のガラパゴスとも言われるほど美しく豊かな奄美大島の大地と南国の太陽が育

んだビタミンたっぷりの果実や薬草、体を温める生姜（ジンジャー）などをふんだ

んに使った、Healthy Island Cafeならではのホットスムージーです。ぜひ奄美の恵
みをご堪能ください。  
 
『Healthy Island Cafe』では奄美大島の直営農園”それいゆ農園”をはじめ、奄美大
島で育んだマンゴー、すももなどのフルーツや、ボタンボウフウ（長命草）、ハン

ダマ（金時草・水前寺草）などの注目健康系素材を東京に直送し、美容と健康にこ

だわったレシピによるフルーツスムージーをお求めやすい価格でご提供しています。 
 

 
 
 

奄美の太陽のめぐみで温まる！『ホットスムージー』が 

冬春期間限定で新登場!! 奄美大島の大自然に育まれたフルーツや 

野菜で作るスムージー専門店『Healthy Island Cafe』で販売開始。 



【Healthy Island Cafeのフルーツスムージー&ホットジンジャースムージーの特長】 

①	 奄美大島産のこだわり抜いたフルーツや薬草などの注目食材を奄美大島から直送して

使用しています。 

②	 味はもちろん美容と健康を追求したレシピ（メニュー）をお求めやすい価格でご提供い

たします。 

③	 駒沢公園前にある美容室セクションの併設店舗で販売開始。店内はもちろんテイクアウ

トでお召し上がりいただくことも、併設ヘアサロンをご利用しながらもお楽しみいただ

けます。 
 
【スムージー新メニューのご紹介】  
（※今後内容や値段が変更する可能性があります。） 
 
■ホットジンジャースムージー ～マンゴー＆長命草～ 

「寒い季節にしっかり取りたい、生姜やビタミン入

りの温かいスムージー。ビタミンCやポリフェノー
ルが豊富なボタンボウフウに美味しくてβカロチ
ンたっぷりのマンゴーを加え、とろりとした食感の

豆乳仕立てにしました。生姜の香りと風味が豊かで、

飲むとおなかの中からぽかぽかに！マンゴーとは

ちみつの甘さがやさしい、寒い日におすすめなドリ

ンクです。」 
材料；ボタンボウフウ（長命草）・マンゴー・豆乳・

それいゆハニー（それいゆ農園で採ったはちみつ） 
価格；380円（税込） 

 
 
■ホットジンジャースムージー ～すもも＆長命草～ 

「肌寒い季節だからこそ取り入れたい生姜やビタ

ミンたっぷりの温かいスムージー。ビタミンCやポ
リフェノールが豊富なボタンボウフウと、鉄分やβ
カロチンを含むすももを豆乳でまろやかに包み込

みました。生姜の香りと風味が豊かなので、カラダ

の内側からほっかほかになること間違いなし！ほ

んのりすももの赤みを感じる、目にも温かな一杯で

す。」 
材料；ボタンボウフウ（長命草）・生姜・すもも（奄

美プラム）・豆乳・それいゆハニー（それいゆ農園

で採ったはちみつ） 
    価格；380円（税込） 



 
■ホットスムージー 

「健康志向の方におすすめしたい、温かいスムージ

ー。カラダの内側から健康をサポートする３種の薬

草に豆乳を加えてフワフワとしたなめらかな口当

たりに、やさしい甘さが自慢のはちみつをプラスし

たホットドリンク。抹茶オレのような濃厚な風味で

女性のお客様から大好評いただいております。ほっ

とひといき入れたい、寒い日にぴったりです。」 
材料；ヨモギ・ハンダマ（金時草・水前寺草）・ボ

タンボウフウ（長命草）・豆乳・豆乳・それいゆハ

ニー（それいゆ農園で採ったはちみつ） 
価格；380円（税込） 

 
 
 
【その他ホットドリンク新メニューのご紹介】  
 
■プラナスティー 

「春を知らせる濃いピンク色の緋寒桜にも似た鮮

やかカラーのホットドリンク。ヘルシーアイランド

カフェ直営「それいゆ農園」のすももジャムたっぷ

り！農園で育てた生姜から作った自家製・生姜シロ

ップも加えて、カラダの芯から温めます。冷え性の

方や、風邪気味の方におすすめです。ローズヒップ

ティーやハイビスカスティーが好きな方はぜひ一

度ご賞味ください。」 
材料；すもも（奄美プラム）・生姜シロップ・それ

いゆハニー（それいゆ農園で採ったはちみつ）・レ

モン 
	     	 	 価格；320円（税込） 

 

 

 

 

 



 

■ハニー・ソイ・ミルク 
「ふわふわクリーミーな泡仕立て、ヘルシーな豆乳

のホットドリンク。やさしい甘さのはちみつを加え

たココロの中からほんわか温まる一杯。濃厚な味わ

いながらも低カロリーなので、ダイエット中のご褒

美ドリンクにもぴったり。のんびり休憩したい肌寒

い日におすすめいたします。」 
材料；豆乳・それいゆハニー（それいゆ農園で採っ

たはちみつ） 
価格 320円（税込） 
 
 

 
 
【新ギフト商品のご紹介】  
 
■ハニー ハニー 

奄美大島の太陽の恵みをたっぷり浴びた樹木や花

から採れたそれいゆハニー。 
ほのかな花の香りと、サラサラとした口当たりでご

好評いただいております。 
ハネムーンhoney（蜜）Moon（月）の由来で、結
婚したばかりの男女は夫婦の健康と幸せを祈り、１

ケ月間はちみつで作った「はちみつ酒」を飲んだと

いう風習にならって、ハート型のかわいい小瓶に詰

めました。ブライダルやバレンタインデー、ホワイ

トデーのギフトにもおすすめです。 
材料；百花蜜（奄美大島産） 

	 	 価格 840円（税込） 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
※さらに詳しいメニュー内容や店舗情報は『Helthy Island Cafe』のHP、通販HPを
ご参照ください。  
 
http://amami.moo.jp	 (Healthy Island Cafeの店舗紹介HP) 
http://healthyisland.jp	 (Healthy Island Cafeの通販HP) 
 
 
『Healthy Island Cafe』のフルーツスムージーは都内各所に美容院を展開し、主に女性の
美容を間近でサポートしてきた㈱セクションのHealthy Island事業部と、奄美大島でそれい
ゆ農園を展開する㈱ソレイユスマイルが連携してご提供いたします。尚、『Healthy Island 
Cafe』ではフルーツスムージー売上の1%を奄美大島のマングローブ保護のための寄付金と
して活用させていただきます。㈱セクションは"Healthy Island"で、これからもこだわり抜
いた奄美大島の自然食材を生かした美容と健康をコンセプトにしたメニューを開発し提供

して参ります。 
 
 
--------------------------------------------------------------------- 
 
【リリースに関するお問い合わせ】 
株式会社セクション Healthy Island事業部 担当；山田（やまだ） 
TEL 03-6411-7125（平日10時～16時/土日祝を除く）  
メール healthyisland@section-group.com 
※メディア様の取材や協業等に関するお問い合わせについてはこちらまでお願いいたしま
す。 
 
【Helthy Island Cafe店舗】 
東京都世田谷区深沢2-19-20 クレードル駒沢公園1F 
TEL/FAX	 03-6809-7170	 担当；河野（かわの） 
 
【運営会社】 
株式会社セクション 	 URL; http://section-group.com 
株式会社ソレイユスマイル	 URL; http://soleilsmile.com 
--------------------------------------------------------------------- 

  
 
 


