
 
 
 
 
 
～奄美大島の直営農園からパッションフルーツやたんかんなど奄美が育んだ完

熟フルーツやハチミツを直送して作る、美容と健康を意識したフルーツスムー

ジー～ 
 
2013 年 8 月 8 日より、東京では初めてとなる奄美産直のフルーツで作るスムージー専門店、

『Healthy Island Cafe（ヘルシーアイランド カフェ）』が駒沢公園前にグランドオープン

いたします。『Healthy island Cafe』では奄美大島の直営農園”それいゆ農園”で育んだパッ

ションフルーツやたんかん、トマト、すももなどのフルーツや、ノニ、ボタンボウフウ（長

命草）などの注目健康系素材を東京に直送し、美容と健康にこだわったレシピによるフル

ーツスムージーをお求めやすい価格でご提供いたします。東洋のガラパゴスとも言われる

ほど美しく豊かな奄美大島の土地と南国の太陽が育んだ果実そのものの味がたっぷり詰ま

ったフルーツスムージーです。是非ご堪能ください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
<Healthy Island Cafe フルーツスムージーの特長> 
①奄美大島産のこだわり抜いたフルーツや野菜、長命草などの注目食材を直営農園『それ

いゆ農園』より直送して使用しています。 
②味はもちろん美容と健康を追求したレシピ（メニュー）をお求めやすい価格でご提供い

たします。 
③駒沢公園前にあるセクション美容室の隣接店舗で販売開始。店内はもちろんテイクアウ

トしてお楽しみいただいたり、隣接ヘアサロンをご利用しながらもお楽しみいただけます。 
 
 
 

東京初！奄美大島産直のフルーツで作るスムージー専門店 

『Healthy Island Cafe』が 8 月 8 日より駒沢公園前にグランドオープン 



【メニュー (一部抜粋)】 
（※オープン時点メニューの一部です。今後内容が値段は変更する可能性があります。） 

■すももスムージー 

「鮮やかなピンクは、すもものワインカラーに豆乳の乳白色が

混ざった色です。味は、すももの酸味が、豆乳と混ざることで

ヨーグルトのように仕上りました。更に、はちみつの甘味がフ

ルーティーさを引き立たせました。」 

材料；すもも（奄美プラム）・ヨモギ・豆乳・はちみつ。 

価格；530 円（税込） 

 
■時計草（パッションフルーツ）スムージー 

「口に含んだ瞬間に、南国フルーツ特有の甘酸っぱい香りが広

がり、唾液が溢れてくるほどです。スムージーに含まれている、

はちみつが酸味を和らげ、まろやかに仕上がりました。はちみ

つは過酸化水素型抗菌活性があり、抗菌作用があります。アン

チエイジングに良いと言われているはちみつ、更にボタンボウ

フウ（長命草）をプラスしました。」 

材料；時計草（パッションフルーツ）・はちみつ。 

価格；530 円（税込） 

 
■たんかんスムージー 

「たんかんは、柑橘系の果物の中では一番糖度が高く、また、 

たっぷりの濃厚な果汁にはみかんの約２倍のビタミン Cが含ま

れています。みかんの風味と濃厚な甘さ、程よい酸味が味わえ

るさっぱりとしたスムージーに仕上りました。更にボタンボウ

フウとはちみつをプラスしています。特にビタミン Cは風邪予

防や疲労回復効果があると言われています。」 

材料；たんかん・はちみつ・ボタンボウフウ 

価格；530 円（税込） 

 
■トマトスムージー 

「真っ赤なトマトと豆乳がマッチして可愛い桜色のスイーツに

仕上がりました。トマトの青臭さや豆乳が苦手な方も、飲みや

すいスムージーです。豆乳の成分イソフラボンが女性ホルモン

のバランスを整えたり、肥満予防に良いと言われています。」 

材料；フルーツトマト・豆乳・はちみつ 

価格；530 円（税込） 

 



■LL(LongLife)スムージー 
「ハンダマの独特のとろみが他の材料と混ざり合って、口当たりがなめら

かな仕上がりになりました。身体の冷えを取る作用の生姜やビタミン C や

クエン酸たっぷりの時計草、寿命を延ばす効果があるとされるボタンボウ

フウややハンダマ、はちみつとコラボしました。」 

材料；時計草（パッションフルーツ）・ハンダマ（金時草・水前寺菜）・ボ

タンボウフウ（長命草）・生姜・はちみつ 

価格；530 円（税込） 

 
■サラサラスムージー 

「口に含んだ瞬間、すももの甘酸っぱさと時計草の酸味が広がり飲むほど

に体中の血液に栄養がいきわたるような感覚になるスムージーです。血流

を良くする成分があると言われる生姜と動脈硬化の予防に効果的と言われ

るボタンボウフウにビタミン類たっぷりなフルーツの時計草・すももには

ちみつがプラスされました。」 

材料；時計草（パッションフルーツ）・すもも・ボタンボウフウ（長命草）・

生姜・はちみつ 

価格 530 円（税込） 

 
■サビ non スムージー 

「口に入れるとフルーツ類の味とノニの組み合わせがとてもマッチしてい

ます、すももにはポリフェノールがたっぷり含まれており、その中の抗酸

化作用は、野菜・果物の中でずば抜けて高いと言われています。そこに身

体の細胞をアンチエイジングを活性化させるイリドイド配糖体が含まれて

いるノニの葉と老化を防ぐビタミン A をたっぷり含んだ時計草をプラスし

ました。特にはちみつの活性型ビタミンと抗菌作用の多重効果がサビない 

身体づくりによいと言われています。」 
材料；時計草（パッションフルーツ）・すもも・ノニの葉・レモン汁・はち

みつ 

価格 530 円（税込） 

 
■サビ non スムージー 

「はちみつの抗菌作用と時計草のビタミン A成分とノニの葉っぱにあるイリ

ドイド配糖体の組み合わせで身体の奥の奥の細胞からアンチエイジング。時

計草の酸味とレモン汁の酸味が混ざり合い、飲んだ後に口いっぱいに爽快感

があふれる仕上がりになりました。」 

材料；時計草(パッションフルーツ)・ノニの葉・レモン汁・はちみつ 

価格 530 円（税込） 



※さらに詳しいメニュー内容や店舗情報は『Helthy Island Cafe』のHPをご参照ください。 
http://amami.moo.jp (Healthy Island Cafe の HP) 

 
 
『Healthy Island Cafe』のフルーツスムージーは都内各所に美容院を展開し、主に女性の

美容を間近でサポートしてきた㈱セクションの Healthy Island 事業部と、奄美大島でそれ

いゆ農園を展開する㈱ソレイユスマイルが連携してご提供いたします。尚、『Healthy Island 
Cafe』ではフルーツスムージー売上の 1%を奄美大島のマングローブ保護のための寄付金と

して活用させていただきます。㈱セクションは"Healthy Island"で、これからもこだわり抜

いた奄美大島の自然食材を生かした美容と健康をコンセプトにしたメニューを開発し提供

して参ります。 
 
 
---------------------------------------------------------------------------- 

【Helthy Island Cafe 店舗】 

東京都世田谷区深沢 2-19-20 クレードル駒沢公園 1F 

TEL/FAX 03-6809-7170 

 

【運営会社】 

株式会社セクション  URL; http://section-group.com 

株式会社ソレイユスマイル URL; http://soleilsmile.com 

 

【リリースに関するお問い合わせ】 

株式会社セクション Healthy Island 事業部 担当；河野（かわの） 

電話番号 03-6411-7125（平日 10時〜16 時/土日祝を除く）  

メール healthyisland@section-group.com 

※メディア様の取材や協業等に関するお問い合わせについてはこちら迄お願いいたします。 

---------------------------------------------------------------------------- 

 


