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報道関係者各位 

10,000円の認知機能検査がたったの500円で受けられるサービス 

～あなたは大丈夫？精度の高い認知機能検査で脳をチェックしてみませんか？～ 

株式会社ベスプラは、認知症リスクや脳年齢、各認知機能を測定できる精度の高い認知機能検査 MoCA-

Jサービスを開始し、リリース記念として 1/31まで 1回無料キャンペーンを実施致します。 

 

■背景 

 自分も家族も、認知症かどうかの判断は難しく、その前段階である軽度認知障害(MCI)はさらに難し

くなりますが、「MoCA(※1)」は近年開発された高精度の認知機能検査で、他の同類検査では捉えること

ができなかった軽度の認知機能障害を見つけることができ、「MoCA-J」はその日本語版です。 

【※1:国際的に認知された認知機能検査 Montreal Cognitive Assessmentの略称】 

■経緯 

 検査を受けてみたいという声が多いが、当検査は保険適用外のため費用の高さが課題となっておりま

した。(医療機関での相場約 10,000円) そこで機械学習による画像解析処理と専門スタッフを仕組み化

し採点コストを下げる事で相場の 10分の 1以下の価格で検査サービスを提供できるように致しました。 

■狙い 

・認知機能を計測して脳の健康状態を確認することで、本人や家族が安心して生活できる 

・検査情報をデータ化し分析する事で、本人にとってより精度の高い認知症予防活動が行える 

・データを蓄積する事で認知機能の推移予想における研究開発が行え、より高い予防へ繋がる 

■ポイント 

・インターネット環境があれば PC/タブレット/スマホ等の端末からすぐ検査が可能「1回 900円」 

・脳の健康維持アプリと連動でき、毎月 1 回検査が受けられるプレミアムサービス「月額 500円」 

・1 月 31 日まで、リリース記念キャンペーンとして、アプリと連動すると 1回無料で検査ができる 

・今後、採点を行う専門スタッフの教育を拡充し、高齢者の雇用を積極的に行っていく 

■検査およびアプリ 

・認知機能検査 MoCA-Jサービス：https://goo.gl/ZfnUvb 

・認知機能検査 MoCA-Jプレミアムサービス：https://goo.gl/nmH5vF 

・認知症予防に向けた脳の健康維持アプリ「脳にいいアプリ」： https://www.braincure.jp 

＜当サービスの狙いと今後＞ 

認知症の発症率を減少させ、よりよい未来の為に精進して参

ります。今後は、当サービスのデータを分析し、認知症予防研

究に役立て、日本のみならず世界へ認知症予防に効果的な活

動を普及して参ります。 

＜会社概要＞ 

社名：株式会社ベスプラ 

URL：http://www.bspr.co.jp 

設立：2012 年 4 月 2 日 

事業内容：IT サービス事業、システム開発事業 

＜本件に関するお問い合わせ＞ 

株式会社ベスプラ 担当：遠山（トオヤマ） E-mail：y.toyama@bspr.co.jp 
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図 1. 認知機能検査 MoCA-J サービス 

 

図 2. 対象者イメージ 

 

図 3 検査イメージ図 

 


