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株式会社昭文社（本社：千代田区麹町、代表取締役社長 黒田茂夫、東証コード：9475）は、2019年
10 月 11 日より、＜酒都・東京＞の昼飲み聖地全 100 店を一挙掲載した酒場ガイドブック『白昼堂々！ 
東京極楽酒場』を発売することをお知らせいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
)) 本書の概要 (( 
今大ブームの昼酒。若い人もベテラン社員も仕事仲間

と杯を上げ、趣味や遊びの同好の士の集まり、買い物が
てら一杯楽しむ女性同士など、様々なコミュニティで日
中からお酒を楽しむ姿が増えています。 
働き方改革が浸透し、オフ以外のウイークデーでも早

くから酒場へ繰り出すことも多くなっている昨今。 
本書では、女性居酒屋ライターとして頭角を現してき

た中沢文子氏を起用。自ら日々飲み歩き、膨大な取材で
得た豊富な知識と、名店を嗅ぎつける独特の＜酒勘＞
で、今最も熱い昼飲み酒場を集大成しました。 
 
 

うまい肴と名酒ぞろいの＜酒都・東京＞の全 100店を掲載！ 

『白昼堂々！ 東京極楽酒場』発売 
～女性居酒屋ライター中沢文子氏が、いま最も熱い昼飲み酒場を徹底取材！～ 

ほろ酔い乙女の飲みトークも 

＜代表誌面＞ ＜表紙＞ 

＜「ほろよい乙女の座談会」ページ例＞ 

https://www.mapple.co.jp/
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)) 商品概要 (( 
商品名  ： 『白昼堂々！ 東京極楽酒場』 
体裁・頁数： AB判、96頁 
発売日  ： 2019年 10月 11日 
       全国の主要書店で販売 
定価   ： 900円＋税 
出版社  ： 株式会社 昭文社 

＜「新酒場 ニューウェーブ酒場」ページ例＞ ＜「旧酒場 酒場遺産」ページ例＞ 

＜「上野・御徒町」ページ例＞ ＜「新宿・渋谷・恵比寿」ページ例＞ 
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