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未来のトップアスリート発掘事業「甲斐人の一撃」に関するお問い合わせ
　山梨県観光文化・スポーツ部スポーツ振興課　競技スポーツ担当    TEL ０５５－２２３－１７８４
　〒４００－８５０１　山梨県甲府市丸の内１－６－１

県内在住の小学４年生

Web 申込み
令和５年12月15日（金）～令和６年１月10日（水）

受付： ８時半～  測定会： ９時  ～ 12時頃

受付：13時～　  測定会：13時半～16時半頃

令和６年
１月21日（日）

山梨学院大学スポーツ科学部棟
多目的実習室（体育館）

◆ 甲
か い し ん

斐人の一
いちげき

撃ってなに？

猛者の集うスポーツ界に対し、「甲斐人（会心）の一撃」を与える事ができる選手達を発掘・育成する事業です！
才能あふれる県内の子ども達に対し、小学生のうちから 自分に合ったスポーツに出会える プログラムを行い、

オリンピックや世界選手権で活躍できるアスリートへと育てていきます！

対 象 者

応募方法

応募期間

測定会日

会　　場 参加無料！！

応募はこちらから！
https://forms.office.com/r/B68T0cgqhW

事業の詳細はホームページをご覧ください！
https://www.pref.yamanashi.jp/sports-sk/miraiyamanashi.html
本事業はスポーツ振興くじ助成金を受けて実施しております

かいしん いちげき

羽ばたけ世界へ！ 山梨のアスリート !!羽ばたけ世界へ！ 山梨のアスリート !!

第３期生大募集 !!第３期生大募集 !!

午前の部
午後の部
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撃撃」」
様々なスキルを身につけやすい小学４年生を対象に体力測定会を行い、20名程度を選考します！
色んな競技の体験教室に参加しながら、自分に合った競技を選び、世界を目指していきます！

○ 測定項目
　① 身長・体重など
　② 20ｍ走
　③ メディンシン
                ボール投げ
　④ 立ち幅跳び
　⑤ 反復横跳び

○ 選考方法	 新体力テストの結果を参考に、測定会での記録や様子（専門家による記録には表れない
能力の発掘）等を総合的に判断し、最大20名を選考

○ 持 ち 物	 運動できる服装、屋内履き、タオル、飲み物

○ そ の 他	 ・会場内は飲食禁止のため水分補給は廊下でお願いします。
	 ・当日、37.5℃以上ある場合には、参加をお控えください

ウエイトリフティング
リオデジャネイロオリンピック出場
中 山  陽 介 選手

自分に合った競技を見つけることは人と人と
の出会いと同じで奇跡だと思います。甲斐人
の一撃でみんなも自分に合った競技を見つけ
て世界を目指そう！

レスリング
2020東京オリンピック出場
高 橋  侑 希 選手

新たなチャレンジはいつも自分の可能性に出
会わせてくれます。この甲斐人の一撃でみな
さんにとっての新たなチャレンジに、そして
熱くなれる競技に出会ってください！

世界世界で活躍するで活躍する県内県内トップ選手 !!トップ選手 !!

まずは応募！ 楽しみながら
スポーツ体験！

 その後
世界へ！ 

自分の力を
試してみよう！

STAGE１STAGE１ STAGE２STAGE２ STAGE３STAGE３
甲斐人の一撃の流れ甲斐人の一撃の流れ

応 募応 募 教室等教室等体力測定会体力測定会 競技の選択競技の選択
選 考
20名

甲斐人の一撃の事業修了時に、自身の適性に合った競技を選択！
その後は所属チームや各競技団体での強化を経て、未来のトップアスリートに !!

自身に合った競技を選択！自身に合った競技を選択！

体力測定会体力測定会  （上（上限180名）限180名）※多数の場合は「新体力テスト」の結果により体力測定会参加者を選考※多数の場合は「新体力テスト」の結果により体力測定会参加者を選考

※令和６年度のスポーツ体験教室については、ホームページをご覧ください。
　また、１ヶ月に３～４回程度、年間を通じて継続的にご参加ください。


