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                                              2022年 3月 15日 

マルホ株式会社 

 

 

中村探偵シリーズ Web動画の最新作が公開！  

中村倫也さん、表情豊かな探偵役を熱演！ 
コミカルな表情と、優しい笑顔のギャップに注目 

“コメド※”を放置しない、ニキビ治療の大切さを熱弁するWEB ムービー公開 

インタビューでは“ついつい放置しちゃう嫌なこと“を告白 
「“洗濯物畳まなきゃ”が 3日くらい続きます。で、山になります」 

 

マルホ株式会社は、中村倫也さん出演のニキビ治療啓発 Web 動画「ニキビの影にひそむ者～赤ニキビだけじゃ

ない～篇」を 2022年 3月 15日（火）より、公開いたします。 

本 Web 動画には、くり返しできるニキビの謎を追う探偵役に、俳優・中村倫也さん、その助手役には遠藤健慎

さんを起用。一昨年 2月に公開した、ニキビ治療啓発Web動画『ニキビは肌のラビリンス』の続編となります。 

新作では、中村探偵が、「赤ニキビだけでなく、ニキビのはじまりである“コメド”も治療することが必要だ」とニキビに

悩む助手に教える様子が描かれています。中村さんのコミカルな表情にもご注目ください。 

また、動画公開に合わせて、撮影の裏側をおさめたメイキング動画と、中村倫也さんへの特別インタビューも公開

いたします。WEB 動画の中で、ニキビ治療は「放置しないことが大事」と訴える中村さんですが、インタビューでは体

のことは早めにケアするものの、プライベートな部分においては“ついつい放置してしまう嫌なこと”を告白。また、卒業

にまつわるエピソード、ニキビやコメドに悩む人へのメッセージなどについても伺いました。大人になってからは芝居でし

か泣かないという、中村さんのプライベートな面も明らかに。 

 

※「コメド」とは、ニキビのはじまりである毛穴がつまった状態のこと。触ると肌がざらざらした感じがします。コメドを放っておくと炎症を起こした「赤ニキビ」、 

化膿（かのう）した「黄ニキビ」へと悪化し、適切なケアをしないと「ニキビ痕（あと）」になってしまうこともあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ニキビの影にひそむ者 ～赤ニキビだけじゃない～＞ https://youtu.be/rdKS8eLBbOk 

＜ニキビの影にひそむ者 ～赤ニキビだけじゃない～15秒 ver＞ https://youtu.be/J2w1jaFqVvE 

＜メイキング動画 YouTube URL＞ https://youtu.be/w9S1RSieJWc 

＜中村倫也さんインタビュー動画 YouTube URL＞ https://youtu.be/zMK7s3uU-j8 

中村倫也出演Web動画「ニキビの影にひそむ者～赤ニキビだけじゃない～篇」のお知らせ 

https://youtu.be/rdKS8eLBbOk
https://youtu.be/J2w1jaFqVvE
https://youtu.be/w9S1RSieJWc
https://youtu.be/zMK7s3uU-j8
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＜中村探偵シリーズ公開実績＞ 

2020 年 2月 ニキビ治療啓発Web 動画『ニキビは肌のラビリンス』 https://youtu.be/5zxjKe9j0S4 

2021 年 5月 ヘルペス治療啓発 Web 動画『忍び寄る口唇ヘルペスの予感』 https://youtu.be/-iACbgBrYNQ 

この度公開される『ニキビの影にひそむ者』は、『ニキビは肌のラビリンス』の続編となります。 

 

 

 

本動画は、ニキビを繰り返さないキレイな肌を目指すためには、ニキビのはじまり “コメド”から治療することが大切

であるということを広めるために制作いたしました。30秒の動画 1本に加え、6秒のショート動画を計 4本公開いた

します。 

動画には、中村倫也さん扮する表情豊かで気分屋な探偵と、いつも一生懸命なしっかり者の助手が登場。中

村探偵がコメド治療の大切さを解説します。助手役には遠藤健慎さんを起用しました。映画の予告のような緊張

感のある映像と、赤ニキビ・コメドを怪人に見立てたシュールな内容が見所です。中村さんのコミカルな表情にもご注

目ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

Web動画（30秒）詳細 

＜ニキビの影にひそむ者 ～赤ニキビだけじゃない～＞ https://youtu.be/rdKS8eLBbOk 

（ストーリー） 

中村探偵と助手が張り込み中、目の前に現れたのは、怪人“赤ニキビ”と、その子供“コメド”の集団。助手が「待

て！赤ニキビ！」と赤ニキビを呼び止めようとします。 

 

すると「対処すべきは赤ニキビだけじゃない。コメドもだ！」と助手を呼び止める中村探偵。軽快なステップを踏む

赤ニキビとコメド集団ですが、中村探偵はコメドの説明を始めます。 

 

「赤いニキビを発症する前の毛穴の詰まり、それがコメド。お前のココ（頬）触ってみろ」 

助手は自分の頬を触り「あ、ザラザラしてます」と自分の肌状態を確認すると… 

 

“まだ気付かないのか”と言わんばかりのコミカルな表情を見せ、「それが、コメドだ！」と叫ぶ中村探偵。 

「ほら行け。皮膚科だよ。ほっとくとニキビ痕になるかもよ」 

助手は、赤ニキビとコメド集団と共に皮膚科へ向かうのでした。 

 

―赤ニキビもコメドも皮膚科へ。 

■Web動画「ニキビの影にひそむ者～赤ニキビだけじゃない～篇」 

https://youtu.be/5zxjKe9j0S4
https://youtu.be/-iACbgBrYNQ
https://youtu.be/rdKS8eLBbOk
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Web動画（6秒）詳細 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

撮影の裏側をおさめたメイキング動画を公開いたします。中村倫也さんの演技に向き合う真剣な表情の他、カメ

ラに向かって見せる笑顔や、助手役の遠藤さんとの楽しそうな姿など、様々な中村倫也さんを見られる貴重な映像

となっています。 

 

＜メイキング動画 YouTube URL＞ https://youtu.be/w9S1RSieJWc 

 

 

 

中村倫也さんに、撮影の感想や、ニキビのように嫌なことがあった時、放置するタイプか対処するタイプかを伺いま

した。さらに、卒業、新生活が始まるシーズンにちなみ、自身の卒業にまつわるエピソードや、新生活を迎える方への

エールもいただきました。今年一の「頑張れ！」が飛び出するシーンにもご注目ください。 

 

＜中村倫也さんインタビュー動画 YouTube URL＞ https://youtu.be/zMK7s3uU-j8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【インタビュー内容】 ※公開されている動画と内容が一部異なります。 

―――約1年ぶりの探偵シリーズでしたが、撮影はいかがでしたか？ 

すごい順調でしたね。今日（終わるのが）早かったですね。すごく久しぶりな気がして。前に何をやったかうろ覚えな

んですけど（笑）。（探偵の）キャラみたいなものは、まだ自分の中にいたので、こんな感じかなと思いながらやって

いました。 

■インタビューについて 

 

ニキビの影にひそむ者  

～原因はコメドかも～

https://youtu.be/vyJdNZmh5_o 

 

■メイキング動画について 

 

ニキビの影にひそむ者  

～まずは 3 ヶ月～ 

https://youtu.be/7zBxio2tSQI 

ニキビの影にひそむ者  

～それがコメドだ～ 

https://youtu.be/TwJJwJUurz4 

ニキビの影にひそむ者  

～ニキビが痕になる前に～ 

https://youtu.be/kcZJNqvDo6I 

https://youtu.be/w9S1RSieJWc
https://youtu.be/zMK7s3uU-j8
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―――良くないと分かりつつ、ついつい放置してしまうニキビ。 

中村さんは普段、嫌なことや避けたいことがあった時、放っておくタイプ？すぐに対処するタイプ？ 

僕は割と、明日やれることは明日やろうみたいな、無理して今やらなくてもいいや、と思ってしまうタイプなので、割と放

置しがちです。でも体のことは早めに、未然にケアするようにはしています。それこそニキビとかもそうですが、大変なこと

になってしまったら、治るまでももちろん時間がかかるし、治るまでの工程も大変じゃないですか。そうなる前に、風邪

でもなんでもそうですが、そうならないように、というのは日々気を付けています。 

 

―――放置して忘れてしまうことはないですか？ 

“洗濯物畳まなきゃ”が3日くらい続きますよ。で、山になります。まとめてやるっていう。放置しちゃいますね。 

 

―――3月といえば卒業シーズン。学生時代、卒業式で思い出に残っている印象的な出来事は？ 

人生で僕、大学出ていないので、3回しか学校の卒業式は経験していなくて。3回とも特に思い出がないですね。

何でコイツ泣いているんだろう、と思いながら友達を見ていたタイプ。 

何かを卒業するという意味では、今パッと思ったのは、中3の時に、ずっとやっていたサッカーを夏で引退して。なぜか

僕の入っていたチームでは、夏の最後の大会が終わった後に、合宿もしてから引退だったんですよね。今思えば不思

議ですけど。そこでコーチからの言葉など色々ありながら。100人弱いたチームなのですが、もうみんな号泣、自分も

よく分からないけど号泣みたいな。やっぱり大好きなものを卒業する時は、そういう涙が出るんだな、というのは、多分

人生でも数少ない経験で。サッカー好きだったんだなというのと、学校はそんなに思い入れがなかったんだな、というこ

とが大人になって振り返ると思いますね。 

でも今大変でしょ？コロナだから。僕が経験したような卒業式とはまた勝手も違ったりするのかなと想像します。でもこ

れはこれで逆に言えば、すごく思い出深い行事のきっかけになるかもしれないので、無事に卒業式というものができれ

ばいいですよね。 

 

―――普段は泣かないタイプ？ 

芝居でしか泣いたことないですね（笑）。泣きます？大人になってから。 

 

―――新生活を始める人へのエールの言葉をいただけますか？ 

（大きな声で）頑張れ！！（笑い出す中村さん）これに尽きますよね。 

この仕事を始めてから年度とか区切りがない生活をもう15年くらいしているので、正直僕が一番ピンときていないんだ

と思うんですよね。だから“頑張れ”としか言えないというか。 

 

―――ニキビやコメドに悩み、治療を続けている方へ応援のメッセージを。 

肌のトラブル、ニキビとか嫌ですよね。自分は、割と“肌綺麗だね”と言われる方なのですが、実はちょこちょこ、この年

でも（ニキビが）できて、すぐに皮膚科に行くようにしています。CMの中でも多分言っていることだと思いますが、早

め早めにね。そのうち治るだろって放っておくと、ろくなことにならないことも出てきちゃうので、お医者さんに診てもらっ

て、治していけるように（一緒に）やっていきましょう。頑張れ！今年一の“頑張れ”が出ましたね。（スタッフの笑い

声）まだ（撮影時は）2週間くらいですけど（笑）。 

 
■出演者プロフィール 
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【中村 倫也 (なかむら ともや)】 

1986年 12月 24日生まれ。東京都出身。 

2005年俳優デビュー以来、数々のドラマ・映画・舞台に出演。 

2014 年、初座長を務めた舞台「ヒストリーボーイズ」で第 22 回読売演劇大賞 優秀男優賞を受賞。2019 年第 43

回エランドール賞 新人賞☆TV ガイド賞を受賞。 

近年では、ドラマ『この恋あたためますか』、『珈琲いかがでしょう』、舞台・いのうえ歌舞伎『狐晴明九尾狩』（劇団☆新

感線 41周年興行秋公演）などに出演。現在、ドラマ「No Activity /本日も異状なし」が Amazon Prime にて配

信中。 

現在公開中の映画『ウェディング・ハイ』に出演のほか、公開待機作に映画『ハケンアニメ!』（2022 年 5 月 20 日公

開）、配信作品「仮面ライダーBLACK SUN」（2022年）などがある。初のエッセイ集「THE やんごとなき雑談」が発

売中。また、雑誌「ダ・ヴィンチ」にて新連載「中村倫也のやんごとなき雑炊」がスタート。 

 

【遠藤 健慎（えんどう けんしん）】 

生年月日：2000年 11月 24日 

所属事務所：ヒラタオフィス 

最新の出演情報：主な出演作にドラマ「明日の約束」「さくらの親子丼」「カラフラブル～ジェンダーレス男子に愛されてい

ます。～」、映画「ミスミソウ」「望み」などに出演。 

2022年「恋い焦れ歌え」「大事なことほど小声でささやく」が公開。 

 

 

 

 ニキビ一緒に治そう Projectは、マルホ株式会社が行っているニキビの疾患啓発活動の総称です。ニキビに悩む患者さ

んに向けてニキビのできる仕組みや治療だけでなく、ケアを含めた情報を発信することで、より多くの患者さんが自分の肌

に合った治療や対処を選択し、ニキビに悩まない生活を送っていただくことを目的としています。マルホ株式会社は大阪市

北区に本社を置く、医療用医薬品等の研究・開発・製造・販売を行う製薬企業です。 

  

ニキビ一緒に治そう project 公式サイトでは、ニキビの原因や、ニキビのはじまりである毛穴が詰まった状態の「コメド」

に関する情報、予防の仕方などのニキビ情報のほか、ニキビ治療ができる病院を検索できる検索サイトなど、コンテンツを

多数ご用意しています。ニキビにお悩みの方もそうでない方も、公式サイトをご覧になって今一度、ニキビについて深く考え

てみてはいかがでしょうか。 

＜ニキビ一緒に治そう project公式サイト URL＞ 

https://www.nikibi-hifuka.jp/special/ 

 

 

株式会社 CCPR 担当：新庄 

MOBILE：050-5434-3027 FAX：03-5428-4647 

 MAIL：shinjo@ccpr.jp 

本リリースに関してのお問い合わせ先 

■ニキビ一緒に治そう Project について  

 

https://www.nikibi-hifuka.jp/special/
mailto:shinjo@ccpr.jp

