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2017年 12月 25日 

 株式会社ジェイコム東京 西エリア局 

株式会社ジェイコムイースト 調布局 
  
 

各市の“長”が地域をめぐる『長っと散歩』 新春スペシャル 

府中・小金井・国分寺・調布 4市長が勢揃い 
台本なしの本音トーク！ J:COMチャンネルで 1月 1日（月）から放送 

J:COMの地域アプリ「ど・ろーかる」でアーカイブ配信も 

 
 

株式会社ジェイコム東京 西エリア局（J:COM 東京 西エリア、所在地：東京都小金井市、局長：葛西昭人）

と株式会社ジェイコムイースト 調布局（J:COM 調布、所在地：東京都調布市、局長：荒井明）は、2018年 1

月 1日（月）から、J:COMのコミュニティチャンネル「J:COMチャンネル」（地デジ 11ch）で、府中市・小金井

市・国分寺市・調布市の 4市長が勢揃いした『長っと散歩 新春スペシャル 初笑い・初夢・歌い初め』を放送

します。 

 

『長っと散歩』は府中市、小金井市、国分寺市の 3市長が、ご当地自慢や各市の再発見をしながら地域をめ

ぐる番組として 2016年 6月にスタートし、高野 律雄 府中市長、西岡 真一郎 小金井市長、井澤 邦夫 国

分寺市長の 3市長が番組をリード。2017年 4月からは長友 貴樹 調布市長も加わり、現在は 4市の“長”

が月替わりで登場し、旅のお供に J:COM地域アナウンサーを連れて街のどこかに出没しています。 

 

今回は「新春スペシャル 初笑い・初夢・歌い初め」として 4 市長が番組で初めて一堂に会した特別編を放送。

各市長から 2017年の『長っと散歩』名場面をご紹介いただくほか、「2018年の大仕事」と位置付ける施策や

事業についても発表します。また、昨年の新春スペシャルで 3市長により結成されたコーラス・グループ

「Mayors（メイヤーズ）」がパワーアップ。4市長による「新生Mayors」が、番組BGMを担当するアントニオ古

賀さんのギター伴奏に合わせて歌声を披露するなど、素顔の市長も満載です。 

 

この特別番組は、府中市・小金井市・国分寺市・調布市エリアで放送する「J:COMチャンネル」で 1月 1日

（月）から前編、1月 16日（火）から後編をお届けします。 

さらに、J:COMが提供する地域情報アプリ「ど・ろーかる」でアーカイブ配信＊も決定。スマートフォンやタブレ

ットを利用して、全国どこでも番組をお楽しみいただけます。 

 

（左から）井澤市長、長友市長、高野市長、西岡市長 

 

『長っと散歩』撮影風景（アントニオ古賀さんと 4市長） 

 



J:COM 東京 西エリアと J:COM 調布は、これからも番組を通じて各市長の人となりを紹介し、地域住民に

楽しい情報を提供することで、市長と住民の架け橋となることを目指して参ります。 

 
＊通信料はお客さまのご負担となります。 

 

＜4市長からのコメント＞ 

●高野 律雄 府中市長 

「4人の市長が織り成す、すべてぶっつけ本番の絶妙な掛け合いを楽しんでいただけたら幸いです」 

 

●西岡 真一郎 小金井市長 

「これからも小金井市のたくさんの魅力をお伝えしていきます！」 

 

●井澤 邦夫 国分寺市長 

「今年も、国分寺市の魅力を盛り沢山ご紹介します！」 

 

●長友 貴樹 調布市長 

「今年も調布の旬な話題、穴場スポットを視聴者の皆様にお知らせします。楽しみにしていて下さい」 

 

＜番組概要＞ 
 

番組タイトル  『長っと散歩（ちょ～っとさんぽ） 新春スペシャル 初笑い・初夢・歌い初め』  

放送日時 

【前編】 2018年 1月 1日（月）～15日（月） 

【後編】 2018年 1月 16日（火）～31日（水） 

（小金井市、国分寺市、府中市） 月・水・金・土・日 8：30～ほか 

（調布市、狛江市）月・土・日 8 :30～ほか 

放送チャンネル 

「J:COMチャンネル」 （地デジ 11ch） 

…「J:COM」の有料サービスの加入・未加入を問わず、「J:COM」のネットワークが接続

されている建物にお住まいであれば、無料でご視聴いただけます。 

視聴可能エリア 

東京都小金井市、国分寺市、府中市、調布市、狛江市 
 
《視聴可能エリアを確認するには》 
http://www.jcom.co.jp/area_search/?service_full=true 

※サービスエリア内でも一部ご利用いただけない地域がございます。 

視聴可能世帯数 約 36万 3千世帯 （2017年 10月末現在） 

番組出演者 

高野 律雄 府中市長、 西岡 真一郎 小金井市長、 

井澤 邦夫 国分寺市長、 長友 貴樹 調布市長、 

アントニオ古賀（歌手・ギタリスト） ※アントニオ古賀さんは後編のみの出演です。 

小路裕子（J :COM地域アナウンサー）、篠原早紀（J :COM地域アナウンサー） 

特設ホームページ https://c.myjcom.jp/jch/p/cho_sanpo/ 

 

※放送内容は、予告なく変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 小路裕子と篠原早紀（J:COM地域アナウンサー） アントニオ古賀さん 

アントニオ古賀 

8 歳の時からクラシックギターを習い、17

歳にして古賀政男に弟子入り。ギター、歌

謡とも多数のアルバムをリリース。1966

年には「その名はフジヤマ」で NHK 紅白

歌合戦出場。社団法人虹の会理事などを

務め、多方面で活躍中。  

http://www.jcom.co.jp/area_search/?service_full=true


 

＜配信概要＞ 
 

配信期間 
【前編】 2018年 1月 1日（月） ～1月 31日（水） 

【後編】 2018年 1月 16日（火）～1月 31日（水） 

アプリ名 地域情報アプリ『ど・ろーかる』  

アプリ価格 無料 ※通信料はお客さまのご負担となります。 

インストール方法 

Android 「Google Play ストア」 / iPhone  「App Store」にて「ど・ろーかる」で検索 

《アプリ詳細、インストールはこちら》 

http://c.myjcom.jp/rd/dolocal.html?cid=my_dolocal-004 

※配信内容は、予告なく変更になる場合があります。 

 

 

参考情報 
 

◆「J:COMチャンネル」について 

｢J:COMチャンネル｣は、地域のイベントや行政情報、安全・安心に役立つ防災情報など地域に根差したコンテン

ツ満載のオリジナルチャンネルです。地域のニュース番組『デイリーニュース』を通じて行政の動きや街の出来事

を取り上げ、地域の今を伝えます。また台風や地震などの災害時には地域に必要な情報を即座に発信します。そ

の他、地域で活躍する人にスポットを当てた『ご当地人図鑑』や、地域イベント・スポーツ大会の生中継など徹底的

に地域にこだわったチャンネルです。 

（チャンネル番号：全て地上デジタル 札幌・仙台・関東・関西・九州エリア：11ch、下関エリア：12ch、熊本エリア：

10ch） 

 

◆『長っと散歩』について 

J :COMグループでは、2016年 6月に J :COM東京 西エリアで『長っと散歩』がスタート。現

在『長っと散歩』シリーズとして、関東の J :COMエリアで計 5番組を展開しています（順次拡

大予定）。東京エリアでは『長っと散歩（府中・小金井・国分寺・調布）』のほかに、『長っと散歩

（多摩）』『長っと散歩（中野・杉並・世田谷）』を放送中です。 

＜2017年 12月現在＞ 

 

◆地域情報アプリ「ど・ろーかる」について 

「ど・ろーかる｣は、地域の“今”をお届けする全く新しい地域情報アプリです。コミュニティチャ

ンネルで放送している地域のニュースや、特別番組をライブ配信しますので、外出先からでも

スマホやタブレットでお住まいの地域のニュースが視聴できます。また札幌の方が福岡の番

組を見られるなど、お住まいのエリアに限らず J:COM全サービスエリアの番組をお楽しみい

ただくことができます。 

 

株式会社ジェイコム東京 西エリア局、株式会社ジェイコムイースト調布局について 

株式会社ジェイコム東京 西エリア局（J:COM 東京 西エリア、所在地：東京都小金井市、局長：葛西昭人）、株

式会社ジェイコムイースト 調布局（J:COM 調布、所在地：東京都調布市、局長：荒井明）は、東京都内の

J :COMサービスエリアにおいてケーブルテレビ、高速インターネット接続、固定電話、モバイル、電力等を提供し

ているケーブルテレビ運営会社です。株式会社ジュピターテレコム（J:COM）のグループ局として、先進性のある

高品質な情報・エンターテインメントを提供するサービスを通じ、地域社会の発展に寄与することを目指していま

す。 

 

 

 

 

http://c.myjcom.jp/rd/dolocal.html?cid=my_dolocal-004

