
株式会社ロッテ（本社：東京都新宿区）は、微細氷入りで、シャリッとした食感とすっきりとした後味が楽しめる「爽」の
新CMに、女優の広瀬すずさんを起用し、『おいしい休憩』篇を制作しました。新CMは、2020年4月15日（水）より、全国
でオンエア開始します。

2020年4月9日
株式会社ロッテ

報道関係者各位

新CM動画URL：https://youtu.be/8Stof1spQmU

ロッテ「爽」新CM『おいしい休憩』篇公開
4月15日（水）より、全国でオンエア開始

一心不乱に「爽」をほおばる広瀬すずさんに注目！
幸せ溢れるうっとり顔で“おいしすぎる”休憩を満喫

難しすぎる!?アイス断面クイズも“プロ並み”の視点で難なくクリア！

■広瀬さんの演技力が光る、幸せ溢れる様子に見ている側も満足感を味わえる！？“コクうま～”な表情に注目！
ロッテ「爽」は、バニラアイスと微細氷を組み合わせた、濃厚な味わいをスッキリ楽しめるアイスです。この春、満足感
のあるバニラの味わいとすっきりした後味が特長の「爽 バニラ」 をリニューアル。「新！コクうまバニラ」として発売す
ることを記念して、女優の広瀬すずさんを起用した新CMを制作しました。新CMでは、「爽」の広告出演4年目となる広
瀬すずさんが、CMでは初となるOL役を熱演。仕事の合間に「爽」を一心不乱にほおばり、“コクうま～！”なバニラの味
わいにうっとりしながら、心機一転リフレッシュした表情で仕事に戻っていく様子を描いています。
CMは広瀬さん演じるOLが、仕事の合間で「爽」を手に取り、幸せそうなうっとり顔を披露するシーンから始まります。
仕事で疲れた時のリフレッシュとして「爽」をほおばり、蓋の裏や最後の一口まで、一心不乱にほおばる様子はまさに
臨場感満載。仕事の合間のリフレッシュアイテムとして「爽」を幸せたっぷりな表情でほおばる、広瀬さんの演技力光
る”うっとり顔”にぜひご注目ください。

■タイトル ： 爽 『おいしい休憩』篇（15秒）
■放送開始日 ： 2020年4月15日（水）
■新CM動画URL ： https://youtu.be/8Stof1spQmU
■「爽」公式HP ： https://www.lotte.co.jp/products/brand/soh/

https://youtu.be/8Stof1spQmU
https://youtu.be/8Stof1spQmU
https://www.lotte.co.jp/products/brand/soh/


■CMストーリーボード（15秒）
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ロッテ「爽」 『おいしい休憩』篇 CM撮影エピソード

■広瀬すずさん、実際に使われているオフィスでOL役を熱演！
これまでの「爽」CMの草原や青空のイメージから一転、この日の撮影は実際に使われているオフィスで行われまし
た。 CMでは初となるOL役を演じた広瀬さん自身も“新鮮でドキドキする”と、オフィス空間を興味津々に見渡しながら
もしっかりと場に溶け込み撮影がスタートしました。監督と真剣に打ち合わせをする広瀬さんですが、カメラが回ると
表情は一変。「爽」を手にしながらうっとりした表情でその美味しさを表現し、順調に撮影が進んでいきました。

■仕事の合間のおやつタイムに幸せ溢れる”うっとり表情”を熱演、スタッフも魅了！？
撮影中は多くのスタッフに囲まれながらも、監督の演出に応じて「コクうま～！」な表情を器用に演じ分ける広瀬さん。
別の角度から同時に二つのカメラで撮影するシーンも難なく対応し、見事な演技力を発揮しました。
最後のナレーション撮りでは、声のトーンを変えてバリエーション豊かに対応する広瀬さんにスタッフも驚き。これだ！
という1本が撮れ、予定よりも早くCM撮影が終了しました。

撮影終了後、広瀬さんに、「爽」CM出演４年目ということもあり、

様々なアイスの断面写真から「爽」の断面を当てる『アイス断面ク

イズ』に挑戦していただきました。

「爽」、「モナ王」、「レディーボーデン」、「雪見だいふく」の4つの

アイスの断面写真を見ていただき、どれが「爽」かを選んでいただ

いた結果…。初見では、「む、難しい…！」と悩みながら、「わかっ

たかも！ちょっと違ったら恥ずかしいけど、これ！これが『爽』です

か？」と言いながら、少し悩んでから選んだのは、見事「爽」の断

面で正解！

「え、すごい！」とご自身の正解に驚きつつも、「何回も食べてい

るので色味だけ迷いましたが、絶対これだと思いました！」とコメ

ントし、 “プロ並み”の審美眼を披露しました。

〔正解〕左上から時計回りに「モナ王」「爽」
「雪見だいふく」 「レディーボーデン」

■メイキング&インタビュー動画は、以下WEBサイトからお楽しみください。

URL：https://youtu.be/-bKaBdeybiE

■CM出演４年目の広瀬さん、難しすぎる？！アイス断面クイズにも挑戦！

「爽」を知り尽くした“プロ並み”の視点で難なくクリア！

https://youtu.be/-bKaBdeybiE


■広瀬すず （ひろせ すず）

生年月日 :1998年6月19日

出身地：静岡県

身長：159cm 血液型AB型

2012年、デビュー。

その後、数々のCMに起用され一躍注目を集める。

2015年に日本テレビ系「学校のカイダン」で初主演を果たす。

2015年公開の「海街diary」（監督：是枝裕和）に出演し、日本アカデミー

賞、 報知映画賞、日刊スポーツ映画大賞や、その他映画賞で新人賞を

受賞。

2018年には第 41 回日本アカデミー賞最優秀助演女優賞を受賞。

2019年、NHK 連続テレビ小説第 100 作目 となる「なつぞら」 のヒロイ

ン役を演じる。舞台「Q：A Night At The Kabuki」に出演し第54回紀伊国

屋演劇賞の個人賞を最年少で受賞した。

2020年、映画「一度死んでみた」にて主演、映画「Last Letter」 （監督：

岩井俊二）に出演。

出演者プロフィール

撮影を終えた広瀬すずさんへインタビュー

Q撮影を終えてのご感想は？
意外とあっという間に撮影が終わってしまいました。これまでオフィスでの撮影はあまりなくて、今回の撮影は新鮮

で、ちょっとドキドキしました。

Q仕事で疲れた時、リフレッシュして「爽」をほおばる姿を熱演していましたが、
お仕事の合間などで行っているシャッキリできる方法やルーティーンはありますか？
美味しいものを食べる！最近は、串揚げや焼肉、鍋、ステーキとか、結構がっつり系を食べます。あとは、体を動

かすことが結構好きなので、少しでも空き時間があるとジムに行ってみたりとか。好きなことをするというのが一番気
持ち的にも楽になります。

最近は毎日、長風呂にちょっとはまっていて、そこで「爽」を食べたりとかもします（笑）。
冷たいものとか、ギャップがあるものを取り入れた環境にけっこう今ハマってまして、お風呂でも食べてます。
一瞬あったかくなって、一瞬めちゃめちゃ冷たくなっての繰り返しが楽しくて、合間にゲームをしたりしながらゆっくり食

べて、ちょっと溶けてくると飲んだりして。長風呂で今は楽しんでます。

Q一心不乱に「爽」を食べ続けるというシーンがありましたが、広瀬さんが誰にも止められないほど熱中しているもの
やことはありますか？
掃除にハマっています。家にいる時間が最近増えてきて、例えば、洗濯物もすぐたたんで、ボタンまでしめてハン

ガーにかけたりとか。周りからは「休めばいいじゃん」と言われるのですが、家がキレイになっていくと気持ちよくて、
お風呂掃除も天井まで一人でびしょびしょになりながら洗い流しています（笑） 。今までなかなか家で過ごす時間が
取れなかったのですが、それまでできなかったことを今全部やっている感じで、楽しいです。

Q今回、リニューアルした「爽」を食べてみていかがでしたか？

口に入れた瞬間のシャキッという食感、音の響き方もすごかったです。
バニラ感は前回もしっかり存在感がありましたが、今回は一口目からすぐ満足できました。美味しかったです。



ロッテ「爽」 新ＣＭ『おいしい休憩』篇スタッフリスト
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「爽」商品概要

■爽 バニラ
バニラアイスと微細氷を組み合わせた、濃厚な味わいをスッキリ楽しめるバニラアイス。

食べた瞬間に感じるバニラの濃厚な味わいと、微細氷が口の中を洗い流すことで生まれるすっきりとし
た後味が特長です。ちょっとひと息、気分をリフレッシュしたい時にぴったりなカップアイスです！

● 商品名 爽 バニラ

● 発売地区 全国
● 内容量 190ml
● 価格 希望小売価格140円(税抜)

■爽 純喫茶風プリン味 2020年4月13日（月）新発売！
喫茶店で食べた「昔ながらの固めのプリン」の味わいをイメージした、たまご感の強いプリン味のアイス
と、ほろ苦いカラメルゼリーが入ったカスタードプリン味！

● 商品名 爽 純喫茶風プリン味
● 発売地区 全国
● 内容量 185ml
● 価格 希望小売価格 140円(税抜)

■爽 バニラ×三ツ矢サイダー（R）

三ツ矢サイダーをイメージしたアイスと、爽バニラが渦巻き状に！

すっきりとした三ツ矢サイダー味のアイスと濃厚すっきりな爽バニラを一緒に味わうと、春夏にぴったり
な爽快感で、気分もリフレッシュ！

● 商品名 爽 バニラ×三ツ矢サイダー（R）
● 発売地区 全国
● 内容量 190ml
● 価格 希望小売価格 140円(税抜)

※「三ツ矢サイダー」は、アサヒ飲料（株）の登録商標です。

■爽 チョココーヒー（チョコチップ入り）
2種類のエスプレッソを使用した香り高いチョココーヒーアイスに、口どけの良いチョコチップをちりばめま
した。チョコとコーヒーのコク深いハーモニーが楽しめます。

● 商品名 爽 チョココーヒー（チョコチップ入り）
● 発売地区 全国
● 内容量 190ml
● 価格 希望小売価格 140円(税抜)
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