
報道関係者各位
PRESS RELEASE

オブ・コスメティックス 一般参加型の大規模トータルウエルネスイベント

「LIFE TUNING DAYS」11月12日（土）・13日（日）出展決定！
～エクササイズプログラム『WayMe( ウェイミー)』とのスペシャルコラボレーションも～

サロンクオリティのナチュラルコスメを展開する、株式会社オブ・コスメティックス（東京都中

央区銀座：代表古里オサム）は、2022年11月12日（土）・13日（日）に東急プラザ渋谷・

MIYASHITA PARKの2会場にて開催される一般参加型の大規模トータルウエルネスイベント

「LIFE TUNING DAYS」に出展いたします。

「LIFE TUNING DAYS」は、自分を整えるためのヨガ＆ウエルネス、新たな都市での生き方を考

えるセッションなど、都市において「心とカラダを整えるためのすべて」が渋谷に集うトータル

ウエルネスイベントです。BODY TUNING、MIND TUNING、INTERFACE TUNING、INNER 

TUNINGの4つのテーマを横断して構成され、東急プラザ渋谷およびMIYASHITA PARKの2会場に

わたって、ヨガプログラムやトークセッションなどの参加型コンテンツの開催や、ウエルネスブ

ランド期間限定ショップなどがオープン。

オブ・コスメティックスは、東急プラザ渋谷2階のエントランスホールにて人気アイテムをお試し

いただける特設ショップを出展しております。

さらに今回、株式会社Happy Sunny(代表取締役 井上翼)がプロデュースする注目の新しいエクサ

サイズプログラム『WayMe( ウェイミー)』とのスペシャルコラボレーションも決定。

『WayMe( ウェイミー)』のレッスンをご体験いただいたお客様に、指通りよく軽やかで艶やかな

髪に仕上げるオブ・コスメティックスの人気アイテム「トリートメントオブヘア・2-Ma ミニボ

トル」をプレゼントいたします。さらに、オブ・コスメティックスの特設ショップにて、オブ・

コスメティックス公式アカウントと、 『WayMe( ウェイミー)』の公式アカウントの2つのインス

タグラムアカウントをフォロー＆メンション投稿いただいた方に先着で「ソープオブヘア・1-Ma

ミニボトル」をプレゼント。※

この機会に是非、 「LIFE TUNING DAYS」でスペシャルなウエルネス体験をお楽しみください。

※数に限りがございます

2022年11月10日



■開催概要

開催日時： 2022年11月12日（土）・13日（日） ９：00～18：00
※特設ショップは11:00～20:00 を予定

開催場所： ①東急プラザ渋谷
150-0043 東京都渋谷区道玄坂1-2-3 2F～4F

②MIYASHITAPARK
150-0001 東京都渋谷区神宮前6-20-10 PARKエリア

内容 ：東急プラザ渋谷2F 特設ショップ開催

エクササイズプログラム 『WayMe( ウェイミー)』を
ご体験された方に
「トリートメントオブヘア・2-Ma ミニボトル」
をプレゼント！

さらに特設ショップにてオブ・コスメティックス＆ 『WayMe( ウェイミー)』の
公式インスタグラムアカウントをフォロー＆メンション投稿いただいた方に
「ソープオブヘア・1-Ma ミニボトル」をプレゼント！

■エクササイズプログラム『WayMe( ウェイミー)』について

WayMe Workoutは、現代を忙しく生きる人々が
“自分に目を向けるためのセルフコンディショニング”
です。『自分で自分を癒そう』をコンセプトに、
呼吸と股関節にフォーカスした動きを取り入れ、
心と体を整えます。
本来の自分の身体機能や心地よさを取り戻し、
軽やかにしなやかに、自分を大切に生きたいと願う
方に最適なプログラムです。

＜元宝塚歌劇団 鳳翔大さん出演！『WayMe( ウェイミー)』スペシャルレッスン＞

開催日時：2022 年11月12 日( 土) 12:30 - 13:30 (60 分クラス)

場所：MIYASHITA PARK 屋上パークエリア
〒150-0001 東京都渋谷区神宮前6-20-10

インストラクター
鳳翔大(特別ゲスト出演 / 元宝塚歌劇団)
井出由起(WayMe マスタートレーナー)
佐藤佳代(WayMe マスタートレーナー)

WayMe公式アンバサダーでもある元宝塚歌劇団 鳳翔大さんを
ゲストにお迎えし、1日限りのスペシャルレッスンを開催。
MIYASHITA PARK屋上の広大な芝生エリアで、心地よい空気を
感じながら、のびやかに心と身体を開放できるスペシャルプログ
ラムをご体感ください。



■ナチュラルコスメティックブランド

【Of cosmetics (オブ・コスメティックス)】について

"プロが使いたくなる" 使用感。ヘアデザイナーが開発した

自然派ハイケアコスメ。「髪の成分で髪を洗う」という考え

方のもと、スキンケアや化粧品に使われる“Lipidure-リピ

ジュア"を世界で初めてヘアケアアイテムに取り入れるなど、

先進技術と自然の叡智を融合させた製品を開発。髪や肌の専

門家ならではの知識と感性で、天然由来成分をベースに、ハ

イダメージ・ハイデリケートな髪と肌のための製品を展開す

るトータルビューティブランド

＜ Of cosmetics（オブ・コスメティックス）＞

HP & ONLINE STORE: http://www.ofcosmetics.co.jp
INSTAGRAM: https://www.instagram.com/ofcosmetics_official/
TWITTER: https://twitter.com/OfcosmeticsShop

■LIFE TUNING DAYS とは

ヨガをはじめとして、ワークアウトやオーガニックフード、美容、ライフスタイルなど、現代を

生きる人の「心とカラダを整えるためのヒント」を提供する一般参加型イベントです。

自分と大地をつなぐ。 心と身体をつなぐ。 自分のバランスを見つめ、本来あるべき姿に自分を

TUNING する（＝整える）。 その考え方を実践し、参加する人が本来の自分を見つけ、取り戻す

ためのトータルウェルネスプラットフォームとしてLIFE TUNING DAYSは活動しています。


