
海鮮vsお⾁、⽗の⽇ギフトのグルメセット対決は「お⾁」に軍配！
「⽗の⽇に贈るならどのグルメセットがいい？」⼈気急上昇中の⾷
品グルメセットに関するアンケート調査を実施。⽗の⽇.jp調べ

⽗の⽇に特化した情報メディアサイト「⽗の⽇.jp」調べ

⽗の⽇に特化した情報メディアサイト「⽗の⽇.jp」（ https://chichinohi.jp/ ）では、全国の10代〜70代の男⼥（計

500名）を対象に「⽗の⽇に関するアンケート調査」を実施。⽗の⽇のグルメセットギフトについて、2021年度の調査

データを公開しました。

1位は「お⾁グルメセット」の22.6％、2位は「海鮮グルメセット」の21.2％、3位は「おつまみグルメセット」の

20.4％で、全体的に普段⾷べる機会の少ない⾼級ギフトが⼈気であるという結果になりました。
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美味しいグルメの詰合せは、お祝いやお歳暮など様々なシーンに喜ばれている定番のギフトです。

⽗の⽇にも美味しいグルメセットを贈りたい！と考える⽅も多いのではないでしょうか。

そこで⽗の⽇.jpでは、「⽗の⽇にグルメセットを贈るなら、どれが良いと思いますか？」という質問でアンケート調査

を実施。

その結果、「お⾁グルメセット：22.6％」、「海鮮グルメセット：21.2％」、「おつまみグルメセット：20.4％」とな

りました。

1位 お⾁グルメセット

2位 海鮮グルメセット

3位 おつまみセット

4位 うなぎグルメセット

5位 スイーツ・お菓⼦セット

6位 そば・麺類セット

7位 チーズ・乳製品セット

8位 お茶漬けセット

9位 お取り寄せ鍋セット

10位 梅⼲し・お漬け物セット

11位 中華惣菜セット

12位 その他

■調査概要

調査エリア：全国

調査主体：⽗の⽇.jp

調査⽅法：インターネットリサーチ

調査対象：10代〜70代の男⼥（計500名）

調査期間：2021年2⽉22⽇（⽉）〜3⽉4⽇（⽊）

■⽗の⽇にグルメセットを贈るなら、どれが良いと思いますか？





■「お⾁グルメセット」と答えた⽅のコメント

・お⾁が好きなのと、⾁は⾃分の好きなように調理もできるので、必ずコレといった⾷べ⽅が決まっていないのが良いと

思います。ブランドの⾁だと特別感もでるので、喜ばれるかと思います。（20代）

・私の⽗はお酒が⼤好きなので⽇本酒に合う、美味しいお⾁を送りたいです。今年は特に、⺟と⼀緒にお⾁を⾷べて、体

⼒をつけて、病気に感染しないようにという願いもあります。（30代）

■「海鮮グルメセット」と答えた⽅のコメント

・⾃分の⽗親は⿂が好きであることと、内容によってはお酒と⼀緒に楽しめると思ったためです。（20代）

・もう⽗親は⾼齢になってるので、さっぱりとしたものを⾷べて欲しい。⽗親が好きなものと⾔うよりは、私が、⽗親に

健康であって欲しいために贈ります。（30代）

■「おつまみグルメセット」と答えた⽅のコメント

・海鮮グルメセットかおつまみセットで悩んだが、海鮮セットの場合、冷凍や冷蔵で届くものが多い。⽗はわざわざ料理

したり（焼くだけでも）しないので、すぐ⾷べられるおつまみセットが⾷べやすいと思ったから。（20代）

・お⽗さんの為だけ感が感じられるものがいいかなと思っておつまみセットにしました。他のものも良いなと思うものは

ありますが、⼀緒に⾷べるような形になると思うので、⼀つだけ選ぶとしたらおつまみかなと。晩酌が好きな⽗なのでち

ょうどいいと思いました。（30代）

上記以外にも、アンケートに答えてくれた⽅のコメント、選んだ理由など、より詳しい内容については「⽗の⽇.jp」内

にて掲載しております。

・⽗の⽇にグルメセットを贈るなら、どれが良いと思いますか？

（ https://chichinohi.jp/survey026/ ） 

■海鮮vsお⾁、⽗の⽇ギフトのグルメセット対決は「お⾁」に軍配！⽗の⽇のグルメセットは、お酒と合うことが重要。

アンケート調査の結果、1位「お⾁グルメセット」、2位「海鮮グルメセット」、3位「おつまみグルメセット」という結

果になりました。

⼈気の理由として、⾼級感・特別感があることの他、お⽗さんが⾃分でも調理しやすいこと、お酒と合う⾷品であること

があげられます。

1位となったお⾁グルメセットでは、普段⾃宅で⾷べる機会の少ない⾺刺しやブランド⾁をはじめ、調理済みで温めるだ

けで⾷べることができるギフトも⼈気。⾺刺しに関しては専⾨店が⼈気を集めています。

また、2位の海鮮グルメセットでは、定番「蟹」の他、様々な種類がセットになっているものが⼈気。⼈気店「越前かに

職⼈甲羅組」や、多数の海鮮グルメを取り扱う「島の⼈ 礼⽂島の四季 北海道ギフト」が活躍しています。

■⽗の⽇ギフトは「お酒に合うか」、⺟の⽇ギフトは「⾼級感」が基準

⺟の⽇のアンケート調査によると、「⺟の⽇にグルメセットを贈るなら、どれが良いと思いますか？」という質問では、

27.8％の⽅が「海鮮グルメセット」、19.6％の⽅が「お⾁グルメセット」、11.2％の⽅が「うなぎグルメセット」と答

えていました。⽗の⽇の調査とは、1位が異なる結果となりました。お⺟さんは「⾼級感」、お⽗さんは「お酒に合うか

」を基準に選んでいる⽅が多い事が分かります。

https://chichinohi.jp/survey026/


※出典：⺟の⽇.me 2021年の調査（ https://hahanohi.me/survey027/ ）

・⽗の⽇にグルメセットを贈るなら、どれが良いと思いますか？

（ https://chichinohi.jp/survey026/ ） 

⽗の⽇についての様々な情報を発信している、⽗の⽇に特化した情報メディアサイト「⽗の⽇.jp」では、毎年の⽗の⽇

はいつ？を解決してくれるコンテンツをはじめ、今⼈気の⽗の⽇ギフトがわかる300以上のギフトランキングなど、プレ

ゼント選びでお悩みの⽅に役⽴つ情報を発信しています。

また、ギフトの予算、どこで購⼊しているか、選ぶ時に重視するポイントなど、みなさんの気になる「世間のギフト事情

」も定期的に調査していますので、これから贈り物を選ぶ⽅は、ぜひアンケートを参考にしてみてください。

【 ⽗の⽇.jp 】

URL：https://chichinohi.jp/

Twitter：https://twitter.com/chichinohi_jp

Facebook：https://www.facebook.com/chichinohi.jp/

運営会社：まくら株式会社（千葉県柏市）

 

 

https://hahanohi.me/survey027/
https://chichinohi.jp/survey026/
https://chichinohi.jp/
https://twitter.com/chichinohi_jp
https://www.facebook.com/chichinohi.jp/


 

まくら株式会社 メディア事業部のプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/74220

本記事で掲載しているグラフやアンケートデータは、メディアサイト等において⾃由にお使いいただけます。ただし、情

報元として各サイトのコピーライト表記と、リンク設定を併せて掲載いただきますようお願いいたします。

【記載例】

出典：⽗の⽇.jp（ https://chichinohi.jp/ ）

<a href="https://chichinohi.jp/">「コンテンツの名称」（⽗の⽇.jpより）</a>

【本件に関するお問い合わせ先】

企業名：まくら株式会社

所在地：〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染⾕ビル4F

担当者名：広報部 益⽥桃花

TEL：04-7167-3069（直通）

Email：masuda@pillow.co.jp

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/74220
https://chichinohi.jp/
https://chichinohi.jp/%22

	海鮮vsお肉、父の日ギフトのグルメセット対決は「お肉」に軍配！「父の日に贈るならどのグルメセットがいい？」人気急上昇中の食品グルメセットに関するアンケート調査を実施。父の日.jp調べ
	父の日に特化した情報メディアサイト「父の日.jp」調べ


