
〈NEWS RELEASE〉 島根県政策企画局広聴広報課

2021年3月1日

島根県在住のネクストブレイクバンド「ginger」が書きおろし

オリジナル楽曲「灯りをつけて」を起用した
『島根のふふふっ』スペシャルムービーを

2020年3月1日（月）より特設サイトにて公開！

島根県が2021年1月より実施している「いいけん、島根県」プロジェクトでは、2021年3月1日

（月）より、島根県松江市を拠点として活動する新進気鋭のスリーピースバンド「ginger」が書き

おろしたオリジナル楽曲「灯りをつけて」を起用したスペシャルムービーを、特設ウェブサイト

にて公開いたします。

【特設ウェブサイト：https://www.kurashimanet.jp/iikenshimaneken/】
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「いいけん、島根県」とは、「ゆったりとした時間の中で、仕事も暮らしも大切に生きていい。

自分のライフスタイルでいい。肩肘はらなくていい。自分らしくていい。」、島根のそんな「い

い」を込めた、誰もが笑顔で暮らせる生き方を支えるプロジェクトです。

プロジェクトの一環として、この度、島根県松江市を拠点に活動するスリーピースバンド

「ginger」とタイアップを実施。3月1日（月）より特設ウェブサイトで公開する『島根のふふ

ふっ』スペシャルムービーのテーマ曲として、gingerのオリジナル楽曲「灯りをつけて」を起用し

ます。本楽曲は、「島根に住んでいる人も島根が気になっている人も、島根での暮らしに希望を

持ってほしい」という想いで、gingerが本プロジェクトのために書きおろしました。島根県在住の

アーティストであるgingerだからこそ書ける楽曲を通じて、島根県の魅力を都会で暮らす若者に発

信します。

『いいけん、島根県』プロジェクト

■『島根のふふふっ』スペシャルムービー

https://youtu.be/QuAv676HVLc



■『島根のふふふっ』について
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3月1日（月）より、『島根のふふふ』と題し、実際に島根に移住した若者にフォーカスを当て

たコンテンツを公開します。島根県の19市町村それぞれで生活する移住者の、「ふふふっ」と思

わず笑みがこぼれるような、自分のサイズの喜びに満ちたリアルライフを、19本のムービーと記

事で紹介します。



■gingerより、オリジナル楽曲「灯りをつけて」についてコメント

初めてのタイアップ曲制作だったので、難しく感じることもありましたが、地元・島根の良さを

伝えるプロモーションに参加することにすごくやりがいを感じました。

レコーディング直前に、急遽歌詞やメロディーを変更したり、曲中に普段入れない楽器も入れて

みたりするなど、ギリギリまで練り直しました。島根に住んでいる人も島根が気になっている人も、

島根での暮らしに希望を持てるようなリアリティーのある歌詞にしました。曲を聴いた人が自分の

大切な場面を浮かべてもらえるのではないかと思います。

今回の楽曲制作を通じ、改めて島根県で暮らしている意味を考えるきっかけになりました。僕た

ちも、ふるさとの自慢になれるように、自分らしさを忘れず、大切な街から夢に向かっていきます。

■gingerプロフィール

Gt./Vo. ながたなおや (中央)
Ba. 奏 (右)
Dr. なかもとせりか (左)

2018年4月結成。
島根県松江市を拠点に活動。
ポップでありロックであり
可愛くてかっこよく
汚いも純粋も鳴らしたい
スリーピースバンド。

―経歴―
2018年
.04 バンド結成

2019年
.03 エフエム山陰「HondaCars 島根中央 Presents V-air あまばん」グランプリ獲得。
.08 「WILD BUNCH FEST. 2019」出演。

2020年
.04  エフエム山陰にて、冠ラジオ番組「疲れたなら甘えればいいのに」スタート。
.07 フジテレビ系「Love music」NEXTブレイクのコーナーにて紹介。

「愛を探して」がタワーレコード渋谷、梅田、名古屋に加えて福岡、仙台でも販売。
.08  日本海テレビ「24時間テレビ」内にてライブ出演。
.10 「最終」がTSK「かまいたちの掟」エンディング曲に採用。
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■『いいけん、島根県」プロモーションムービー

第一弾ムービーいいけん、島根県「宣言篇」（2分2秒）

動画URL：https://www.youtube.com/watch?v=_a2kJLeLXK8
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第二弾ムービーいいけん、島根県「自分のサイズで、生きていい。篇」（2分35秒）

動画URL：https://youtu.be/hPKYnWfqOAs

第三弾ムービーいいけん、島根県「島根のふふふっ篇」（1分54秒）※3月1日（月）より公開

動画URL：https://youtu.be/QuAv676HVLc



■SNSキャンペーン「あなたの #ふふふっ投稿キャンペーン」

【キャンペーン概要】

■募集テーマ ：日々の暮らしの中で「ふふふっ」と笑みがこぼれる瞬間

■応募方法 ：①「いいけん、島根県」公式SNSアカウントをフォロー

②あなたが感じた「ふふふっ」を、ハッシュタグ「＃ふふふっ」と

「#いいけん島根県」をつけてTwitterもしくはInstagramに投稿

※応募（投稿）するSNSにて公式アカウントをフォローしてください。

※非公開アカウントからの応募は選考対象外となります。

■応募期間 ：2021年2月8日(月)～3月15日(月)24時まで

■賞品 ：島根県産品5,000円分相当を110名様にプレゼント
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2021年2月8日（月）より、Twitter・Instagramにて「あなたの #ふふふっ投稿キャンペーン」

を実施しております。日本中の皆さんに、日々の暮らしの中で「ふふふっ」と笑みがこぼれる瞬間

を投稿していただき、投稿者の中から抽選で110名様に、暮らしを豊かにする島根県の特産品をプ

レゼントします。

このコロナ禍において、日常にある小さな喜びに目を向けていただくことで、「人間らしい豊か

な暮らしとは何か」を見つめ直すきっかけになればと考えています。

https://www.kurashimanet.jp/iikenshimaneken/campaign/

詳細は、キャンペーン特設ページをご確認ください。

しまね和牛（バラスライス） 山陰沖干物詰め合わせ

島根県産宍道湖のしじみセット 島根県産仁多米（コシヒカリ）

※画像はイメージです。
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■ふるさと島根定住財団の紹介

島根への移住はふるさと島根定住財団に相談！

（公財）ふるさと島根定住財団は、島根県への移住促進と県内定住を目指し、若者を中心とした

県内就職の促進、県外からのUターン・Iターンの促進、活力と魅力ある地域づくりの促進の３本柱

で取組を推進しています。

①若者を中心とした県内就職の促進

若者の就職支援を行う「ジョブカフェしまね」は、キャリア相談などの個別サポートや就職イベ

ントの開催などにより就職活動を総合的に支援します。

＜ジョブカフェしまねサイト https://www.gogo-jobcafe-shimane.jp/＞

②県外からのUターン・Iターンの促進

Uターン・Iターンに関する職業紹介、農林水産業などの産業体験などで島根への移住・定住の

きっかけとなる機会を提供します。

＜しまねUIターン総合サイトくらしまねっと https://www.kurashimanet.jp/＞

③活力と魅力ある地域づくりの促進

人が住み続けるためにも、他地域から移住・定住してもらうためにも、地域活性化につながる活

動を支援します。

＜しまね地域活動応援サイト https://furefure-shimane.jp/＞

■島根県ホームページ

https://www.pref.shimane.lg.jp/

■「いいけん、島根県」特設ウェブサイト

https://www.kurashimanet.jp/iikenshimaneken/

https://www.gogo-jobcafe-shimane.jp/
https://www.kurashimanet.jp/
https://furefure-shimane.jp/

