
幻冬舎のファッション誌とのコラボレーション企画

幻冬舎・GINGER SHIDAX 雑誌 GINGERとのコラボ講座で、女子力をあげる。

STYLE セミナー

2009年創刊の幻冬舎発の女性ファッション誌。20代後半～ 30代の都市で働く
女性がターゲット。大人シンプルでかっこいいファッション企画や内面も含めて
美しくなれるビューティ企画が人気。また読みごたえのある恋愛・結婚企画、
大人女子の心理企画、ライフスタイル企画にも定評があります。毎月23日発売。

とは

幻冬舎・GINGER  SHIDAX CULTUREWORKS

幻冬舎・
GINGER STYLE セミナー

日　時：
参加費：10,000円（GINGERサポーターの方は受講料9,000円となります）
※第7回・8回一括申込みとなります。

4/21　　

場　  所：シダックス カルチャーホール
お申し込みURL：http://www.cultureworks.net/culture/

月・５/19　　全２回　　月
第7回・8回 2
night 女性限定 先着130名様

※カルチャーワークスHPより4月19日（土）までにお申し込みください。
　お支払いは原則、申込時のWEB決済のみとなります。
　本講座はCULTURE WORKS会員登録手数料6,300円は免除となります。

＜第7回・8回　講師＞
（株）スプリー代表

  1980年生まれ、東京育ち。慶應義塾大学卒業後、（株）集英社を経て現職。ソーシャル
メディアでの発信を駆使し、肩書や専門領域にとらわれずに多種多様な仕事を手がける独自のノマドワーク＆
ライフスタイル実践者。『自分をつくる学校』学長、講談社『ミスiD（アイドル）2014』選考委員、雑誌
『DRESS』の『女の内閣』働き方担当相などを務めるほか、商品企画、コラム執筆、イベント出演など幅広く
活動中。多摩大学経営情報学部専任講師。TBS系列『情熱大陸』、NHK Eテレ『ニッポンのジレンマ』など
メディア出演多数。著書に7万部突破の『冒険に出よう』（ディスカヴァー・トゥエンティワン）のほか、共著に
『僕たちはこうして仕事を面白くする』（NHK出版）『シェアをデザインする』（学芸出版社）がある。
オフィシャルサイト：http://andomifuyu.com/

安藤 美冬　

『GINGER STYLE セミナー』開講！
幻冬舎の人気女性誌『ＧＩＮＧＥＲ』が、働く女性のためのセミナーを

カルチャーワークスにて初開講。ファッション、美容、仕事、

恋愛・結婚、趣味など多岐にわたる講座を

毎月１回第３月曜日に開催します。

誌面で活躍する美容家、スタイリスト、モデル、作家など、

登場する講師陣も華やかです。外見も内面も、美しく知的な女性に

進化できるセミナーで、新しい自分を見つけてみませんか？

＜セミナー内容＞
・この世をサヴァイブするために、今こそ働き方を見直そう
・キャリアは、whatやwhereだけでなく「How」から考える
・職業を語る上での重要キーワードは、「企業のライフスタイルショップ化」
・これまでの棚卸しをしよう（自分ワークタイム）
・100万人中の１位を目指せ（多芸のすすめ、スキルの掛け合わせ）
・ブルーオーシャン戦略とは何か
・自分らしい、の罠
・人生は「３年サイクル」で積み上げる
・モジュール型ワーキングのすすめ
・好きを仕事にするために必要な３つのこと（人脈、発信力、先読み力）
・自分メディアの編集長であれ
・半歩先を読み、常に変化し続けていくこと

【第７回・８回テーマ】

自分らしいキャリアのための人生戦略　

　＜前編＞ ４/２１（月） ＜後編＞ ５/１９（月）

仕事をしながら、輝きたいという女性は、少なくないはず。

そこで、今回は、独自のノマドワークスタイルで企業や業種の垣根を超えて活躍されている安藤美冬氏による、

働く女性の為の「自分らしいキャリアのための人生戦略」を、前編・後編の2回にわたり充実した内容でお届

けします。

「GINGER STYLE セミナー」でなくては聞くことのできない、あなたのワークスタイル・ライフスタイルに刺激を

与える時間を一緒に過ごしませんか。

きっと明日からのライフプランニングが変わるはずです。

19:30～21:00（開場19:00）


