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【著者】藤野良孝  オノマトペ研究者。 

博士（学術）。絵本専門士。朝日大学教授。早稲田大学オープンカレッジ講師。 

様々な場面でのオノマトペの使用実態とその効果について多角的に研究。テレビ、 

ラジオ、講演などを通じ、その効用・利用法の普及に努めている。著書多数。 
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抑揚やテンポを変えて！ ジェスチャーを交えて！ 

ことば以外の表現の幅も広がります 

伝え方の幅が広がり 
ます 

音と体を使うことで脳をたくさん刺激します 

個性的なオノマトペ

のリズム、フォント、

色彩などの感性情報

が盛りだくさん 

生き生きとした音の

リズムが前向きな気

持ちを育てます 

 こどもの心と脳の発育を効果的に促す！ 

 

ランランラン 

ケルルンクック 

たあんき、ぽーんき、 

たんころりん 

ぴっとんへべへべ 

など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POINT① 「見る・聞く・話す＋動かす」音と体を使う音読メソッド 

POINT② イラストや文字のデザインを工夫し、想像をかきたてる 

POINT③ 宮沢賢治、谷川俊太郎、草野心平、夏目漱石、北原白秋、俵万智などの名作が読める 

 

株式会社高橋書店（本社：東京都豊島区、代表取締役：高橋秀雄）は、2022 年 10 月

24 日（月）に『心と脳がぐんぐん育つ！ わくわくおんどく』（著：藤野 良孝）を全国の

書店・オンラインストアで発売しました。 

擬態語・擬音語を表すオノマトペは、声に出すだけで脳を活性化する効果があること

が分かっています。本書は、オノマトペを用いて五感を刺激し、表現力、想像力、記憶力、

伝える力、やる気の５つの力を伸ばします。 

「あそび,歌,名言,俳句,おはなし,詩,短歌,ことわざ」全８ジャンルから楽しい音をたくさん紹介！ 

2022年 10月吉日 

「ころりん」「くるくる」…音読×オノマトペで、遊びながら脳と心が育つ 

『心と脳がぐんぐん育つ！ わくわくおんどく』 

 想像力 UP！ 

 やる気 UP！ 

 伝える力 UP！ 

 表現力 UP！ 

 記憶力 UP！ 
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かぜの いきおいを、てを まえに

ちからづよく おしだす うごきで 

ひょうげんしてみよう。      

tel:03-3943-6583

