
 【当リリースに関するお問い合わせ先】 株式会社 高橋書店 ・広報部 二宮 
TEL : 03-5957-7061  FAX : 03-5957-7079 

〒170-6014 東京都豊島区東池袋 3-1-1 サンシャイン 60 14F  MAIL : k_koukoku@takahashishoten.co.jp 

【書誌情報】  

1430 円（税込）、A5 判、256 ページ、ISBN：978-4-471-44110-4 

【著者】 おいなりさん 
SPI や SCOA を“誰よりもわかりやすく”解説する教育系 YouTuber。就活をしている大学生や転職活動を行う社会人に向け、SPI 対策、
SCOA 対策、公務員試験対策、面接対策など幅広く配信している。 おいなりさん YouTube：https://www.youtube.com/c/oinary 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社高橋書店（本社：東京都豊島区、代表取締役：清水美成）は、 

2024年12月３日（火）に『2027年度版 7日でできる！ SCOA必勝トレーニング』 

（おいなりさん 著）を全国の書店・オンラインストアで発売しました。 

 SCOA（スコア）は、NOMA 総研が開発した適性検査の一つで、近年就職活動や

公務員試験において導入が進んでいる注目の試験です。 

能力テストと性格テストで構成され、能力テストでは７割前後の得点を目指して対

策することが重要です。 

 本書は過去の出題傾向に基づいた問題と、わかりやすい解説で学習をサポート！ 

国語、数学、理科、社会、英語をイッキに攻略できます。試験直前でも間に合うよ

う、１週間という短期間で最大限の力を発揮できる構成になっています。 

2024 年 12 月吉日 

試験直前でも間に合う！ 国数理社英をイッキに攻略！ 
発売 1 週間で重版決定！『2027 年度版 7 日でできる！ SCOA 必勝トレーニング』

12/3 発売 

 

出題傾向も解き方も、これ 1 冊で OK！ 

 

▼頻出問題を網羅しているので短時間でボーダーを超えられる！ 

苦手な人でも安心 

解説動画つき 

YouTuberおいなりさんの解説動画で、

効率よく SCOA 対策ができます。 

 

実力チェックに最適 

ミニ模試 2 回分つき 

現状の到達度や弱点を把握し 

さらなる高得点を目指せます。 

【本文構成】 
Part.1 SCOA をモノにする 7 日間 
【1 日目】 四則計算、一次方程式・一次不等式、連立方程式・連立不等式、二次方程式・二次不等式、知識問題 ほか 
【2 日目】  数列、魔方陣、倍数と約数、図形の面積、速さ、仕事算、損益算                

【3 日目】 推論、サイコロと展開図①、サイコロと展開図②、最短経路、組み合わせ/規則性、うそつき/帽子の色 
【4 日目】 切断面、平面図形、空間図形、割合/集合、時差/時計、年齢算/植木算 
【5 日目】 語句の読み、語句の意味、四字熟語、ことわざ・慣用句、対義語/同音・同訓異字、空欄補充/熟語の構成、長文読解 

【6 日目】 政治・経済①、政治・経済②、歴史①、歴史②、地理、化学、生物、地学、物理 
【7 日目】 単語の意味、空欄補充①、空欄補充②、対話文、その他の英語問題①、その他の英語問題② 
Part.2 ミニ模試で実力チェック！ 

 
試験直前でも間に合う！ 

1 週間で完成 

tel:03-3943-6583

