
 
 
 

 
 

クリスマスまでに筋膜リリースで最高の自分にアップデートしよう！ 
 

 完全個室の美容整体・筋膜リリースサロン「Nest Body Treat」のクリスマスキャンペーン  
 

～ 筋膜リリース＋小顔矯正＋フェイシャル＋ヘッドマッサージ ～ 

忙しい女性に人気の「ラグジュアリー・エクセレントコース」が 

“一石四鳥”のクリスマス特別メニュ―に！！ 
 

11月 25 日（金）～12月 25日（日）期間限定で 20％OFF キャンペーン実施 

予約サイトURL：https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000587587/?cstt=3 
 

株式会社ウエストワン（所在地：港区六本木 7-14-23／代表取締役：髙野 克人）が運営する「筋膜リ
リース」に特化した完全個室・女性専用の美容整体サロン「Nest Body Treat（ネスト ボディ トリー
ト）」は、“顏も身体も筋膜でつながっている”というコンセプトのもと、筋膜リリースをベースにした
「体の筋膜リリース／小顔矯正／オールハンドのフェイシャルトリートメント」の３つを施術の柱に
しています。この３つ施術メニューを一度でご体験いただける、人気の筋膜リリースフルコースプラ
ン「ラグジュアリー・エクセレントコース」に「ヘッドマッサージ」をプラスしたクリスマス期間限
定の特別キャンペーンを 2022年 11月 25日（金）よりスタートします。また、これに伴い、12月 25
日（日）までの期間限定で 20％オフでご体験いただけるキャンペーンを展開します。 

 

 

 

 

 

2022 年 11月 24日 

Nest Body Treat 

 

 

報道関係各位 

 
体の筋膜リリース＋小顔矯正＋オールハンドのフェイシャルトリートメント＋ヘッドマッサージ 

人気の「ラグジュアリー・エクセレントコース」が一石四鳥のクリスマス特別メニューに 

https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000587587/?cstt=3


■忙しい女性たちに人気！一回の施術で全身をパーフェクトにケアできる人気コース 

 

「顏もからだも、すべては筋膜でひとつにつながっている」という考えから、「Nest Body Treat」は、

からだの筋膜リリース、小顔矯正・フェイシャルトリートメントを軸に筋膜へのアプローチを大切に

した施術を行っています。強い力ではなく、優しい圧で、筋膜のこわばりにアプロ―チすることで、

身体の深層部から痛みに向き合い、本来のはつらつとした活力を取り戻す健やかな身体づくりの基盤

を整えます。 

 

そんな Nest Body Treat の誇る「体の筋膜リリース」「小顔矯正」「オールハンドのフェイシャルエス

テ」を一度に堪能できる「ラグジュアリー・エクセレントコース」は、忙しい女性の方にリピートい

ただいている人気メニューです。今回のクリスマスを記念したキャンペーンは、この「ラグジュアリ

ー・エクセレントコース」に「ヘッドマッサージ」をプラスオンした特別メニューです。頭の筋膜の

こわばりにを優しく気持ちよくほぐし、文字通り頭のてっぺんからつま先まで、思いっきりリフレッ

シュいただけます。 

 

  クリスマスまでに自分をアップデート！「ヘッドマッサージ」をプラスオンした特別メニュー 

 

リモートワークやオンライン会議が浸透していく中、その便利

さの裏側で私たちのライフスタイルはデジタルツールから 24

時間逃れられないものに変化していきました。スマートフォン

やパソコンでのコミュニケーションは、時間を短縮しながら仕

事を推進できる、現代人には欠かせないツールではあります

が、小さな画面を長時間見続けたり、同じ姿勢での作業によっ

て、顔面や体の筋肉はこわばり、それによって体の痛みやつら

さ、だるさを引き起こす原

因にもなっています。 

 

 

筋膜リリースは、筋肉を覆っている筋膜そのものにアプローチす

るため、体の緊張をやわらげ、可動域を拡げ、表情や体の動きを

しなやかではつらつとした状態に戻すサポートをします。 

忙しい方にこそぜひご体験いただきたいメニューです！ 



 

■セラピストは全員女性・完全個室の女性専用サロンだからこそのリラックス感 

 

Nest Body Treat では、癒着した筋膜に対して優しい圧

でアプロ―チする痛みの少ない施術のため、身体への負

担も少なく、女性や年配の方でも安心して受けていただ

くことができます。また、施術を担当するセラピストは

全員女性、完全個室の静かで清潔な空間でリラックスし

がら施術を受けていただくことで、普段頑張り続けてい

る方が少しでもリラックスし、ご自身を癒せる場所にな

ることを願っています。 

 

 

 

 

 

・メニュー名：「ラグジュアリー・エクセレントコース」クリスマスキャンペーン（特別ヘッドマッサージ付） 

・開始時期：2022 年 11 月 25 日（金）～12 月 25 日（日） 

・施術時間：160 分 

（体の筋膜リリース：40分／小顔矯正：40 分／オールハンドフェイシャル 40分 ＋ ヘッドマッサージ 10 分※お客様のご要望に合わ

せてオーダーメイド致します） 

・価格： 通常価格 24,000 円（税込）のところ現在 20％オフのキャンペーン実施中 

・キャン―ペーン期間：11 月 25 日（金）～12 月 25 日（日）の期間限定で 19,800 円（税込／20％OFF） 

・予約サイト URL；https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000587587/?cstt=3 

 

 

 

Nest Body Treat チーフセラピスト 
 
佐藤 美由紀 

 
「当サロンは筋膜リリースをはじめとしながら、小顔ケア、美肌ケアに至

るまで、お客様のその日の体調や気分、お肌の状態に合わせてべストな施

術をご提案させていただきます。施術スタッフはすべて女性、完全個室の

空間で、ぜひリフレッシュしていただきたい。スタッフ一同、全力で取り

組んでまいります。よろしくお願いします！」 

 

＜プロフィール＞ 

美容業界に長きにわたり世界周遊の豪華客船でセレブリティの皆様にフェイシャルケアを担当したことも 

。現在、その技術を生かし小顔・美顔ケアの新たな技術の開発に取り組んでいます。 

＜＞ 

「ラグジュアリー・エクセレントコース」概要 

◀ スタッフは全員女性。完全個室・完全予約制の 

女性専用美容整体サロンです。 

 

 

 

 

Nest Body Treat のコンセプトを詰め込んだ、
顏・からだ、フルコースの筋膜リリースに、
「ヘッドマッサージ（10 分）」をプラスした
クリスマス特別メニューを 20％OFF でご体験
いただけるキャンペーンを 11 月 25 日（金）
～12 月 25 日（日）の期間限定で実施いたし
ます。ぜひこの機会に、Nest Body Treat の筋
膜リリースをご堪能ください。通常価格
24,000 円（税込）が期間限定で 20％オフの
19,800 円（税込）でご体験いただけます！ 
 

 

― クリスマスは特別に「極上ヘッドマッサージ」をプラスオンして一石四鳥！ ― 

「ラグジュアリー・エクセレントコース」クリスマスキャンペーン開催（11/25～12/25 まで） 

https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000587587/?cstt=3


 

 

Nest Body Treat では、筋膜リリースをベースに身体の内側から整え、血液やリンパの流れのめぐりを

改善してからこそ本来の美容と考えています。部分的な施術による、一時的な痛みからの解放は根本

的な改善には繋がりません。お客さまのお体の状態をお伺いしながら、頭から足先までトータルでケ

アいたします。今回新しくスタートする Nest Body Treat の施術メニューをフルコースでご堪能いただ

ける「ラグジュアリー・エクセレントコース」は、お体の筋膜リリースから、小顔矯正・オールハン

ドのフェイシャルトリートメントという、サロンのコンセプトを結集したフルコースの施術メニュー

です。自分自身に優しくすることも本当はとても大切なこと。普段頑張り過ぎている女性にこそ、ぜ

ひご体験いただきたいコースです。 

 

 

＜体の筋膜リリース＞ 

頑張り過ぎでこわばった体の緊張や痛みをやわらげる
筋膜リリース。筋肉の深い部分にある筋膜の癒着やゆ
がみにアプローチすることで、肩、腰、膝だけでな
く、あらゆる箇所の辛い痛みや不調への変化を１回の
施術でご実感いただけます。同時に、O脚、猫背など
のボディラインや姿勢にも効果的なので、すらっと立
ったあなたの美しさの基礎をつくります。施術の痛み
もほとんどなく安心・安全、施術後のリバウンドが少
ないのが特徴です。 

 

 

＜小顔矯正＞ 

 

お顔にも筋膜が張り巡らされています。ここに着目して、

筋膜の癒着、ゆがみにアプロ―チします。また、頭蓋骨の

ゆがみを整えることでお顔のゆがみもすっきりと整い、フ

ェイスラインが引き締まり、頬のたるみやまぶたの下がり

なども改善し、目がパッチリと大きくなります。お顔の気

になる部分が一回のトリートメントで大きく改善します。 

 

 

＜オールハンドのフェイシャルトリートメント＞ 

 

安心・安全に配慮した真珠成分入りの高級化粧品を使用

したオールハンドのフェイシャルトリートメント。乾燥

やハリ不足が気になる目もとや口もとに丹念なマッサー

ジを行います。くすみ、しわを改善し、お肌の引き締

め、引き上げ、肌の奥深くから潤う透明感のあるお肌に

導きます。 

 

 

 

 

 

クリスマス特別プラスオン＜極上ヘッドマッサージ＞ 

 

頭皮が固くなっていると、血流が悪くなり薄毛や髪

にハリ・コシが無くなるのはもちろん、お肌のたる

み・くすみ・シワ・むくみの原因になることもあり

ます。頭皮はお顔の皮膚と直接つながっているた

め、ヘッドマッサージを行うことで血流とリンパの

流れをスムーズにし、むくみやたるみにも働きかけ

ます。 

コース内容詳細 



 

 
 
・サロン名：「Nest Body Treat（ネスト ボディ トリート）」 

・所在地：渋谷区恵比寿 1－6－7 animo ebisu 2F（恵比寿駅徒歩 1分） 

・電話番号；03－6277―0333 

・サロンURL：https://www.nestbodytreat.com/ 

・営業時間：10：00～20:00  

・定休日：毎週月曜日 

・個室数：4室（完全個室） 

・予約サイトURL：https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000587587/?cstt=3 

・Instagaram：＠nestbodytreat 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜店名の由来＞ 

「Nest＝“巣”」という店名には、安心して羽を休める心地よい居場所でありたい、輝きを取り戻し羽

を大きく広げて飛び立ってほしい、という想いが込められています。施術は全て女性スタッフが完全

個室の上質な空間で行います。日々の暮らしの中で身体も心も疲れた時、はつらつとした毎日を送り

たいと願う時に思い出していただけるサロンでありたい、Nest Body Treat はいつでも“巣”を整えて皆

様をお待ちしております。 

 

 

＜運営会社＞ 

社 名： 株式会社ウエストワン 

代 表： 代表取締役 高野 克人 

所在地： 〒106-0032 東京都港区六本木 7-14-23 クロスオフィス六本木 4 階 

設 立： 2006 年 8 月 

資本金： 2,500 万円 

電 話： 03-5786-1801 

F A X ： 050-3488-2690 

E-mail info@west-1.co.jp 

 

サロン詳細 

 

温かみのある照明と白を基調にした隠れ家的な雰囲気の店内 

恵比寿駅徒歩 1 分、完全個室・隠れ家的なプライベートサロン 

https://www.nestbodytreat.com/
https://beauty.hotpepper.jp/kr/slnH000587587/?cstt=3

