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「女性美の原点は美しいプロポーションにある」という理念に基づき、女性美の
追求と普及活動に取り組んでいる一般社団法人日本プロポーション協会
（東京都新宿区）は、日本最大級の美の祭典『第 25 回ダイアナ年代別
ゴールデン・プロポーションコンテスト全国大会』（後援：株式会社ダイア
ナ）を横浜アリーナにて開催いたしました。 
 
記念すべき第 25 回大会にて、栄えあるグランプリに、福岡県 ダイアナ リン
グベルの江越美智子さん（26 歳）が決定いたしました。 
 
全国 8 か所 9 大会で行われた決勝大会を経て最終選考に残った 125 名
の中から選ばれ、グランプリに輝いた江越さんは、身長 160.0cm でもともと
体重は 72.6kg。ダイアナと出逢い、24kg の減量と、ウエスト 26cm ダウン
に成功しました。（＊詳細は補足資料を参照）ゴツイ体つきがコンプレックス
だったという江越さんは、「やはり女性に生まれたのだから、女性らしく美しくな
りたいと想っていました。昨日よりも今日の自分が輝けるように一歩ずつ頑張
ってきました。」と、涙ながら感動のコメントをいたしました。 
 
「女性なので、気分のムラなく続けることが一番大変でした。」と語る江越さん
は、サロンのチーフや、紹介者の支えがあってこそ、努力を続けることが出来た
と、成功の秘訣を明かすとともに、「もっと多くの女性に、キレイになって欲しい
です。」と今後の抱負を語りました。 
 
本大会には、ゲスト審査員として、2011 年ミス・ユニバース・ジャパンの神山 
まりあさんと、トータルビューティアドバイザー スティーブン・ヘインズさんが登壇、 
会場を盛り上げました。 
 
＜グランプリ体型変化＞ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日本最大級の美の祭典 
「第 25 回ダイアナ年代別ゴールデン・プロポーションコンテスト」 

グランプリは、20 代の部・江越美智子さんに決定！  
体重-24kg、ウエスト-26cm で女性らしい体型に！12年ぶりとなる 20 代グランプリ！ 

本件に関する報道関係者お問い合わせ 
一般社団法人日本プロポーション協会 PR 事務局（株式会社Ｋプレス内）  

担当：高橋（takahashi@kpress.co.jp） 
TEL：03-6215-6206 FAX：03-6215-6201  

※本リリースをお送りさせて頂いている皆様の個人情報は、株式会社Ｋプレスの個人情報保護方針に基づいて厳重に管理させて頂いており
ます。今後、弊社からのニュースリリースの配信を希望されない方は、恐れ入りますがメールにてご連絡をお願い致します 



第 25 回ダイアナ年代別ゴールデン・プロポーションコンテスト 全国大会  結果発表 
■グランプリ（1 名） 

江越 美智子さん    （26 歳／福岡県・ダイアナ リングベル） 
■年代別優勝（5 名） 

20 代：黒田 瑞穂さん   （26 歳／山形県・ダイアナ プレスィング） 
30 代：杉山 明美さん   （30 歳／栃木県・ダイアナ ソレアード） 
40 代：磯谷 美並さん   （45 歳／愛知県・ダイアナ アイ・キャン） 
50 代：佐藤 きみ江さん   （58 歳／北海道・ソワン ダイアナ） 
60 代以上：國澤 八重子さん（65 歳／兵庫県・ダイアナ コランダム） 

■年代別準優勝（5 名） 
20 代：鞠子 みなみさん   （27 歳／埼玉県・ダイアナ ジュノー） 
30 代：實平 真由美さん   （37 歳／岡山県・ダイアナ マリオ） 
40 代：長濵 美穂さん   （41 歳／茨城県・ダイアナ アカデミー） 
50 代：青木 弘子さん   （51 歳／栃木県・ダイアナ ブレンド） 
60 代以上：斎藤 恵子さん  （60 歳／福島県・ダイアナ エモーション） 

■D-Style 賞 
西脇 真由美さん   （54 歳／兵庫県・ダイアナ シャンティ） 

■anan 賞 
春名 友美さん    （24 歳／東京都・ダイアナ シリウス） 

■特別賞 
長谷川 桃子さん   （22 歳／千葉県・ダイアナ ルレーブ） 
謝敷 美希さん    （30 歳／沖縄県・ダイアナ りん） 
鈴木 裕子さん    （78 歳／兵庫県・キャッスル ダイアナ） 
 

■主   催： 一般社団法人日本プロポーション協会  ■後  援： 株式会社ダイアナ／ダイアナサロン 
■出 場 者： 決勝大会より選出された 20 代・30 代・40 代・50 代・60 代以上の部の合計 125 名 
■審査基準： “トータルな女性美の創造”という観点より、プロポーションの美しさだけでなく、心まで光り輝く女性を選出します。 

①プロポーションの変化度  ②全体のプロポーションバランス度 ③体重と各部位の変化バランス度 
④プロポーション変化の期間 ⑤意識（内面）の変化／健康度 

■審 査 員：株式会社ダイアナ 取締役会長 本間正喜 
         株式会社ダイアナ 代表取締役社長 徳田充孝 
         一般社団法人日本プロポーション協会 理事 小野日佐子（肖像画家、京都造形芸術大学キャラクターデザイン科 学科長・教授） 
         同協会 理事 根津仁香（D-Style アドバイザー、俳優 根津甚八の奥様） 
■ゲスト審査員： 神山まりあ（2011 年ミス・ユニバース・ジャパン） 
               スティーブン・ヘインズ（トータルビューティアドバイザー） 
            北脇朝子（株式会社マガジンハウス anan 編集長） 
 
一般社団法人日本プロポーション協会について 
設 立：  1990 年 6 月 （2010 年 7 月 一般社団法人化） 
T E L ： 03-3261-3321 （平日 10:00～17:00） 
F A X ：  03-3265-3301 
U R L ：  http://www.ijp.or.jp/  

 
後援企業：株式会社ダイアナについて 
創業以来「女性美の原点はプロポーションの美しさにある」という理念のもとプロポーションづくりの総合コンサルティング企業として、全国約
800サロンを展開し、これまで80万人以上※のコンサルティングを実施。健やかなプロポーションづくりによる美の満足をすべての女性に提供
する女性美のトータルソリューションカンパニー。2011 年、ダイアナが販売をするダイアジェンヌのブラジャー（フルカップ）は、ギネス・ワール
ド・レコーズより「Most sizes of bra commercially available（ブラジャーのサイズ展開世界一）」に認定。        
※2013 年 12 月末現在（ダイアナ調べ） 

・会 社 名：株式会社ダイアナ 
・代表取締役社長：徳田充孝 
・設 立：1986 年 7 月 1 日 
・本 社：東京都渋谷区富ヶ谷 1-35-23 


