
具材たっぷりでカロリーは124kcalから！

料理長が一つひとつ手作りする4種の「具だくさんの食べるスープ」が新登場

創業57年の本格中国料理をネットで簡単にお取り寄せ

EWS RELEASE
2024年10月22日N

株式会社グリーンハウスフーズ

株式会社グリーンハウスフーズが展開する「中国料理 謝朋殿」の大人気シリーズ『おうちで謝朋殿』に、新たに「具だくさんの

食べるスープ4種」と、「謝朋殿特製デザート2種」が新登場。10月22日（火）よりオンラインショップ「GHF DINING 

SHOP」にて販売開始いたします。

■『おうちで謝朋殿』料理長がお届けする4種の“ご馳走スープ”

57年の歴史を持つ謝朋殿秘伝の「清湯（チンタン）スープ」をベースに、 「黒酢酸辣」 「四川麻辣」 「滋養」 「焼たまご」

の4つのスタイルで楽しめるスープは、店舗で長年好評をいただいている大人気メニュー。この4種のスープをご自宅でも簡

単に、かつメイン料理の一つとしてもお楽しみいただけるよう、『具だくさんの食べるスープ』として新たに開発しました。一つひ

とつ丁寧に手作りした伝統のおいしさをそのまま閉じ込め、容器のまま電子レンジで解凍するだけで手間なくテーブルに並び

ます。さらに、カロリーは全て250kcal以下となっており、十を超える具材を使用した本格中華スープを楽しめるのはもち

ろん、カロリーが気になる方にもおすすめしたい一品です。

◇黒酢酸辣スープ（176kcal）

蒸し鶏と春雨、9種の野菜など全13品目

黒酢と白酢のブレンドで、酸味と香味の絶妙なバランスを楽しめる本格酸辣湯。

◇四川麻辣スープ（249kcal）

豚肉と春雨、10種の野菜が入った全12品目

花椒と唐辛子の“麻”と“辣”が春雨と野菜に絡み合う、“やみつき”ご馳走スープ。



■ギフトにも最適、見た目も華やかな中華デザートも新登場

新登場となる謝朋殿の特製デザートは、「フルーツ杏仁豆腐」と「とろ～り完

熟マンゴープリン」の2種をラインアップ。2021年6月に販売開始し、ご好評い

ただいている当シリーズの人気銘菜「海老のチリソース」や「本格四川麻婆豆

腐」などとの相性も抜群で、“中国料理店のフルコース”が『おうちで謝朋殿』

で揃います。

フルーツ杏仁豆腐（左）、とろ～り完熟マンゴープリン（右）

１.黒酢酸辣スープ

２.四川麻辣スープ

３.香ばし焼たまごのスープ

４.滋養蒸しスープ

５.フルーツ杏仁豆腐

６.とろ～り完熟マンゴープリン

1,436円（税込）／176kcal

1,436円（税込）／249kcal

1,328円（税込）／211kcal

1,328円（税込）／124kcal

７.上記スープ「１～４」４種セット

８.上記デザート「５～６」２種詰め合わせ

2,070円（税込）／3個

2,280円（税込）／3個

5,400円（税込）

4,320円（税込）／各3個

※上記「1」～「6」の商品は、別途送料がかかります

※合計額が3,980円（税込）以上の場合、送料サービス

【おうちで謝朋殿 セット商品概要】

【商品概要】 ※全て冷凍

■おうちで謝朋殿とは

『おうちで謝朋殿』シリーズのために新たな火入れや煮込み技術を開発。

料理長が一つひとつ作りたてのお料理を真空状態で急速冷凍させてお

いしさを閉じ込めました。お召し上がり方は湯せんにかけるだけ（スープ・

デザート以外のメニュー）。謝朋殿人気の本格中華銘菜が手間いらず

でご自宅のテーブルに並びます。

◇滋養蒸しスープ（124kcal）

鶏肉となつめ、蓮の実など全13品目

滋養強壮に優れた薬膳素材を、秘伝の清湯スープとともにじっくり蒸し上げた逸品。

◇香ばし焼たまごのスープ（211kcal）

たまごと春雨、3種のきのこなど全10品目

焼たまごの旨みと香り、トマトの酸味が絶妙のハーモニーを奏でる新感覚スープ。



本件に関する
お問い合わせ先

〒163-1419 東京都新宿区西新宿3-20-2 東京オペラシティタワー17階

株式会社グリーンハウスフーズ 広報室 熊谷 萌花

e-mail: kumagaimo@greenhouse.co.jp tel: 03-3379-1249

【ご注⽂】 ご注⽂は、オンラインショップ「GHF DINING SHOP」にて承ります。

＊ オンラインショップ「GHF DINING SHOP」

「GHF DINING SHOP」では、「謝朋殿」「西安餃子」「粥餐庁」など専門店の味わいをご家庭でも
お召し上がりいただける各種商品を取り揃えています。

https://www.ghfdining-
shop.com/view/category/ct28?utm_source=20241022prtimes&utm_medium=media

＊ 謝朋殿各店舗

大崎ニューシティ店 ／ 幕張テクノガーデン店 ／ 成⽥国際空港店／ミウィ橋本店 ／ 仙台一番町店 ／

⽴川グランデュオ店 ／ 越谷レイクタウン店

＊ 使うほどお得！「謝朋殿クラブメンバーズカード」：https://www.shahoden.com/members/

＊ 使える！貯まる！お得なポイントアプリ「ダイニング公式アプリ」：http://www.ghf.co.jp/dining_app/

オンラインショップ「GHF DINING SHOP」からお申し込みいただくと、上記会員の皆様にはご購入金額分のポイントが付

与されます（まだ会員でない方も、ご購入前に会員登録いただくとポイントが付与されますのでぜひ併せてご利用ください）

■「おうちで謝朋殿」料理長 矢崎稔のコメント

「謝朋殿」は“⽇本の四季を中華する”をコンセプトに、上海料理を基本に広東、四川、

北京など各地域の調理技法を融合させ、医食同源の哲学と、⽇本の旬の食材の持つ

⾃然な味わいを⼤切にした創業57年の本格中国料理です。

このたび、ご自宅でも「謝朋殿」の本格的なメニューをお楽しみいただける『おうちで謝朋

殿』から、リクエストの多かった『具だくさんの食べるスープ』をご用意いたしました。「謝朋

殿」秘伝の清湯スープから作り出す4種の“ご馳走スープ”を、ぜひお楽しみください。

▼「中国料理 謝朋殿」公式サイト

https://www.shahoden.com/
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