
2022 年 10 月 27 日（木）                                       1-1 

 

パートナーとのディナー予算はひとり 5,000～10,000 円が約 4 割。友人とのクリスマス会は 5,000 円以下が半数以上 

OZmall ユーザー889 人に聞いた！クリスマスの食事にかける予算とは？ 
     

スターツ出版株式会社（本社：東京都中央区、代表取締役社長：菊地修一）が運営する女性サイト「OZmall（オズモール）」（会

員数 400 万人）は、首都圏に住む女性 OZmall ユーザーに「みんなどうしてる？クリスマスの予算事情」アンケートを実施しました。  

 

 

【予算別：おすすめレストラン付き】みんなどうしてる？クリスマスの予算事情の特集はこちら 
https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/article/32458/ 

 

Q1： パートナーと行きたいクリスマスディナーの一人あたり予算は？ 

Ａ1. ～5000 円 23%、～10000 円 43％、～15000 円 22％、15000 円～ 12％ 

※2022/9/6~9/14 OZmall ユーザー、Twitter によるアンケート  N＝955 

 

◆5000～10000 円のディナーが約 4 割。「せっかくなので」と 1 人 1 万円以上の人も多数！ 

恋人やパートナーと行くクリスマスディナーの予算は、1 人あたり 5000 円から 1 万円の間をイメージしている人が多数派だけれど、1 人

1 万円以上の予算ありと回答した人も 3 割を超える結果に。みんないつもよりワンランク上のディナーを期待しているみたい。見逃せな

いのが、「行きつけのフレンチのクリスマスコースが大体 1 人 1 万くらいで、それにワインを足すとそれくらいになる」（～15000 円・40

代 ）というリアリティのあるコメント。たしかにクリスマスは特別コースのみ予約可能になるレストランも多いもの。ちょうど各レストランから

素敵なクリスマスコースが続々と登場する時期なので、気になるお店をチェックしてみてはいかが？ 

 

 

 

https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/article/32458/　
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Q2：友人と行きたいクリスマス会の一人あたり予算は？ 

A2：～5000 円 55%、～8000 円 25％、～10000 円 15％、10000 円～ 5％ 

※2022/9/6~9/21 OZmall ユーザー、Twitter によるアンケート  N＝889 

 
◆5000 円以下で気軽に楽しみたい人が半数以上。久しぶりの再会を祝うためなら予算アップの人も 

友人との場合、参加者みんなのおさいふ事情はいろいろ。忘年会などで出費が多くなるシーズンということもあり、「無理のない値段で、

上手くみんなで楽しみたいので、これくらいかな？と、思います。」（～5000 円・30 代）といったコメントが多い。出費をおさえつつ高い

満足度をキープするなら、ランチやアフタヌーンティーで集まるのもアリ。小さな子供がいて夜の外食がむずかしい人にも喜ばれそう。 

また、しばらく会えずにいた友人との再会や、特に仲のよい友人と過ごす日には予算もアップ。おいしいものを食べながら語り合い、思い

出に残るひとときを過ごせたら、1 年の疲れも吹き飛ぶこと間違いなし！ 

 
◆OZmall なら価格帯別のクリスマスディナーレストランが予約できます 

夜景が見える高級レストランから、飲み放題付きのお得なディナーまで。～5000 円、5000 円～8000 円、8000 円～10000 円、

10000 円～と、予算に合わせてお店をチェック。 

＞＞ https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/article/32458/  

 

◆価格帯別のおすすめクリスマスランチ＆アフタヌーンティーの予約も便利 

ホテルのラウンジでいただくアフタヌーンティーや、高級レストランのスパークリングワイン付きランチなど、5000 円以下で贅沢を満喫できるプラン

がずらり。滞在時間制限なしのプランや個室確約もおすすめ。子連れ歓迎、駅直結といった便利な検索条件もぜひ活用して。 

＞＞ https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/article/32458/ 

 

◆まだまだある、OZmall ならではのクリスマス予約特集 

【ホテルや夜景、クルーズディナーほか】クリスマスディナー特集 2022 

   >> https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/  

【ＯＺとレストランがあなただけに】高級店のプレミアムプラン特集 

   >> https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/dinner/32593/  

【究極の一軒が見つかる】お店選びを迷うあなたに。クリスマスディナー診断 

   >> https://www.ozmall.co.jp/xmas/restaurant/article/25402/  

 

 

■OZmall（オズモール）とは？  https://www.ozmall.co.jp/ 

1996 年、「 OZmagazine（オズマガジン）」のＷＥＢ版としてスタート。特集記事や、高級ホテル・温泉リゾート・レストラン・ビューティサロ

ンなどの厳選プランがＷＥＢ予約できるサービスを掲載。会員 400 万人。 

■お問い合わせ先 ： スターツ出版株式会社  広報 佐々木  TEL:03-6202-0311 Mail : contact-stp@starts-pub.jp 
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