
 

 

 

 

 

各  位 

2024年 2月 9日 

イカロス出版株式会社 

 

裏技はないが近道ならある！ 

あこがれのマイレージ上級会員を目指す最短ルートを解説 

『マイレージ ステイタス BOOK』を発売 

 

インプレスグループで航空分野などのメディア事業を手掛けるイカロス出版株式会社（本社：東京

都千代田区、代表取締役社長：山手章弘）は、あこがれのマイレージ上級会員になるためのノウハ

ウを凝縮した『マイレージ ステイタス BOOK』を 2023年 2月 9日に発売いたします。 

 

■ルール改正でいままでの方法は使えない!? 新しいルールで上級会員を目指すノウハウを徹底解

説 

2024年 1月から、JALが新しいマイレージ会員プログラムを開始しました。かなりハードルが高く

なった印象があるものの、一方でいままで上級会員にわずかに届かなかった人が自動的に会員資格

を得てしまう場合もあります。マイレージのルール改正でなにが変わったの？ 今後はどうやって

マイルを貯めればいいの？ そんな疑問は本書で一気に解決してしまいましょう。 



 

■なるべくコストをかけず、最短で上級会員になる秘訣を大公開！ 

マイレージの上級会員を目指すならば、ヒコーキに乗らなければなりませんが、ただ漫然と乗るだ

けではマイルは貯まりません。裏技や抜け道はありませんが、近道ならばあります！ 本書では、

どうすれば時間を抑えて最小限のコストで上級会員になれるかを詳説します。見逃しがちな細かな

ルールまで紹介するとともに、実際に上級会員を目指して「修行」をされた方の実体験も収録し、

理論と実践の両面から、効率的にマイルを獲得して上級会員になる方法を解説します。 

上級会員になると、こんなにたくさんのメリットがあるんです！ 

 

 

効率的にマイルを貯める方法を徹底指南します。 



 

 

理屈だけではなく、「修行」を実践した方のナマの声も収録します。 

 

 

■本書の構成 

・知っておきたい基本的なこと 

・JALの新上級会員プログラムと JALグローバルクラブ入会への道のり 

・上級会員取得 体験談 

・上級会員取得のノウハウ 

ANA、JAL の上級会員ステイタス／上級会員になると飛行機旅が変わる！／プレミアムポイント、FLY 

ON ポイントってなんだ？／重視すべきはポイント単価だ／おすすめの国内線運賃／おすすめの国際

線運賃／国内線と国際線どちらがお得？／航空券を安く買うためのノウハウ／勝負の 1 年の計画を

たてよう／ポイント単価のいい国内線路線／日帰り or 1泊 2日の国内線詰め込みルート／国際線に

は国内線区間をつけよう／ポイント単価のいい国際線路線／他社利用でもポイントは発生する／海

外発券で日本を目的地にしよう 

 

 

■書誌情報 

書名：マイレージ ステイタス BOOK 

発売日：2024年 2月 9日（金） 

ページ数：160ページ 

サイズ：A5判 

定価：1,980円（本体 1,800円＋税 10％） 

ISBN：978-4-8022-1388-2 

◇イカロス出版の書籍情報ページ：https://books.ikaros.jp/book/b10045345.html 

以上 

 

【イカロス出版株式会社】 

『月刊エアライン』を中心に航空、鉄道、ミリタリー、レスキュー分野で出版活動を展開。 

さらに旅行、通訳・翻訳、ライフスタイルなどの分野でも多くの出版物を展開しています。 

 



【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コー

ド：東証スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デザイン」

「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専門性の高いメ

ディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラ

ットフォーム開発・運営も手がけています。 

 

【本件に関するお問合せ先】 

イカロス出版株式会社 担当：佐藤信博 

E-mail：book2@ikaros.co.jp 

https://www.impressholdings.com/

