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薬剤師が手がけるオンライン問診 漢方サービス「+kampo」
「冷え」「ダイエット」の新サービス開始

2021年12月23日（木）より

pluskampo株式会社（所在地：東京千代田区、代表取締役薬剤師：笹森 有起）が展開する、オンライン
問診 漢方サービス「+kampo（プラス漢方）https://www.pluskampo.jp/」は、2021年12月23日（木）より
「冷え」「ダイエット」の新サービスの提供を開始いたします。

「+kampo」とは、オンライン問診票にご記入いただくだけで、薬剤師が問診票の内容をもとに、お客様お
一人おひとりに合ったおすすめの漢方薬をお選びし、その場でご購入いただけるサービスです。購入

前、購入後のご不明点やご質問には担当薬剤師がLINEで個別対応し、不安を解消。オンラインで直接
相談もできるため、年末年始、忙しくなかなか病院や漢方薬局に行くことのできない方も、安心して気軽

に漢方薬をご利用いただけます。

12月は、師走といわれるように1年の締めくくりとして行事に追われ、また一気に冷え込みも厳しくなり、
健康な方も体調を崩しやすい時期です。
この度新たに開始するサービスは、この時期にピッタリな「冷え」「ダイエット」の症状に有効な商品を展
開いたします。
また、今回発売する商品にも、日本独自の漢方の魅力や利便性、面白さをもっと身近に知っていただけ
るよう想いを込めて、＋kampoならではの和のコンセプトを、製品名とパッケージに取り入れています。
冬の季節の移ろいを感じながら、年末の時期を漢方でぜひ乗り切りください。

■商品ラインナップ
＋kampoでは根本的に体質を整えていただくため、長期的な服用をおすすめしています。漢方薬によっ
て、稀に湿疹や胃腸障害などのような副作用の反応などが起こることがあるため、安心して服用してい
ただくために、定期購入の方には、まず10日間ご服用いただき、お薬との相性を確認したのちに30日分
のご購入をご案内しております。
※単品でのご購入も可能です。
※商品は、漢方薬と薬剤師のサポートを含めたサービス名です。

https://www.pluskampo.jp/


＜冷え症状＞
・定期初回：10日分2,900円（2回目以降、30日分8,800円）
　　　　　　※携帯カップ、巾着付き
・単品：10日分　3,500円

・RANMAN（爛漫）
血行をよくして体を温め、冷えによる痛みをやわ
らげます。手足の末端に感じる冷えの改善や、
冷えにともなって悪化する下腹部痛、腰痛、頭
痛、月経痛のある方におすすめの漢方薬です。
冷えによる痛みを緩和することで、厳しい冬を乗
り越えた花々が一斉に花開くように、女性が笑顔
になる様をイメージした名称です。

・SEIYOU（青陽）
血行をよくして体を温め、貧血症状を改善。痛み
をやわらげ、ホルモンバランスを整えます。色白
で冷え症、やせ型であまり体力に自信がない方
に適しており、冷え性、貧血症状、生理不順、生
理痛、生理前後の不快な症状、不妊症、むくみ、
頭痛、めまい、肩こり、更年期障害などの症状に
お悩みの方にもおすすめの漢方薬です。
「青」は五行説で春/若さを表し、更年期障害への
効果から言葉をセレクト、「陽」は冷えた体を温め
るイメージから名付けました。
　

・TAMANOO（玉緒）
血行を良くして体全体を温めることで、乾燥した
皮膚にうるおいを与え、ホルモンバランスを整え
ます。冷え性であまり体力がなく、皮膚や唇の乾
燥が気になる方に適しています。生理不順や生
理痛、更年期障害、頭痛、足腰の冷えや痛み、
冷えのぼせ、しもやけ、指掌角皮症（主婦湿疹）
などの症状におすすめの漢方薬です。不妊治療
に補助的に用いることもできます。
血行不良改善や不妊治療に用いられることか
ら、「生命」を意味する魂（たま）の緒と名付けまし
た。



・RURI（瑠璃）※冷えと疲労
血の巡りを良くし、ホルモンバランスを整えます。
疲れやすい方、冷えが気になる方、イライラや不
安感のある方、肩こりやめまいを感じる方、不眠
傾向やのぼせの症状のある方におすすめの漢
方薬です。
邪気や自身の邪念を払う石の名称から名付けま
した。

・KUMPU（薫風）※冷えと疲労
初夏の若葉の香りを運ぶ穏やかな風をイメージ
しています。体力と元気を補い、元気をとりもどす
のを助けます。全身の疲れや手足の冷えのある
方や、貧血気味で食欲のない方、また体力が落
ちている方に適しています。
体力が弱っているときにもおすすめの漢方薬で
す。

＜ダイエット症状＞
・定期初回：10日分2,900円（2回目以降、30日分8,800円）
　　　　　　※携帯カップ、巾着付き
・単品：10日分　3,500円

※漢方薬は、体の不調を整え体質を改善することにより、本来のバランスの取れた健康な状態に導くも
のです。結果的に痩せやすくなることを期待できますが、体重を落とすために作られた薬ではありませ
ん。

・KAZAHANA(風花)
代謝をあげて脂肪燃焼を促したり、体の水分循
環を改善し便通を促進します。消費カロリーより
摂取カロリーが上回っている方や、便秘がちの
方におすすめの漢方薬です。
積もった雪が風に飛ばされて舞う様子＝貯めて
しまった脂肪や便秘を吹き飛ばしていくイメージ
を名称にしました。

・RINNE(輪廻)
筋肉質で便秘傾向の方や、わき腹からみぞおち
あたりが張って苦しい方、肩こり等を伴う方に適
しています。肥満や高血圧、肥満に伴う肩こり、
頭痛、便秘、神経症などを改善します。ストレスを
感じる方にもおすすめの漢方薬です。
肝臓の脂質代謝をサポートすることから、生まれ
変わることをイメージして名付けています。
　



・RYUREI(流麗)
体の水分循環を改善します。
筋肉量の少ない方、水太り体型の方、多汗症、
下痢傾向で疲れやすくむくみが気になる方にお
すすめの漢方薬です。
よどみがなく美しく流れるイメージを名称にしてい
ます。

■+kampo（プラス漢方）について
「+kampo」は、オンライン問診票にご記入いただくだけで、薬剤師が問
診票の内容をもとに、お客様お一人おひとりに合ったおすすめの漢方
薬をお選びし、その場でご購入いただけるサービスです。購入前、購入
後のご不明点やご質問には担当薬剤師がLINEで個別対応し、不安を
解消。オンラインで直接相談もできるため、病院や漢方薬局に行くこと
のできない方も、安心して気軽に漢方薬をご利用いただけます。

＜定期購入の方への特別サービス「＋コンシェルジュサービス」＞
漢方薬には、即効性の高いものと緩やかに体に作用するものがあり、＋kampoでは根本的に体質を整えてい
ただくため、長期的な服用をおすすめしています。定期購入のお客様には、体調の変化を定期的にお伺いし、

疑問や不安を解消しながらお客様に寄り添った特別サポートを行う「＋コンシェルジュサービス（プラスコンシェ

ルジュサービス）」もご用意しております。

+kampoブランドサイト：https://www.pluskampo.jp/
Instagram：https://www.instagram.com/pluskampo/
Twitter：https://twitter.com/pluskampo
YouTube：https://www.youtube.com/channel/UC7nqygMtB4Ki0_BqmjpuAhg
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pluskampo株式会社　広報担当：平（タイラ）
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