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2024 年 12 月 12 日 

報道関係者各位 

東急リゾーツ＆ステイ株式会社 

 

「渋谷の中心でととのう」プラン誕生 

東急ステイ渋谷・東急ステイ渋谷新南口と渋谷 SAUNAS が提携 

～12 月 13 日(金)サウナチケット付き宿泊プラン販売開始～ 

 

東急リゾーツ＆ステイ株式会社（東京都渋谷区、代表取締役社長：粟辻󠄀 稔泰、以下「当社」）は、渋谷で

運営する「東急ステイ渋谷」、「東急ステイ渋谷新南口」の２施設において、渋谷駅から徒歩 3 分のサウナ

施設「渋谷 SAUNAS（サウナス）」(運営：株式会社 TOYOKE、代表取締役社長：古屋 蔵人)と提携し、渋谷

の中心でととのう体験ができる「渋谷 SAUNAS 入場チケット付き宿泊プラン」を 2024 年 12 月 13 日（金）

より販売開始することをお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■渋谷の中心に滞在しながら贅沢な「ととのう」体験が叶う 

当社は、長期滞在のビジネスや観光のお客様にご満足いただけるよう、さまざまなサービスを提供し続け

ています。このうち「東急ステイ渋谷」と「東急ステイ渋谷新南口」は、多くのインバウンドのお客様をお

迎えしており、常にお客様のリフレッシュと渋谷のポップカルチャーを楽しむためのプランを考案しており

ます。 

この度、日本のサウナブームの立役者であるタナカ カツキ氏がプロデュースし、全国のサウナ愛好家「サ

ウナ―」の中でも話題となっている「渋谷 SAUNAS」で、贅沢なサウナ体験を楽しむことができる「渋谷

SAUNAS 入場チケット付き宿泊プラン」（以下「本プラン」）を 2024 年 12 月 13 日（金）から新たに販売

いたします。出張で訪れるビジネスマンや観光中のお客様、またサウナでリフレッシュしてととのいたいと

いう方など、様々なお客様へ日々の疲れを癒し、心身をリセットする貴重な時間をご提供いたします。 

 本プランは、東急ステイ公式サイトからご予約可能で、思い立ったその時に手軽にお申込みいただけます。 

また本プランをご利用でないご宿泊のお客様へは、各ホテルのフロントにて「渋谷 SAUNAS 入場チケット」

を販売いたします。渋谷の中心で、心身ともにととのえる特別なひとときをお楽しみください。  
おすすめの利用方法 

・チェックイン前やチェックアウト後など移動方法等により生じるスキマ時間を充実させたいとき 

・長期フライトやご移動、仕事や生活での疲れを解消したいとき 

・サウナを利用して、より健康的で快適な長期滞在を送りたいとき 

・夜はリラックス、朝はリフレッシュのスタイルで、1 日をより豊かにしたいとき 
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「渋谷 SAUNAS 入場チケット付き宿泊プラン」概要 

【販売開始】2024 年 12 月 13 日（金）12：00 ～ 

【対象期間】2024 年 12 月 16 日（月）ご宿泊分から 

【予約方法】東急ステイ公式サイト（ https://www.tokyustay.co.jp/ ）からオンライン予約 

【内  容】1 予約につき「渋谷 SAUNAS 入場券」を 1 名 1 枚進呈 

※渋谷 SAUNAS を 2 回以上ご利用希望の方は、フロントにて入場券をご購入いただけます。 

【案内事項】 

・1 枚につき 1 名様、男性 150 分、女性 210 分ご利用いただけます。 

・18 歳未満の方はご入場いただけません。 

・サウナのご利用方法などの詳細は公式サイトをご覧ください。 

渋谷 SAUNAS 公式サイト：http://saunas-saunas.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「渋谷 SAUNAS」について 

マンガ＆エッセイ『サ道』の著者であり、日本サウナ・スパ協会任命「サウナ大使」を務めるタナカカツ

キ氏が総合プロデュースを手掛けたサウナ施設です。趣向を凝らした９つのサウナ室、頭まで浸かれる深い

水風呂、そしてミシュランシェフが監修したプラントベースフードや仕事が捗るワーキングスペース、会議

室も完備した極上の「ととのい」空間です。 

 

【所 在 地】東京都渋谷区桜丘町 18-9（JR 渋谷駅新南改札から徒歩 3 分） 

【営業時間】8:00～24:00（最終入場時間 23:00） 

【休 館 日】不定休 

【公式サイト】http://saunas-saunas.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東急ステイ渋谷新南口 客室イメージ 東急ステイ渋谷 客室イメージ 

外観 サウンドサウナ室内 ヴィヒタサウナ室内 ワーキングスペース 

https://www.tokyustay.co.jp/
http://saunas-saunas.com/
http://saunas-saunas.com/
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■東急ステイ 今後も全国主要都市へ出店拡大 

 首都圏から北海道、九州や沖縄まで、1 泊でも中長期滞在でも快適な空間を提供することを目的として、

洗濯乾燥機・電子レンジ・ミニキッチン（一部タイプ）などを客室内に設置した「自分らしく暮らすように

滞在できるホテル」です。これまで北海道エリア、東海・北陸エリア、近畿エリア、九州・沖縄エリアに展

開し、2026 年 5 月には中国エリアへの初進出として「東急ステイ広島」の開業を予定しています。 

 インバウンド客の増加、国内旅行客の多様化という昨今の状況に合わせ、中長期滞在型アパートメントホ

テ ルである「東急ステイ」に対して、幅広いご評価とご期待をいただいております。通常のビジネスホテル

を超 える一歩先の宿泊体験を様々な都市で提供できるよう、国内主要都市への新築出店や、リブランド・リ

ノベー ションによる出店拡大を積極的に進めてまいります。 

 

【施設数】31 店 

【客室数】5,196 室 

※東急ステイレジデンス除く 

【東急ステイ公式サイト】 

https://www.tokyustay.co.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「東急リゾーツ&ステイ株式会社」概要 

全国 100 を超える施設運営を手がける総合運営会社。 

⺠間、行政問わず、運営受託、マネジメント契約、コンサルティング契約等の運営サポートを行っています。 

 

会 社 名：東急リゾーツ＆ステイ株式会社（ https://www.tokyu-rs.co.jp ） 

代 表 者：代表取締役社長 粟辻󠄀 稔泰 

本社所在地：東京都渋谷区道玄坂一丁目 10 番 8 号 渋谷道玄坂ビル 

設 立：1979 年 3 月 13 日 

資 本 金：100 百万円 

運営ブランド：東急ステイ、東急ハーヴェストクラブ 

運 営 事 業：宿泊事業、ゴルフ事業、スキー事業、 

リゾート・その他事業（別荘管理、レストラン、ショップ、温泉施設、保養所等) 

 

 

Contact us  

本件に関する  

お問い合わせ先  

  

東急リゾーツ＆ステイ株式会社  

ステイ運営統括部・ステイ運営管理部 

担当：向井（むかい） 

E-mail：stay@tokyu-rs.co.jp 

https://www.tokyustay.co.jp/
https://www.tokyu-rs.co.jp/
mailto:stay@tokyu-rs.co.jp

