
 

2021 年６月９日 
東急リゾーツ＆ステイ株式会社 

ホテルタングラム 
 

＜ホテルタングラム＞ 
愛犬と家族と野尻湖 SUP の旅    

〜宿泊者限定・SUP 各コース 30 分延⻑特典〜   
東急リゾーツ＆ステイ株式会社（本社：東京都渋⾕区、代表取締役社⻑：⽥中 辰明）が⻑野県信濃町で運

営する「ホテルタングラム」（総支配人：小杉正行）は、SUP 体験スクールを運営するナチュランス・アウト
ドアスタイル（代表：山崎晶之）と提携し、地域の自然環境を活かした野尻湖 SUP 体験のご提供を本日より
開始することをお知らせします。 

 
【詳細はこちら】 httpst//www.tangram.jp/green/news/detail.php?CN=318329 
 
■ 愛犬と野尻湖で SUP 体験 宿泊者限定・各コース 30 分延⻑特典 

ホテルタングラムから車で約 10 分（5km）の野尻湖で気軽に SUP を体験いただけます。DOG サップ・コ
ースでは、愛犬と一緒に SUP をしていただけます。またホテルタングラムはペットルームやドッグラン、ラ
ベンダーパーク、野尻湖テラス観光リフトなど愛犬と一緒に楽しめる施設が充実。愛犬と SUP 体験をしたあ
とは、ホテルでゆっくりとお過ごしください。ホテルタングラム宿泊者限定で SUP 体験各コース受講を 30 分
延⻑特典もあります。SUP お申し込み時に「ホテルタングラムに宿泊」とお伝えください。 
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■ ペットフレンドリーなホテルタングラムの施設 
野尻湖テラス観光リフト： 7/17（土）〜8/29（日）毎日営業、ペットのリフト乗車は中型犬まで 
ラ ベ ン ダ ー パ ー ク： 入園無料で 7 月上旬〜8 月上旬まで、摘み取りが人気（500 円） 
ド ッ グ ラ ン ： 2 か所あり、無料。 
 
 
 
 
 
 
 
＜通常の 2 倍の広さのペット対応特別室＞ 
 全 8 部屋、内 2 部屋は特別室で通常のお部屋の 2 倍の広さ。特別室は⻑期滞在にも対応するためキッチン、
ドラム式洗濯機、寝室、和室があり家族と、愛犬とゆっくり寛げる空間となっています。湖や山で遊んだ服を
洗濯、山菜を取ってお部屋で料理、愛犬といつもの晩酌、いつものおつまみでゆっくりと。など特別室はお客
様の様々な要望に応えられる空間です。 
 
 
 
 
 
 
 

レジデンシャルスイート（ペット対応特別室 80 ㎡、2 部屋）     洋室タイプ（40 ㎡、6 部屋） 
 

■ 初心者でも安心の SUP 体験 
各コース講習付きで初心者でも安心して体験いただけ、淡水の野尻湖は透明度も高いので、夏の水遊び感覚

でお楽しみいただけます。SUP 体験中はライフジャケット付きでお子様も安心して楽しめます。 
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営 業 期 間：2021 年 6 月 15 日（⽕）〜10 月上旬 
コ ー ス：ビギナーコース（5,000 円〜） 

メガサップコース（12,800 円〜）※最大 8 名まで 
SUP ヨガコース（4,000 円） 
愛犬と楽しめる DOG サップコース（7,000 円） 
上記料金には、講習料・レンタル料・ライフジャケットレンタル・保険料が含まれます 

宿泊者限定特典 ：30 分延⻑サービス SUP 体験中の写真プレゼント 
         ＊お申し込み時に「ホテルタングラムに宿泊」とお伝えください。 
も ち も の：水着、速乾性のシャツ、着替えなど水遊びができるもの 
ご予約・お問合せ：ナチュランス・アウトドアスタイル（営業時間 9:00-17:00） 
         Tel. 090-1401-9414（担当 山崎） https://www.naturance.co 
＜SUP とは＞ 
Stand Up Paddleboard（スタンド・アップ・パドルボード）の略称。近年世界規模で急激に愛好者が増えて
いるウォーターアクティビティー。カヌーやカヤックと違い”立って漕ぐ”という新鮮さと、海、川、湖、プー
ルなど水辺ならどこでもでき、今までウォーターアクティビティーに縁の無かった方々にも気軽に体験いた
だけます。 
 
■ サスティナブルツーリズムで質の高い学習旅行プログラム 
 タングラムは 2021 年 4 月、⻑野県 SDGｓ推進企業として承認されました。今後は地域特性を活かした継
続可能な様々な自然体験プログラムを自社、周辺企業・団体と連携し開発、提案をしていきます。第 1 弾とし
て大地の恵みでできている野尻湖で SUP 体験を提供しているナチュランスと連携。 
特にメガ SUP（上記写真）は全員が同じ力、同じ動きが無ければ 
直進は難しく子供たちの体験学習に必要な達成感、新しい体験、 
人との関り、協調性、地域特性などの要素が揃ったプログラムです。 
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■ 提携会社 ナチュランス・アウトドアスタイル概要 
法 人 名：ナチュランス・アウトドアスタイル 
公式サイト：https://www.naturance.co 
所 在 地：〒382-0087 ⻑野県須坂市須坂 369-32 
代 表 者 名 ：山﨑 晶之 
設 立：2017 年 5 月 
事 業 内 容 ：アウトドア事業、SDG's ライフスタイル事業、SDG's 防災キャンプ事業 
 

『湖と山』をテーマにしたアウトドアレジャー（自然体験型）を軸に、⻑野県北部の信濃町にある野尻湖湖
畔の小さな集落から、地域固有の『遊』『造』『食』『住』を活用し国内外を問わず、様々な年代の方に『自然
を通した豊かなライフスタイル』をシェアリングできるコミュニティーを提案していきます。 
 
 
■ 施設概要 
＜ホテル タングラム  URL：https://www.tangram.jp＞ 

 ⻑野県の斑尾山にあるホテルタングラム。スキー場、ゴルフ場、トレッキングコース、野尻湖テラス 
などあり夏も冬も楽しめる。ホテル客室は 40 ㎡と広く洋室の他に和室、和洋室、80 ㎡の特別室、ペット対応
ルーム、自転車対応ルームあり。遊ぶ、泊まる、滑る、癒すがひとつになった滞在型リゾート。 
 
所 在 地   ⻑野県上水内郡信濃町古海 3575‐8 
交 通   【車】上信越自動車道信濃町 IC より約 20 分（10km） 

      【電車】 北陸新幹線⻑野駅よりシャトルバスで約 1 時間（要予約） 
主 要 施 設   ホテルタングラム、タングラムスキーサーカス、斑尾東急ゴルフクラブ、野尻湖テラス                       

タングラムラベンダーパーク、ハーヴェストクラブ斑尾 
 
■ 会社概要 

全国 100 を超える施設運営を手がける総合運営会社。 
⺠間・行政問わず、運営受託、マネジメント契約、コンサルティング契約等の運営サポートを行う。 

会 社 名  東急リゾーツ&ステイ株式会社（https://www.tokyu-rs.co.jp/） 
代 表 者  代表取締役社⻑ ⽥中 辰明 
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本 社 所 在 地  〒150-0043 東京都渋⾕区道玄坂一丁目 10 番 8 号 渋⾕道玄坂東急ビル 
設 立  1979 年 3 月 13 日 
資 本 金   100 百万円 

 
 

  Contact us 
本件に関する 
お問い合わせ先 

ホテルタングラム＜https://www.tangram.jp＞ 
担当 営業 本山秀明 
TEL：026‐258‐3511 FAX：026‐258‐3669 
MAIL：hideaki.motoyama@tokyu-rs.co.jp 
 
  


