
 

《報道関係者各位》 2025 年 3 月 13 日
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ホーユー株式会社（本社：愛知県名古屋市、代表取締役 社長執行役員：佐々 木 義広、以下ホーユー）は、

タレントの MEGUMI さん、YOU さんの W キャストを起用し、ヘアカラーアイテム 

「シエロ ムースカラー」の新 TV-CM『泡がじゅわぁんと密着』篇を 2025 年 3 月 14 日（金）

より全国で順次オンエアします。 
 

 

※CM 紹介以外での素材の使用、および二次使用はご遠慮ください。 

※掲載、オンエアなどの予定が決定した際は、お手数ですが、以下までご連絡いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

創立 100 年以上のホーユーで史上初！W キャストでの新 TV-CM 

MEGUMI さんに加え、シエロ愛用者の YOU さん登場！ 

息の合ったアドリブを交えながら、もちもち濃密泡に感動！ 

ホーユー「シエロ ムースカラー」新 TV-CM「泡がじゅわぁんと密着」篇 

 3 月 14 日（金）より順次放送開始 

 長いお付き合いのあるお二人だからこそ！？ 

YOU さん「付き合いは 20 年以上。MEGUMI ちゃんには私の葬儀プランも任せています」 

最近濃密な時間を過ごせたなと思うエピソードは！？ 

MEGUMI さん「息子と一緒に食事する時。食事姿を写真に撮るくらい気持ちが高ぶる」 



■ 新 TV-CM 企画概要 

■ 撮影現場レポート 

 

 

 『シエロ』は 1997 年の発売以来、白髪の悩みをもつ方たちに寄り添い、現在ではヘアカラー

市場年間売り上げ No.1※ブランドとして、幅広い年齢層から支持されています。ブランド理念

「白髪ケアで髪も心もポジティブに」のもと、2023 年からブランドアンバサダーを務めている

MEGUMI さんに加え、2025 年からはセルフカラー歴 40 年以上でシエロ愛用者の YOU さんを

起用。同一 CM への W キャストの起用は、ホーユー創立 100 年以上の歴史の中で初めての試み

となります。 

新 CM では「シエロ ムースカラー」の濃密泡にはしゃぐシーンに始まり、MEGUMI さんが頭

の上に泡を乗せたり、仕上がりに驚くなどユニークなアドリブも交えた楽しい対話劇となって

います。ぜひ、ご注目ください。※インテージ SRI+／ヘアカラー市場／共用／販売金額／2024 年 1 月～2024 年 12 月 

 

■朝から晩まで！息ぴったりなアドリブ満載！ 

 撮影合間には YOU さんがセルフカラーの知識を教える場面も。 

CM 撮影開始前、別室での監督の企画説明時から、MEGUMI

さんと YOU さんの掛け合いが始まっていました。企画を説

明する監督におどける YOU さんに対し、MEGUMI さんが

優しくツッコミを入れます。周囲は笑いに包まれ、和やかな

雰囲気でスタートしました。その後、撮影セットにぴったり

なナチュラルな衣装をまとい、明るい笑顔でスタジオに入

り、撮影が始まりました。 

 

 MEGUMI さんが YOU さんの手にもちもちの濃密泡を乗せ

るシーンでは、「泡ちゃんもっちもち～」「きれいでしょ～」

と楽しげに笑い合い、仲の良いお二人ならではの自然なやり

取りになりました。 

 

 撮影の合間には、YOU さんが MEGUMI さんにセルフカラ

ーの知識を教える場面も。セルフカラー歴 40 年以上の YOU

さんは「しゃべりたいことがたくさんある！」と楽しげに話

します。 

 

 撮影時には、まるでコントのようなアドリブが炸裂。

MEGUMI さんが濃密泡に対して「かわいいね～」と言うと

YOU さんも「かわいい～育てたい～」と返します。すると

MEGUMI さんも「生まれてくれてありがとう～」と愛おし

そうに話すなど、楽しいムードで撮影が続きました。 

 

 撮影終盤の MEGUMI さんのソロシーンでは、風を感じさ

せる美しい動きで、セリフ無しのシンプルな演出。MEGUMI

さんの美しい髪がなびく姿にスタッフも釘付けです。 



■ 撮影後インタビュー 

早朝から夜まで続く長時間の撮影でしたが、 

YOU さんも MEGUMI さんも監督からの細かなリクエストにも応えつつ、 

最後まで良い雰囲気で撮影を締めくくりました。 

 

 

 

 

★YOU さんへの個別質問 

Q1. YOU さんはこれまでにシエロをご愛用いただいておりますが、もっちりとした濃密泡や、

手や指で直接塗ってみるなど、シエロムースカラーの率直なご感想をお聞かせください。 

YOU さん： 

私はもうとても長く愛用させていただいています。やはりすごく使いやすいので、とても気に入

っています。普段は 3C（シエロムースカラーキャラメルブラウン）を使っていて、購入させて

いただく際は、いつもカゴに 3C をガバガバ入れています(笑) 

 

★YOU・MEGUMI さんへの共通質問 

Q2.YOU さんがセルフカラーをされたきっかけやエピソードがあればお聞かせください。 

その中でシエロに出会ったきっかけや自分なりの使い方、頻度などもお聞かせください。 

YOU さん： 

私、基本的にサロンには行かないんです。18 歳で高校と同時にサロンを卒業して、カットやカ

ラーリングもセルフでやっています。シエロを使っているのは、やっぱり白髪染めの王道という

印象があるのと、何より使いやすいので個人的に好きで毎回購入しています。 

使用する際の工夫としては、決められている時間を正確にきっちり守るようにしています。使用

頻度は月に大体 2 回程度使いますね。お仕事上、撮影の時などライトが当たると目立ったりも

するのでケアには気を使っています。 

 

MEGUMI さんは白髪ケアをする際に気をつけていること、工夫していることなどがあればお聞

かせください。 

MEGUMI さん： 

私は若い時から白髪があるタイプです。忙しくて美容院にいけない時に、トリートメントタイプ

のものを使うと白髪が目立たなくなる印象です。泡タイプは何回かしかまだ使ったことがない

ので、先輩の YOU さんに色々教えていただきながら今後やりこんでいきたいです。 



Q3. 綺麗でいたい女性にとってネガティブに捉えられがちな白髪と、今後どのように向き合っ

ていきたいかお聞かせください。また、白髪ケア初心者の方や白髪悩みを持つ女性に対してメッ

セージをお願いします。 

MEGUMI さん： 

白髪が出てくると、やっぱり気持ちが少し落ち込んでしまったりすると思うので、自分で対処で

きるのであれば、今後もしっかりと手入れはしていきたいと思っています。また、年齢を重ねる

ことで髪の悩みやお肌の悩みは出てきてしまいますが、シエロのようにおうちでできるアイテ

ムもたくさんありますし、その時々に合った新しい美容法や新しいケア方法を取り入れて、「私

はこうなったらこうするんだ」という「自分の処方箋」のようなものを皆さんの中でも作ってい

くと、怖くなくなったり、楽しくなるのが美容の良いところだと思います。 

 

YOU さん： 

早い人で 30 歳後半頃から少し白髪が出てくる方もいると思います。最初は MEGUMI ちゃんの

ようにトリートメントを使うというのもいいと思います。あと、私たちはバラエティ番組に出て

ひな壇に座ることがあります。前列に座る時などは、後の高い席に座った若い方などに頭の上を

見られることがあるので、白髪ケアはしっかりとやっています。一般の方ですと、なかなか自分

では気づかなかったりもすると思います。例えば、エスカレーターに乗った時などは、家族やそ

の時一緒にいる友人などに少し後に立ってもらって、「白髪あるでー！」となったら、ぜひシエ

ロを使って白髪ケアを始めてみてください。(笑) 

 

Q4. hoyu としては、W キャストでの起用は初になりますが、普段から仲良しなお 2 人で今回共

演してみての率直な感想をお聞かせください。 

YOU さん： 

非常に嬉しいです。撮影もすごく楽しくさせていただいていますし、何より自分が本当に使って

いる商品で起用してもらえるのは、すごく嬉しくないですか？「ガチじゃん！」(笑)みたいな。

MEGUMI ちゃんはしっかり者で何を言っても綺麗にまとめてくれます。付き合いも 20 年以上

になるくらい仲良くさせていただいているので、私の葬儀も彼女にプランを任せていたりもし

ます。(笑) 

 

MEGUMI さん： 

YOU さんは普段通りの空気感を尊重してくださって、本当に楽しく撮影させていただきました。 

 

Q5. シエロムースカラーは、独自の濃密泡が特徴ですが、最近、「濃密な時間を過ごせたな」と

思うエピソードを教えてください。 

MEGUMI さん： 

息子が大きくなりましたので、そんなに長く息子と接する時間も昔に比べると取れなくなって

きましたが、たまに一緒の時間を共有できた時はやっぱり濃密ですね。ご飯を食べている時、息

子に「美味しいの？」と聞いても「まあ、別に」みたいな感じのテンションですけれども、こち

らとしてはその食べている瞬間も写真に撮ってしまうぐらい、気持ちが高ぶる時間でした。YOU

さんは生まれた時から知ってくれていますね。 

 



■ 新 TV-CM 概要 

YOU さん：  

そうです。これがもう大きく育ちましてね。私も生まれてすぐのぐにゃぐにゃな時から知ってい

るのですが、今はとんでもなく美しい男性に育っています。私も眼福でございます。 

私の濃密なエピソードで言うと、美味しいお酒を呑んで美味しいご飯を食べている瞬間がやっ

ぱり濃密ですね。 

 

★MEGUMI さん個別質問 

Q6.美容において MEGUMI さんの中で 1 番大事にしていることをお聞かせください。 

MEGUMI さん： 

持続力が大事だと思います。あとは常にアップデートし続けること。時代は常に変化してどんど

ん新しいモノやコトが出てくるので、常にミーハー心を持って、新しい情報にガンガン飛び込ん

でいく姿勢が大切だと思います。 

 

Q7. シエロは「白髪ケアで髪も心もケアするブランド」を打ち出していますが、 

常に前向きな MEGUMI さんが「身」も「心」もポジティブにいられるために 

日常生活で意識していることはありますか。  

MEGUMI さん： 

「身」はとにかく運動をして、血流を促すことは常に意識しています。歩くことでもいいですし、

ご自分が気持ちよくなれる運動をすることでもいいと思います。「心」については、常に人間は

前向きでいることは難しくて、悩みがあることも当然だと思います。でも、いつまでもそこに居

ないというか。電車の景色が流れていくようにすぐに切り替えていくことが重要だと思います。 

 

★YOU さん個別質問 

Q8. ポジティブに、自分らしくあり続けるために、YOU さんご自身が大切にされている考えや

習慣などあればお聞かせください。 

YOU さん： 

健康あってこそなんですが、基本的には、朝起きた時に「私、生まれたんだ」って思います。(笑)

昨日のこと、過去にあったことなんて知りません。どこかのお坊さんが「人は毎日生まれ変われ

るんですよ」と仰っていました。その考え方をすごく大事にしていて、日々アップデートしなが

ら、毎日新しい自分で前を見て生きています。 

 

 

 

・タイトル ：「泡がじゅわぁんと密着」篇（30 秒）  

「泡がじゅわぁんと密着」篇（15 秒） 

・出演  ：MEGUMI、YOU 

・放送地域 ：全国 

・放送開始 ：2025 年 3 月 14 日（金） 

・CM 本編映像 ：https://www.youtube.com/watch?v=g3YFDRSaCuY 

 

 



■ 出演者プロフィール 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEGUMI さん 

女優・タレント。1981 年 9 月 25 日生まれ、岡山出身。 

2001 年芸能界デビュー。雑誌やテレビ番組の他、多くのドラマ・

映画に出演する。2020 年 2 月、映画「台風家族」「ひとよ」で

「第 62 回ブルーリボン賞」助演女優賞を受賞。現在は代表取締

役社長として、個人事務所や金沢のカフェ「たもん」の経営も行

っている。美容好きが高じてデビュー時より試した美容法は

1,000 以上。女性がより自信をもって輝くための美容情報の発信

にも力を入れている。2025 年 1 月期真夜中ドラマ「それでも俺

は、妻としたい」放送中。 

■ ストーリーボード 

#02 

#03 

#04 
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#01 
MEGUMI さん： 

いいですか～？ 

YOU さん： 

なんですか～？ 

YOU さん：あああ～！ 

YOU さん： 

泡ちゃん、むっちむち～ 

MEGUMI さん：でしょ～？ 

MEGUMI さん： 

で、気になる白髪に直接！ 

YOU さん：直接もふっと！ 

MEGUMI さん：よっ！  

YOU さん：ぴたっと！ 

MEGUMI さん：はっ！  

YOU さん：じゅわぁんと！ 

MEGUMI さん：そんな感じ！  

ナレーション： 

シエロ ムースカラー 

ナレーション：独自の濃密泡で

ジュワっ～と密着 

ナレーション： 

だから白髪がムラなく染まる 

YOU さん：え、マジ？ 

自分でやったと思えない！ 

MEGUMI さん：きれーでしょ～ 

YOU さん：触りたい～ 

MEGUMI さん：どうぞ、どうぞ～ 

MEGUMI さん： 

いいじゃん、シエロ！って感じ 

YOU さん：え、いいじゃーん 

YOU さん：うとぅくてぃ～！ 



■ 商品情報 

 

YOU さん 

タレント・俳優。東京都出身。 

’88 年「FAIR CHILD」のボーカリストとしてデビュー。 

BAND 活動と並行して「ダウンタウンのごっつええ感じ」（フジ

テレビ）にレギュラー出演。以降、バラエティ番組を中心に活動。

本格的初出演映画「誰も知らない」（’04/是枝裕和監督）にて 

第 78 回キネマ旬報日本映画助演女優賞を受賞。以降、俳優とし

ても活動。近作はドラマ 連続テレビ小説「カムカムエヴリバデ

ィ」（‘21/NHK）、「9 ボーダー」（‘24/TBS）、「モンスター」（’24/

関西テレビ）、映画「こんにちは、母さん」（‘23/山田洋次監督） 

等現在「土曜はダメよ！」（読売テレビ）「ねほりんぱほりん」（E

テレ）にレギュラー出演中。 

 

 

 
 
 

「シエロ ムースカラー」は泡タイプの白髪染めです。すーっとのびて髪に密着す

る独自の濃密泡を採用。根元までムラなく染め上げ隙のない仕上がりを叶えま

す。自分で混ぜる必要のない簡単ワンプッシュタイプで、白髪が気になる部分に

は指を使って直接塗ることができて、初めてのセルフカラーにも最適です。使っ

た残りはとっておけるから、サロン合間のリタッチ使いにもぴったりです。 

■商品名：シエロ ムースカラー 

■内容量：１剤（５０ｇ）+２剤（５０ｇ） 

■価格：オープン価格 

■パッケージ内容：ボトル、手袋、使用説明書 

■販売ルート：店頭販売（化粧品店、スーパー、ドラッグストア、ホームセンターなど） 

※ヘアカラー（医薬部外品）は、使用上の注意をよく読んで正しくお使いください。 

※今までにヘアカラーでかぶれたことのある方は、絶対に使用しないでください。 

※ヘアカラーをご使用の前には、毎回必ず皮膚アレルギー試験（パッチテスト）をしてください。 


