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2025.4.15(火) 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 株式会社プレナスは、定食レストラン「やよい軒」を、2025 年 3 月末現在 360 店舗展開してお

ります。「やよい軒」では、公式 SNS『X・Instagram・LINE』でも新商品情報を配信しております。

(＃やよい軒) 

 このたび「やよい軒」では 4 月 8 日(火)より販売している『～ガツンとニンニク～たっぷり野菜

の豚ハラミ炒め定食』のおすすめポイントを全国の店長にアンケート調査いたしました。商品を購

入する際には、どんな商品か気になる方も多いのではないでしょうか？店長のおすすめポイントか

らその美味しさを解明していきます。 

 

 

■調査概要 

対象：全国やよい軒の店長 26 名男女 

調査内容：『～ガツンとニンニク～たっぷり野菜の豚ハラミ炒め定食』のおすすめポイントを 

選択肢の中から 2 つ選択 

調査期間：2025.4.4(金)～2025.4.8(火) 

 

 

■商品概要 

『～ガツンとニンニク～ たっぷり野菜の豚ハラミ

炒め定食』は、弾力のある食感と濃厚な肉の旨味が

特徴の豚ハラミと、シャキシャキ食感が楽しめるた

っぷりの野菜を使用し、にんにくの効いたオリジナ

ル醤油ベースのたれで仕上げた食べ応えのある一品

です。にんにくの香ばしい風味が食欲をそそり、ご

はんがどんどん進む味わいに仕上げました。さら

に、お好みで辛子味噌を加えれば、味変・味調整も

楽しめます。さらに、『～ガツンとニンニク～ たっ

ぷり野菜の豚ハラミ炒めとから揚げの定食』では、

豚ハラミの旨味に加え、ジューシーなから揚げも一

緒に楽しめる贅沢な定食となっています。 

 

 

新商品の魅力をお届け！「やよい軒」全国の店長が選んだ、 

“たっぷり野菜の豚ハラミ炒め定食”おすすめポイント！ 

1 位『1/2 日分の野菜※が摂れる』 
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・発売日 

2025.4.8 (火) 

 

・発売店舗 

全国の「やよい軒」360 店舗(2025 年 3 月末現在) 

 

※価格はすべて税込です。 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます。 

※1 日あたりの野菜摂取量の目標 350g 以上（厚生労働省「健康日本 21（第 3 次）」より） 

 

 

■調査結果 

1位： 1/2日分の野菜※が摂れる 

2位： ご飯が進む 

3位： たれが美味しい 

最も多くの票を集めたのは『1/2 日分の野菜※が摂れる』というポイントでした。2 位は『ご飯が

進む』、3 位は『たれが美味しい』でした。にんにくの風味と豚ハラミの濃厚な旨味、たっぷり野

菜のシャキシャキ食感を一度に楽しめる、満足感たっぷりの一品をぜひご堪能ください。 

～ガツンとニンニク～ 
たっぷり野菜の豚ハラミ炒め定食 

1,150 円 

～ガツンとニンニク～ 
たっぷり野菜の豚ハラミ炒めとから揚げの定食 

1,350 円 
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■店長の商品おすすめコメント 

 

「最後に残ったたれをご飯にかけて、濃厚だし茶漬けで召し上がってください！」 

 

「豚ハラミの食べ応えあり、野菜も摂れながらご飯が進むので満足感が高い商品。」 

 

「ニンニク好きにはもってこいの商品です！濃厚な味わいで、ご飯が進みます。」 

 

「豚ハラミが厚く柔らかい。」 

 

「スタミナ系のメニューが増えて良い！」 

 

 

■お得に便利に！「やよい軒」公式アプリ！ 

新商品・キャンペーン情報のご確認や、メニューの閲覧、店舗検索に加え、出前館や UberEats 

をアプリ内から直接ご注文いただける機能などをご利用可能です。また、ミニゲームでゲットでき

るスタンプを貯めてもらえるクーポンなど、商品をお得にお楽しみいただける、多様なサービスの 

QR クーポンをご提供しています。 

 

 

詳細はこちらからご覧ください。 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/ 

 アプリのダウンロードはこちらから 

https://www.yayoiken.com/mobile_apps/

