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2024年 4月 10日 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2024年 3月末現在、

2,444 店舗展開しております。「ほっともっと」では公式 SNS「X・Instagram」でも新商品情報を

配信しております。(＃ほっともっと) 

このたび「ほっともっと」では 4 月 3 日(水)より販売している『焼肉ビビンバ』のおすすめポイ

ントを全国の店長にアンケート調査いたしました。商品を購入する際には、どんな商品か気になる

方も多いのではないでしょうか？店長のおすすめポイントからその美味しさを解明していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ほっともっと」全国の店長が選んだ、 

『焼肉ビビンバ』おすすめポイント！ 

1 位『温玉付きや肉増しなど好みで選べる』 
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■調査概要 

対象：全国ほっともっとの店長19名男女 

調査内容：『焼肉ビビンバ』のおすすめポイントを選択肢のなかから2つ選択 

調査期間：2024年 4月 2日(火)～4月 7日(日) 

 

 

■商品概要 

醤油ベースの甘旨ダレで炒めた牛焼肉と小松菜の和え物、もやしナムル、キムチ、ゆず大根などを
ご飯の上に彩りよく盛り付けた、1日に必要な野菜の1/2が摂ることができる※1野菜たっぷりな商
品です。全て混ぜて食べることで、一口で甘旨ダレの牛焼肉とたっぷり野菜の絶妙な味わいを堪能
することができます。 

付属のコチュジャンのタレで辛さを調節することができるので、お好みの辛さでお召し上がりいた

だけます。さらに、肉3倍の「肉増し焼肉ビビンバ(肉 3倍)」や、温玉付きなどをお好みに応じて

選択することができます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

・発売店舗 

全国の「ほっともっと」2,444店舗（3月末現在） 

 

 

※価格はすべて税込です 

※一部店舗では商品内容が異なる場合がございます 

※1厚生労働省「健康日本21（第三次）」では、野菜摂取量の目標を1日あたり平均350gとしています 

 

1/2日分の野菜が摂れる！ 

焼肉ビビンバ 

590円 

 

1/2日分の野菜が摂れる！ 

温玉付き焼肉ビビンバ 

670円 

 

1/2日分の野菜が摂れる！ 

肉増し焼肉ビビンバ(肉 3倍) 

890円 

 

1/2日分の野菜が摂れる！ 

温玉付き肉増し焼肉ビビンバ(肉 3倍) 

970円 
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■調査結果 

1位： 温玉付きや肉増しなど好みで選べる 

2位： 牛焼肉と野菜が混ざり合った絶妙な味わい 

2位： 辛いもの好きにはたまらない味わい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最も多くの票を集めたのは『温玉付きや肉増しなど好みで選べる』というポイントでした。以下

２位は『牛焼肉と野菜が混ざり合った絶妙な味わい』、『辛いもの好きにはたまらない味わい』でし

た。 

焼肉ビビンバと相性の良い温玉や、牛焼肉をもっと食べたい方におすすめの肉増しなど、様々な

楽しみ方が出来る商品です。また、牛焼肉、野菜、コチュジャンのタレ、ごはんが混ざり合った絶

妙な美味しさや、付属のコチュジャンのタレでお好みの辛さで味わうことができるのもポイントで

す。 

 

■店長の商品おすすめコメント 

「ボリュームがあり、味がとにかく美味しいです」 
 
「辛いものを食べたいときにおすすめです。タレで辛さを調整できるので、好きな辛さで楽しめま

す」 

 
「彩り豊かで、味も美味しいです」 

 
「温玉付きが選べるのが嬉しい」 

 

「肉、野菜、コチュジャン、ごはんが混ざり合った美味しさがたまらないです」 

 

「安定した美味しさです。コスパも良いです」 

 

「コチュジャンと具材の相性が良く、何度でも食べたくなります」 


