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2023 年 6 月 27 日 

各 位 

株式会社プレナス 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
株式会社プレナスは、持ち帰り弁当の「Hotto Motto (ほっともっと)」を、2023 年 5 月末現在、

2,452 店舗展開しております。このたび「ほっともっと」では、梅雨の蒸し暑くなる時期にぴった
りの、『梅おろし豚しゃぶうどん』490 円を、６月 27 日（火）より数量限定で新発売いたします。
カロリーも 500kcal 以下で、価格は 490 円とワンコインでお買い求めしやすい商品です。この機会
にぜひお楽しみください。 
 

 

 

 

 

「ほっともっと」で“うどん”メニュー登場 

500kcal 以下でカロリーを気にする方におすすめ！ 

『梅おろし豚しゃぶうどん』490 円 
６月 27 日（火）より数量限定で新発売 
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■冷やしぶっかけの『梅おろし豚しゃぶうどん』 

梅雨の季節も、美味しく食事を楽しんでいただけるよう“さっぱり”にこだわった『梅おろし豚しゃ

ぶうどん』が登場します。1 食あたり 500kcal 以下となっており、カロリーを気にする方にもおす

すめのうどんメニューです。さっと湯通しした豚肉は、あっさりと柔らかく、豚肉の旨味とコクが

ひろがります。豚しゃぶに合わせるのは、粗おろしの大根おろしと梅の最高級ブランド“紀州南高梅”

のペーストです。みずみずしい大根おろしと“紀州南高梅”の上品でやわらかな酸味と風味がアクセ

ントとなり、爽やかさをより引き立てます。付け合わせには、夏野菜を採用。特有のネバネバ感が

アクセントとなるオクラと、しっとりと柔らかい茄子を合わせました。うどんのつゆは本醸造醤油

に 4 種類の魚介エキス（さばぶし、鰹節、煮干し、昆布）を合わせた魚介の旨味・風味のあるうど

んつゆです。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・発売日 
2023 年６月 27 日(火) 
 
・発売店舗 
鳥取・島根・山口・九州(沖縄除く)の「ほっともっと」 692 店舗（5 月末現在） 

※価格はすべて税込です  
※販売エリアは九州(沖縄除く)・山口・鳥取・島根です 

梅おろし豚しゃぶうどん 

490 円 


