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9 月 25日(火)対 楽天戦の始球式に 

ロンドンオリンピックウエイトリフティング 48kg 級 

銀メダリスト・三宅宏実さんが登板！ 
 

埼玉西武ライオンズでは、9 月 25 日（火）対東北楽天ゴールデンイーグルス戦にて、埼玉県新座

市出身で、ロンドンオリンピックウエイトリフティング 48kg級銀メダリストの三宅宏実さんに始球

式へご登板いただくことになりました。 

 

三宅さんがオリンピックに出場した 2004年、2008年はともにライオンズが日本一に輝いており、

また当日は「西武鉄道創立 100 周年記念ユニフォーム」を再着用する 3 連戦の初日にあたります。

今季、日本一を目指すライオンズにとって、三宅さんの始球式は力強い後押しとなります。 

 

 ≪三宅宏実さん コメント≫ 

地元のライオンズで始球式に参加できることをとてもうれしく思います。 

私が過去にオリンピックに出場した 2004年、2008年はどちらも日本一に 

なっているそうなので、力になれたらうれしいです。 

ストライクが投げられるようにがんばります。 

 

■三宅宏実さん プロフィール 

1985年 11月 18日生まれ 26歳 

埼玉県新座市出身 

出身校 埼玉栄高校-法政大学 

いちごグループホールディングス㈱所属 

女子 48㎏、53㎏級ウエイトリフティング日本記録所持者 

全日本選手権優勝 8回 

2004年アテネ、2008年北京、2012年ロンドンと 

3大会連続五輪出場 

「三宅宏実」の氏名に「うか
・
ん
・
む
・
り
・
」が 3つあります。 

これは誕生した 1985年に落合博満氏、ランディ・バース氏が 3冠王を獲得したことにちなんで「う

か
・
ん
・
む
・
り
・
」が 3つになるように名づけられました。 

 

【お客さまのお問合せ先】 埼玉西武ライオンズインフォメーション 0570-01-1950 

 

 
 


