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2022年3月15日 

株式会社日立ソリューションズ 

 

日立ソリューションズが「健康経営優良法人2022～ホワイト 500～」に認定 

 

株式会社日立ソリューションズ（本社：東京都品川区、取締役社長：山本 二雄／以下、日立ソリューション

ズ）は、経済産業省と日本健康会議が選定する「健康経営優良法人2022～ホワイト500～」に認定されました。

さらに、株式会社日立ソリューションズ東日本、株式会社日立ソリューションズ西日本、株式会社日立ソリューション

ズ・クリエイト、株式会社日立ソリューションズ・テクノロジーのグループ各社も、「健康経営優良法人 2022」に認定さ

れました。 

日立ソリューションズは、「従業員の安全と健康はすべてに優先」することを基本理念として、従業員が安心して活

き活きと働くことができる環境づくりに取り組んでいます。在宅勤務を主とする働き方が長期化する中でも、健康診

断の有所見者に対する産業医による講話会や保健スタッフとのオンライン個別面談の実施、健康増進施策として

リモートウォーキング大会の開催など、健康支援と自発的な健康づくりのサポートを行っています。また、従業員の心

理的安全性を高めるために、1on1 ミーティングの積極的な推進や、従業員同士で感謝・称賛する独自の取り組み

なども実施し、風通しの良い職場づくりをめざしています。 

今後も、日立ソリューションズグループは従業員の健康を経営課題の一つとして捉え、健康経営を戦略的に推進

する体制を整備し、各種健康施策を推進してまいります。 

 

■ 健康経営優良法人認定制度について 

地域の健康課題に即した取組や日本健康会議が進める健康増進の取組をもとに、特に優良な健康経営を実

践している大企業や中小企業等の法人を顕彰する制度です。健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」する

ことで、従業員や求職者、関係企業や金融機関などから「従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に

取り組んでいる法人」として社会的に評価を受けることができる環境を整備することを目的としています。健康経営

優良法人（大規模法人部門）認定法人の中で、健康経営度調査結果の上位500法人を「ホワイト500」として

認定しています。 
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（経済産業省ウェブサイト「健康経営優良法人認定制度」） 

https://www.meti.go.jp/policy/mono_info_service/healthcare/kenkoukeiei_yuryouhouzin.html 

 

■ 日立ソリューションズの従業員の安全と健康についてのホームページ 

https://www.hitachi-solutions.co.jp/company/sustainability/health/ 
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