
報道関係者各位                                発信 No:24-15 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
⼥性向け商品開発事業を展開する株式会社あしたるんるんラボは、韓国コスメの定番成分である CICA（ゴツコ
ラ）をメインに美容に特化したブレンドのハーブティー「CICA ゴツコラビューティーハーブティー」を 12 ⽉
17 ⽇（⽕）に発売いたします。 
 

＜「CICA ゴツコラビューティーハーブティー」の商品概要をショート動画にてご紹介＞ 
https://www.youtube.com/shorts/zVj8u3icpFo 

 

■これこそ、韓国コスメの定番成分「CICA（ゴツコラ）」をブレンドした美容ハーブティーの決定版！ 
10 ⽉に「飲む温活ハーブティー」として withmoon ブランドよりシナモンジンジャーハーブティーを発売し、
好評頂いているあしたるんるんの第 2 弾ハーブティーとして、韓国美容の定番成分である「CICA（ゴツコ
ラ）」をメインとした飲むスキンケアハーブティーともいえる美容特化のハーブティーを開発しました！ 
スキンケア成分としてイメージのある CICA ですが、実は化粧品以外にもサプリメントなどの⾷品や古くからゴ
ツコラ茶として飲まれており、トレンドでもありながら伝統的にも使われている注⽬のハーブです。 
ハーブティーのブレンドは、CICA（ゴツコラ）だけでなく、ハイビスカスやジュニパーベリーなど美容に特化
したハーブを 6 種類ブレンドし、あしたるんるんのスタッフが何度も試飲をして決めた、飲みやすさにこだわ
った味わいです。クセが少なく、⾹りや味わいを⼼地よく楽しみながらキレイになれるハーブティーが完成し
ました。忙しい毎⽇の中でもホッと⼀息つきながら美容ケアができるよう、⼿軽に取り⼊れられるアイテムと
して、ぜひお試しいただけると嬉しいです。 
 
 

https://www.youtube.com/shorts/zVj8u3icpFo


■「 CICA ゴツコラビューティーハーブティー」の商品概要 
●話題の CICA（ゴツコラ）をハーブティーで取り⼊れて内側からキレイに！ 
 
 
 
 
 
 
●ハイビスカスやジュニパーベリーなど美容に嬉しいハーブをたっぷりとブレンド。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
●味にもこだわり。飲みやすさを重視したノンカフェインティー。 
美容に特化したハーブティーなので、普段ハーブティーに馴染みがない⽅や苦⼿だった⽅でも飲みやすいよう
にクセが少なくバランスの良い⾵味に仕上げました。また、ノンカフェインで体に優しく、飲む時間を選ばな
いため寝る前のリラックスタイムにもぜひご利⽤ください。 
 
【商品名】CICA ゴツコラビューティーハーブティー【内容量】20g(2g×10 袋)【⽣産国】⽇本 
【販売開始⽇】2024 年 12 ⽉ 17 ⽇（⽕）【販売価格】1,648 円(税抜)/1,780 円(税込) 
【購⼊ページ】https://ashitarunrun.com/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=ZZ4580481663728RD 
 
■⼤好評！10 ⽉発売の「飲む温活ハーブティー」 
シナモンジンジャーハーブティーも、ご⼀緒にどうぞ！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 
株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 
〒150-0001 東京都渋⾕区神宮前４丁⽬３０−３東急プラザ表参道 511 TEL:03-6427-6612 
 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

ゴツコラ（CICA）はアーユルヴェーダや漢⽅などで古くから使われてきたハーブで
す。アジアではスープやお茶にして飲まれており、体を温める習慣として広く活⽤
されているそうです。そんな肌の健康をサポートするゴツコラ（CICA）のハーブを
ハーブティーで取り⼊れることで、内側からもキレイになることを⽬指す飲むスキ
ンケアハーブティーです。 

CICA（ゴツコラ）に加え、美容や健康を意識する⽅に嬉しいハーブを
厳選配合しました。ビタミン C が豊富できれいな⾚⾊が特徴のハイビ
スカスや、爽やかな⾹りでリフレッシュしたい時にもぴったりのジュ
ニパーベリー、エルダーベリー、ローズマリーなどをブレンド。 
ハーブティーは⾹りや⾊、味、温度といった五感を満たす飲み物で、
リラックス感や癒しのアイテムとして楽しむことができます。温かい
ハーブティーは特に寒い季節の温活にもぴったりで、冬の寒さ対策と
美容が同時に叶う新しい習慣としておすすめです。 
 

⽣姜を 30％の⾼配合し、さらにシナモンやエキナセアといった冬におすすめの
ハーブを中⼼にスパイシーな⾵味を添えるブラックペッパーやクローブなど、
全 8種類のハーブを絶妙なバランスで組み合わせ、より⾵味豊かで奥深い味わ
いに仕上げています。⽜乳と組み合わせて「ジンジャーチャイ」⾵にアレンジ
しても美味しくいただけます。 

withmoon シナモンジンジャーハーブティー 1,780円(税込) 好評発売中 
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