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「⽣理によりそう」をコンセプトに展開するフェムテック／フェムケアブランド「withmoon®（ウィズムーン）」及
びメディア事業「⼥性ホルモン⼤学®」を展開する株式会社あしたるんるんラボは、発売 7 年の⽣理前ブレンドのア
ロマオイル「withmoon Before」をベースにしたファブリックミスト「withmoon ウーマンバランス ファブリック
ミスト Before + KUROMOJI」を 5 ⽉ 10 ⽇（⾦）より販売開始いたします。 
 
■発売 7 年の withmoon ⼈気の⽣理前アロマオイル「withmoon Before」をベースにしたファブリックミスト 
発売 7 年、withmoon 定番⼈気商品である⽣理前ブレンドのアロマオイル「withmoon Before」をベースに 2 年前に
ピローミストを発売しましたが、通常利⽤でも使いたいとの声も多くいただいたため、森林浴成分「フィトンチッ
ド」をプラス配合し、ファブリックミストとして新発売することになりました。ポイントとしては森林浴成分「フィ
トンチッド」をプラス配合して、withmoon ピローミストからさらにリフレッシュ効果がパワーアップしています。 
先⾏販売した、3 ⽉のルミネ北千住での「withmoon ⽣理によりそうストア」での POPUP ストアでもその⾹りが好
評で多数のお買い上げを頂く結果となり、今回の新発売に⾄りました。 
⼥性ホルモンのバランスによって⽣理前などは特に不調が出やすい時期として悩まれる⼥性も多いですが、
withmoon ではそんな⽣理前に、⾹りによるセルフケアとして使って欲しいとの思いからウーマンバランスを考えた
処⽅のファブリックミストを開発しました。気軽に使えるミストタイプなので、寝る前に寝具に吹きかけたり、持ち
歩くアイテムにワンプッシュしたりして⾃分⾃⾝を労る習慣として取り⼊れていただけると嬉しいです。 
 
■関連商品：⽣理前⽤アロマオイル「withmoon エッセンシャルオイル Before」 
 
 
 

グレープフルーツやオレンジ、レモングラスの柑橘系とカモミールやラベンダー、ゼラニウム
のフローラル系に加えてウッディ系のシダーウッドをブレンドした精油の⾹り。ファブリック
ミストには、Before の⾹りをベースに眠りにおすすめのクロモジを取り⼊れています。
withmoon エッセンシャルオイル Before 10ml 1,998 円税込 



■「withmoon ウーマンバランス ファブリックミスト」の商品概要 

ファブリックミストは、withmoon のブランドコンセプトでもあるウーマンバランスを意識して、ブルーになりやす
い⽣理前の時期を中⼼に癒しの⾹りでリラックスしてもらえるようなアイテムです。⽣理周期の特に⽣理前に合わせ
て使うイメージのアロマオイル「withmoon エッセンシャルオイル Before」の柑橘系をベースに作られています。
また、リラックス効果として注⽬されている芳⾹成分「リナロール」が含まれているという京都産のクロモジをブレ
ンドしています。 
●ヒノキ⽊油由来の森林浴成分フィトンチッドを配合！ 
 
 
 
 
 
●天然精油のみを使⽤した柑橘系のやさしい⾹り。⾃然由来の消臭成分も配合！ 
Before＋KUROMOJI のファブリックミストの⾹り成分は、柑橘系を中⼼とした天然精油の優しい⾹りなので、⼈⼯
的な⾹りが苦⼿な⽅にもおすすめです。さらに植物由来の消臭成分、カキタンニンやサトウキビエキス、茶葉エキス
を配合しているため、⾹りを楽しみながら枕やリネンの消臭ケアとしてもお使いいただけます。 
●使⽤⽅法 
枕やシーツなどのリネンやカーテンなどに数プッシュスプレーして、広がる⾹りをお楽しみください。お部屋⽤のル
ームスプレーや⾐類のファブリックスプレーとしてもご使⽤いただけます。※精油を使⽤しているため、肌に直接吹
き付けての使⽤はお控えください 
■数量限定のミモザの⾹りのファブリックミストもあります！ 
 
 
 
 
■⽣理によりそうセルフケアブランド「withmoon®」及び「⼥性ホルモン⼤学®」の事業紹介 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【商品名】withmoon ウーマンバランス ファブリックミスト Before＋KUROMOJI 
【内容量】30ml【⽣産国】⽇本【販売価格】1,816 円(税抜)/1,998 円(税込) 【発売⽇】2024年 5 ⽉ 10 ⽇（⾦） 
【販売ページ】https://ashitarunrun.com/Form/Product/ProductDetail.aspx?shop=0&pid=ZZ4580481663605RD 

 ＜本件に関する問合せはこちらにお願いします。＞ 
株式会社あしたるんるんラボ ⽊内、村⽥宛 メールお問合せ：pr@ashitarunrun.co.jp 
〒150-0001 東京都渋⾕区神宮前４丁⽬３０−３東急プラザ表参道原宿 511 TEL:03-6427-6612 
 [ショップ URL]：https://ashitarunrun.com/ [会社 URL]：https://ashitarunrun.co.jp/ 

フィトンチッドとは、⽊々が⾃らを守るために葉や幹から出す物質のことで、「森林の
⾹り」の元のようなものです。森に⾏くと感じる清涼感や爽やかな⾹りはこのフィトン
チッドがもたらすと⾔われています。withmoon ファブリックミストにはヒノキ⽊油由
来のフィトンチッドを配合しているため、お家の中でまるで森林浴をしているかのよう
なリフレッシュする空間をつくります。 

春限定の⾹りとして、ミモザブレンドのファブリックミストも数量限定で発売いたします。華やかな

みずみずしいフローロル系の⾹りがお好みの⽅はぜひこちらもお試しください。 ミモザブレンドの

アイテムは、同じく数量限定で withmoon のデリケートゾーンソープと美容液も好評販売中です。 

withmoon ウーマンバランス ファブリックミスト ミモザブレンド 30ml 1,998 円税込 

「⽣理によりそう」をコンセプトに商品ブランド「withmoon®」と啓蒙メディア「⼥性ホルモ

ン⼤学®」の両事業を展開しています。「withmoon®」は⼥性ホルモンバランスプランナー協

会理事烏⼭ますみ⽒との共同開発商品など多数のフェムケア商品を展開中。「⼥性ホルモン⼤

学®」は、⽣理にかかわる知識や⼥性特有の悩みに関する情報をショート動画にて発信していま

す。2021 年からスタートした TikTok ではフェムテック法⼈としては最⼤規模の約 5 万フォロ

ワー、⼈気の動画は 460 万再⽣を超えるものもあるなど⽣理関係ジャンルでは No.1 と呼ばれ

る⼈気チャンネルになり、多数のコラボ依頼をいただいています。 

＜⼥性ホルモン⼤学 TikTok URL＞https://www.tiktok.com/@womanbalance_tv 

＜withmoon 公式 Instagram＞https://www.instagram.com/withmoon_official/ 
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