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“喜びを企画して世の中を面白くする”商品を流通させる株式会社リベルタ（本社：東京都渋谷区、代表取締

役・佐藤透、東証スタンダード：4935）が展開する目覚めてすぐキスできる歯みがき粉「デンティス」は、

2/14(金)に開催されたTBS Podcast『大久保佳代子とらぶぶらLOVE』の番組初となるイベント、『大久保佳代

子とらぶぶらLOVE 第一回はぬーんサミット IN 品川』に協賛し、イベントに参加された20～50代の男女108名

に”口臭やキスにまつわるアンケート”を実施しました。

デンティスブランドサイト：https://dentiste.jp/

2025年3月吉日
株式会社リベルタ
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TEL：03-5489-7667 FAX：03-5489-7686 Mail：press@liberta.net

「口臭が原因で別れるのはあり」派が73％
パートナーの口臭気になるものの半数以上が指摘できず

-目覚めてすぐキスできる歯磨き粉「デンティス」口臭やキスに関する調査を実施-

パートナーの口臭が気になったことがあると回答した方は約70％。

そのうち、その口臭を指摘したことがあると回答した方は45%という結

果に。

指摘したときの言い回しとしては、「なんか今日くさいかも？とあくまでいつ

もじゃないという形で指摘した」「歯ちゃんと磨いた？と明るく言う」「ちょっ

と臭うけど、胃が荒れてる…？」など遠まわしに指摘したという声が多くあ

げられました。

反対に、口臭を指摘できない理由としては、「相手を傷つけるかもしれな

いから」「良い言い回しがわからない」「言いづらいため」などという声が多く

あげられ、指摘するorしないどちらの場合も、相手を傷付けないように気

遣っている様子が見て取れます。

自身の口臭が気になったことがあると回答した方は94%。

口臭が気になるタイミングは「起床時」が1番が多く、次いで、「人と近

くで話すとき」「食事後」「キスをするとき」という回答が多い結果に。

自分の口臭が気になったエピソードとしては、「朝のキスで明らかに嫌な

顔をされた時気まずく、恥ずかしかった」「歯磨きを適当にしていたら、

パートナーから口腔ケアを勧められて遠回しに口臭を指摘された」「恋人

から水飲んでと言われてしまった」などパートナーからの反応で気になり始

めたという声や、口臭が原因でパートナーと気まずい雰囲気になったとい

う声があげられました。

■パートナーの口臭は気になるが指摘が難しい

■パートナーからの指摘で口臭が気になり始めたとの声も

https://dentiste.jp/
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デンティスとは…
「目覚めてすぐキスできるハミガキ」
現在、世界25か国以上※1で展開している大人気オーラルケアブランド。満足度、リピート意向ともに86.5%※2と、リピー

ターの多い商品です。口臭予防効果が人気を博し、国内累計販売個数1,200万個※3を突破しました。

また「デンティス定番のチューブタイプ」が雑誌ananの人気企画「2024年秋モテコスメ大賞」にて新定番部門“目覚めてすぐ

のキスも心配なしで賞”を受賞。

※1：タイ・日本・韓国・中国・カンボジア・ミャンマー・ラオス・フィリピン・トルコ・インドネシア・マレーシア・シンガポール・アメリカ合衆国・アラブ首長国連合・クウェート・オース
トリア・パレスチナ・ブルガリア・マリ・ベトナム・モンゴル・ナイジェリア・ウクライナ・ニュージーランド・イスラエル・オーストラリア・スイス(2024年4月時点) ※2：2024年12月
11日～2024年12月17日「歯磨き粉に関する認知度調査」20歳から69歳の女性111名 インテージによるインターネット調査 ※3：国内シリーズ累計2025年1月
末時点 ※4：マスキング効果 ※5：吸着材 ※6：香料

■口臭の元を洗い流し、爽やかな息※4へ
ニオイ成分を閉じ込めることができるとされる「シクロデキストリン」※5配合。オリジナルミントフレーバー※6がイヤなニオイや苦
み成分をマスキングして爽やかな息に導きます。また、口臭の元である汚れを洗い流し、ブラッシング後の口臭を防ぎます。

■植物エキスで口内を潤す
数種類の植物エキスにより、口内を潤し口臭予防をサポートします。

■口臭が別れの原因にも…!?

「口臭が原因で別れるのはあり」と回答した方はなんと73%！

実際に口臭が原因で気持ちが冷めた経験がある方は、「離婚を考えるほど

旦那さんの方が臭い」「口臭が気になってキスもしたくなくなり、段々気持ちも

冷めてしまった」「ある日夫から信じられないくらい臭い口臭がした。その日から

度々気になるようになった。理由はそれだけではないが、完全に男として見れ

なくなった。」など口臭が原因で、恋愛対象として見れなくなってしまう声も多く

あげられました。

■パートナーとの良好な関係を続けるためにも「口臭ケア」は必須

相手の口臭は気になるけどなかなか指摘できないや、口臭が原因で恋愛感情が冷めてしまうなど
パートナーとの良好な関係を続けるためにも「口臭ケア」が鍵になるといえます。
相手に不安な気持ちにさせないよう、口臭ケアを日常的に取り入れていきましょう。
身近な方の口臭に悩んでいる…という方は、ぜひ一緒にデンティスの歯磨き粉を使ってみてください！



調査概要
・【デンティス】口臭やキスに関する調査・調査期間：2025年2月14日（金）～ 2025年2月23日(日)
・調査対象： TBS Podcast 主催のイベント『大久保佳代子とらぶぶらLOVE 第一回はぬーんサミット IN 品川』 に参加された
全国の20～50代男女・有効回答数：108件・調査方法：Web上でのアンケート調査

Q.パートナーの口臭をどのように指摘しましたか？
・飲み物飲む？や歯磨きした？と聞く
・なんか口くさくない！？と心配の表情で言う
・歯ブラシをそっと渡す。一緒に歯磨きする
・ふざけて「おくちくちゃいぞ」と言いました。

Q.口臭を指摘できない理由を教えてください
・相手を傷つけるかもしれないから 良い言い回しがわからない
・お互い様かなと思い指摘できない
・彼がイケメンだから、指摘できなかった。 プライドを崩してしまいそうで
・傷つかない言い方がどうしても思いつかず、自分が我慢する方法に至った

Q. 口臭に関して気まずかった・恥ずかしかったエピソードを教えてください
・クリスマスディナーで彼氏の息が臭すぎて、ワインをしこたま飲んで酔っ払って嗅覚を鈍らせました。
・お酒を飲んだあとの息のままキスされてちょっといやがって、相手と気まずい形になりました。
・寝起きにキスされたとき臭いが気になって本気で楽しめなかった。
・なんか相手の口臭気になるな…と思い、1人家に帰っても匂いが気になりました。自分の口臭でした。
・朝起きて自分の口は臭いと思っているので、起きた時にあまり口を相手の顔に向けないように、寝起きで抱きしめ
られても下を向いている。

Q. 口臭が原因で冷めたことがあるエピソードがあれば教えてください
・学校で1番のイケメンの口臭がドブのような匂いだった。
・指摘しても直らず、キスがしたくなくなったので冷めた。
・マスク生活のため気づかなかったのですが、初めての外デートでマスクを外してベンチでお話ししたときにモワ～っと
口臭がし、冷めました。
・好きな人とかではないけど、仕事関係の人で憧れてたのに近くで話してみたら口の臭いが気になって憧れる気持ち
が消えました。
・付き合うのやめてしまいました。（告白をお断りしてしまった）

その他の回答



▼商品名
デンティス チューブタイプ
▼価格
1,595円（税込）
▼内容量
100g
▼商品特徴
定番チューブタイプ

▼商品名
デンティス レモングラス チューブタイプ
▼価格
1,595円（税込）
▼内容量
100g
▼商品特徴
日本限定品。甘めがお好みの方に

▼商品名
デンティス ホワイトニング チューブタイプ
▼価格
2,178円（税込）
▼内容量
100g
▼商品特徴
ホワイトニング※8と口臭のWケア

▼商品名
デンティス オーラルリンス
▼価格
1,815円（税込）
▼内容量
450ml
▼商品特徴
ニオイの原因を洗い流し息スッキリ

▼商品名
デンティス トラベルセット
▼価格
858円（税込）
▼内容量
20g
▼商品特徴
オフィスや旅行先でも便利なサイズ

▼商品名
デンティス エクストラフレッシュチューブタイプ
▼価格
1,595円（税込）
▼内容量
100g
▼商品特徴
ドン・キホーテ限定品。刺激強めがお好みの方に

▼商品名
デンティス Pro-B チューブタイプ
▼価格
1,815円（税込）
▼内容量
100g
▼商品特徴
乳酸菌※7をプラス！さわやかな風味

〈商品ラインナップ〉

▼商品名
デンティスフロス
▼価格
605円（税込）
▼内容量
50m
▼商品特徴
歯ブラシでは落としきれない汚れもしっかり除去

※7：乳酸桿菌培養液（製品の抗酸化剤） ※8：使用時のブラッシングによる
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様々なフレーバーを展開
2006年より「歯磨き粉チューブタイプ」「ポンプタイプ」「トラベルセット」の販売を開始。2020年には初

の“日本限定”フレーバー「レモングラス チューブタイプ」、2023年は日本限定＆ドン・キホーテ限定「エク

ストラフレッシュ チューブタイプ」を発売しました。

同年9月には世界5ヶ国で発売されている乳酸菌※7配合の「Pro-B チューブタイプ」が日本に上陸。

現在10種類以上のアイテムを販売しており、お好みやお悩み、シーンに合わせてお選びいただけます。

【デンティスブランドサイト】https://dentiste.jp/
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