
 

 

 

 

 

＜プレスリリース＞ 

報道関係者各位 

2019 年 11 月 15 日 

株式会社 THINK フィットネス 

西日本最大級のマシンショールームを完備 

『フィットネスショップ LINKS UMEDA 店』 
2019 年 11 月 16 日（土）グランドオープン 

～11 月 17 日（日）・24 日（日）にオープン記念イベントを開催～ 
フィットネス関連事業及び全国にフィットネスクラブ（ゴールドジムなど）を運営する株式会社 THINK

フィットネス（本社：東京都江東区、代表取締役社長：手塚 栄司）は、西日本最大級のフィットネス専

門店「フィットネスショップ LINKS UMEDA 店」を 2019 年 11 月 16 日（土）に大型商業施設「LINKS UMEDA

（リンクス ウメダ）」内 6 階にオープンします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．西日本最大級のマシンショールームを完備 

フィットネスショップ LINKS UMEDA 店は、実際に試せるホームトレーニングマシンショールームをメ

インにトレーニングギアやサプリメント、コンディショニング用品、格闘用品、書籍、DVD など、フィッ

トネスに関わるあらゆる物が揃う充実のラインナップです。店内に併設されたプロテインスタンド、イ

ートインスペースでは、多彩なフィットネスフーズをご提供します。（http://www.fs-kakuto.com/） 

 

 

２．「SPICE UP FITNESS NEO」が併設 

フィットネスショップ LINKS UMEDA 店には、美尻のスペシャリストでパーソナルトレーナーの岡部友が

代表を務める、女性専用ボディメイクジムの新業態「SPICE UP FITNESS Neo」が併設します。 

（https://www.spiceupfitness.com/） 

 

＜岡部 友（おかべ とも）プロフィール＞ 

パーソナルトレーナー。1985 年 12 月 6日、横浜市生まれ 

株式会社ヴィーナスジャパン代表取締役。アメリカで運動生理学、解剖学

を学びフロリダ大学在学中に、プロアスリートに指導できるスポーツトレ

ーナーが保持する NSCA‐CSCS の資格を取得。尻トレに最も力を入れてお

り、オリジナルメソッド「Glutes in Action」をもとに日本人のフィット

ネス文化を変えていくことを目標としている。 

http://www.fs-kakuto.com/
https://www.spiceupfitness.com/


 

 

 

 

 

３．ボディビル世界選手権チャンピオン 鈴木選手によるオープン記念イベント第一弾 

オープンを記念して、ボディビルダーの鈴木雅選手がトレーニングセミナー＆INOV8 新作発表会を 

11 月 17 日（日）に開催します。トレーニングセミナーでは、トレーニングやサプリメントの摂取方法な

どを鈴木選手がレクチャーする登壇会のほか、サイン会及び写真撮影会、イベントにご参加の方限定で、

男女 1名ずつに新シリーズの INOV8 のシューズが当たる抽選会も開催します。 

 

＜鈴木 雅（すずき まさし）プロフィール＞ 

ゴールドジムアドバンストレーナー。1980 年 12 月 4 日 

福島県生まれ 

株式会社 THINK フィットネス勤務。ゴールドジム事業部、トレー

ニング研究所所長。21歳から本格的にトレーニングを始め、ボデ

ィビル競技歴 2年で東京選手権優勝。2010 年以降日本選手権で優

勝を重ね、9連覇を達成。2016 年には世界選手権で、男子ボディ

ビル（80kg 以下級）優勝を遂げている。 

 

■イベント概要 

日時：2019 年 11 月 17 日（日）14:00～15:30 

場所：フィットネスショップ LINKS UMEDA 店（大阪府大阪市北区大深町 1-1 ヨドバシ梅田タワー6階） 

登壇者：鈴木雅選手（ボディビルダー） 

参加費：無料 

定員：40名様 ※定員に達し次第終了 

対象商品：INOV8 シューズまたは、ゴールドジム商品を 5,000 円（税込）以上ご購入 

参加方法：フィットネスショップ難波店へお電話（06-6214-7951）にて予約いただき、イベント開始 

1 時間前までにフィットネスショップ LINKS UMEDA 店にて対象製品を購入したレシートを持参。 

 

 

４．美尻のスペシャリスト 岡部友によるオープン記念イベント第二弾 

 11 月 24 日（日）は、美尻のスペシャリスト岡部友によるヒップトレーニングセミ

ナーを実施し、参加者には、特典として、①SPICE UP FITNESS のグループレッスン無

料券 ②岡部友直筆サイン入りの「マンガでわかる 超・美尻革命!」 ③岡部友プロ

デュース PURE DIAMOND「GRASSFED PROTEIN」10%割引券の 3点をプレゼントいたしま

す。 

 

■イベント概要 

日時：2019 年 11 月 24 日（日）14:00～15:00 

場所：フィットネスショップ LINKS UMEDA 店（大阪府大阪市北区大深町 1-1 ヨドバシ梅田タワー6階） 

登壇者：岡部友（パーソナルトレーナー） 

参加費：3,000 円（税別） 

定員：先着 100 名様 ※定員に達し次第終了 ※女性限定のイベントとなります 

服装：動きやすい服装でお越しください。 

お申込み方法：フィットネスショップ LINKS UMEDA 店（06-6147-6232）にお電話ください。 



 

 

 

 

 

■店舗情報 

フィットネスショップ LINKS UMEDA 店 

所在地：〒530-0011 

大阪府大阪市北区大深町 1-1 ヨドバシ梅田タワー6階 

営業時間：10:00～21:00 

電話番号：06-6147-6232 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

 

株式会社 THINK フィットネス 担当：神 
〒136-0076 東京都江東区南砂 3-3-6 URL：http://www.thinkgroup.co.jp/ 

TEL：03-3645-9805 MAIL：pr@thinkgroup.co.jp 

http://www.thinkgroup.co.jp/

