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『死ぬまで可愛い女子でいる』

定価：本体1200円＋税

発売日：2020年3月12日（木）

金密輸、警察、裏社会・・・
あらかじめ仕組まれた「出来レース」はなぜ崩壊
したのか。渦中の人物が刑務所より告白！

「小学生ホスト」のママとしてＳＮＳで大人気

ちいめろ初書籍『死ぬまで可愛い女子でいる』３/１２発売！

生い立ち、考え方、仕事術……

初めて明かされる、ちいめろのすべて♥

2012年にブログを始め、人気ママブロガーとして一世を風靡。
TBSテレビ『私の何がイケないの？』、日本テレビ『月曜から夜ふかし』ほか、
多数のTV番組に「保育園児の息子をホストにしているギャルママ」として
取り上げられ、話題になった「ちいめろ」。
その後、2018年8月にYouTuberに転身し、
瞬く間にチャンネル登録者数30万人を突破。
常に世間の注目を集め続けるカリスマ女子、初の著書です。

家事や育児で忙しいなか、子どもたちだけでなく
自分のヘアメイクも完璧にこなすノウハウ&マインド。
シングルマザーながらブログや動画で生計を立てる
セルフプロデュース&稼ぐテクニックなど……。
生い立ちから考え方、仕事術まで。
初めて本人の言葉で語られる、ちいめろのすべてが一冊に。

ちいめろ星出身、永遠の18歳ｗ琉ちゃろとまひめろをこよなく愛す二児のママ。

高校時代は「劇団ひまわり」に入所して女優を目指すが、挫折。その後、自身
のブログで息子・琉ちゃろを「4歳のホストくん」としてプロデュースし、人気ママ
ブロガーの仲間入りを果たす。ブログ『11歳のホストくん♥琉ちゃろ』を運営す
るほか、バラエティ番組出演などタレント活動も行っている。2018年8月に始
めたYouTubeは、開設から約1年でチャンネル登録者数30万人を突破。シン
グルマザーとして仕事や家事、育児に取り組みながら、メイクやファッションに
も一切手を抜かない姿が、多くの女子たちから注目されている。

著者：ちいめろ

≪お問い合わせ≫ 株式会社宝島社 広報課
東京都千代田区一番町25番地 TEL 03-3239-0967 FAX 03-3234-9306

【ちいめろさん コメント】
おはめろ〜❤️ ちいめろだよ〜❤️ この度は…宝島社さんから本を出版させていただきましたーっ！ 今まで何度かそういったお話は他社
さんからいただいてましたが自分に自信がなかったため、断ってきましたwwwですがYouTubeを始めて、視聴者様からありがたいことに｢ちい
めろみたいになりたい｣｢母親としての理想｣｢ちいめろファミリーみたいな家族になりたい｣と多くの声をいただくようになり、その上でどうしたらそうな
れるのか？という質問が増えてきました。そんな時に宝島社さんから本を出さないか？というお話をいただき、ちいなりの生き方論だったり子育
て論だったり想いだったりを知ってもらえる機会になるかなと思い、本を出すことを決断できました！ちいの考えなどを知ってもらった上で、世の
中のもどかしい思いを抱えてる女の子たちの背中を少しでも押せたらいいな、、自信になったらいいな、、という思いで書きました！どんな立場
になろうと、女に生まれた以上、一生キラキラ輝き続けましょ！✨

著者の取材
ご相談ください！


