
 
               

                  

 

 

宝島社 

人と社会を楽しく元気に 

『syunkonカフェごはん』著者・山本ゆりさん 成城大学内学食「学生ラウンジ」   『syunkonカフェごはん』(宝島社) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014 年 3月 19 日 

株式会社宝島社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：蓮見清一）は、成城大学（東京都世田谷区、 

学長:油井雄二）とコラボレーションし、日本で初めての試みとして、累計 233 万部突破のレシピ本シリーズ

『syunkon カフェごはん１～３』のレシピを学生食堂メニューとして提供する「syunkon カフェごはん 学食 in 成城大

学」を成城大学内の２カ所の学生食堂（以下学食）を使って 2014 年 4 月 8 日（火）から７月末まで期間限定でオー

プンします。「syunkon カフェごはん 学食 in 成城大学」は、『syunkon カフェごはん』のメニューを食堂で楽しめる

日本で唯一の場所です。 

今回のコラボレーションは、『syunkon カフェごはん』の著者・山本ゆりさんの若い人にも身近な食材を使って、

手軽に料理を作ってほしいという思いと、“学生が食べたくなる・作りたくなる”学食メニューの導入を目指してい

た成城大学の思いが一致して実施の運びとなりました。 

 

 

日日本本でで初初めめててのの試試みみ！！レレシシピピ本本××学学食食！！ 

223333 万万部部突突破破ののレレシシピピ本本『『ssyyuunnkkoonn カカフフェェごごははんん』』がが学学食食にに！！！！  

成成城城大大学学のの｢｢学学生生食食堂堂｣｣でで  

  「「ssyyuunnkkoonn カカフフェェごごははんん  学学食食  iinn 成成城城大大学学」」をを 44//88  ((火火))  よよりり期期間間限限定定オオーーププンン  

《学食》のメニュー革新！ 「宝島社」とコラボレーション! 

「学食」と「有名レシピ本」が日本初のコラボレーションで「学食」活性化！ 

―「syunkon カフェごはん 学食 in 成城大学」の概要― 

日 時 ： 2014 年 4 月 8 日～7 月末  ※4 月 2 日には学生たちによる試食会を実施する予定です。 

場 所 ： 成城大学内 学食「成城大学学生食堂」／「学生ラウンジ」 

メニュー： 『syunkon カフェごはん１～３』の中から約２０種のレシピをセレクト。通常のメニューとは別に、日替わ

り、週替わりで２～３品『syunkon カフェごはん』メニューを提供。 

 

 

 成城大学では、「学食」を、1 人暮らしの新入生と在校生の健康を食生活の面からサポー

トする場所で、なおかつ、友達と一緒に食事をとりながらコミュニケーションを図る大

切なスペースと考えて、リニューアルを行ってきました。今回のコラボレーションでは、

「学食」の重要な要素である「メニュー」を改革し、≪学生が食べたくなる・作りたく

なる≫学食メニューを目指しました。コラボレーションする『syunkon カフェごはん』

は、身近な食材で作るレシピ本として人気で、初心者でも簡単に調理可能なレシピをブ

ログでも公開しているので、学生も手軽にレシピを手に入れることができます。また、

大人気の『syunkon カフェごはん』のメニューを、日本で唯一、成城大学の「学食」で

食べることができるということで、「学食」の活用頻度が高まり、コミュニケーション

スペースとしてますます活用されることを期待しています。 
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