
ファッション雑誌販売部数トップシェア(※)の株式会社宝島社(本社：東京都千代田区、代表取締役社長：
蓮見清一)が発行する『素敵なあの人』では、「60代女性のファッション」について読者アンケートを実施しました。

『素敵なあの人』は、2019年９月に月刊創刊した日本初となる６０代女性向けファッション誌です。これまでに
40～60代など幅広い世代をターゲットにした健康情報誌などはありましたが、60代向けファッションに特化した雑誌は
初めてです。おかげさまで創刊号から完売するなど多くの方に支持をいただいています。

今回の調査によると、「ファッションの悩みはありますか？」という質問に対し、78％が「はい」と回答。お悩み1位は
「おしゃれで履き心地のいい靴が見つからない」（22％）。2位は「60代向け（ご自身向け）の服は、古臭いデザインに
感じる」（20％）という結果に。また、72％の人が「昔より今の方がおしゃれを楽しめている」と感じており、その理由は
「子育てが落ち着き、自分のためにおしゃれができる」「仕事や妻、母親などの役割から解放された」「ＳＮＳや
ネットでおしゃれ情報をたくさん得ることができる」という声が多く挙がりました。

本日発売の『素敵なあの人』１月号では、「60代の口コミ大賞」を発表。付録は、ヘア＆メイクアップアーティストEita
さんとコラボレーションしたマイクロカレント美顔器です。

2021年11月16日
11/29は「いい服」の日!

素敵なあの人ニュース

昔より「今」の方がおしゃれを楽しめている 72％!
『素敵なあの人』が６０代女性のファッション を大調査

１位 おしゃれで履き心地のいい靴が見つからない(22%)
２位 60代向け（ご自身向け）の服は、古臭いデザインに感じる(20%)
３位 どんな服が自分に似合うかわからない(19%)
４位 自分に合うサイズがない(14%)
５位 どこで服を買っていいのかわからない(12%)

『素敵なあの人』１月号
発売日:2021年11月16日
特別価格:1080円（税込）
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昔より今の方が
おしゃれを楽しめている

具体的にはどんなことで悩んでいますか?

～vol.３～
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★宝島社のリリース一覧はこちら★ https://tkj.jp/company/release

悩み1位:「おしゃれで履き心地のいい靴が見つからない」 2位:「60代向けの服は古臭い」

いいえ
22％

はい
78％

ファッションの
悩みはありますか?

(n=147)

はい
72％

いいえ
28％

(n=147)

昔より今の方が
おしゃれを楽しめている理由

★仕事や妻、母親などの役割から解放された
★子育てが落ち着き、自分のためにおしゃれができる
★SNSやネットでおしゃれ情報をたくさん得ることができる
★昔よりファッションに自由がある社会
★お金と心のゆとりがでてきたから
★ものが安くなったので、いろんなものが買えるようになった

”装う””おしゃれをする”ということは、あなたにとってどういうことですか

vol.1の調査「令和の６０代女性の生態！」はこちら！
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001254.000005069.html

★わくわく ★楽しみ ★トキメキ ★気分が上がる ★自分らしく、自分を表現するもの

vol.２の調査「６０代女性の貯蓄」はこちら！
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000001283.000005069.html

vol.1 vol.２


